
みなさんの職場は「健康な職場」でしょうか？ 

従業員が心身共に健康で働ける職場は、従業員の生きがいとなり、 

生産性、顧客満足度の向上や経営改善に繋がると注目されています 

健康な職場づくりを実践していくために“何ができるか”について考えます 

２月４日○火  

令和２年 
14:00 

-16:30 
（13:30 開場） 

【会場】千葉県自治会館 ９階 第１・２会議室 

（千葉都市モノレール県庁前駅徒歩３分／千葉市中央区中央4-17-8） 

【定員】１００名 【参加費】無料 

【対象】事業所の経営者、保健部門担当者など 

１．講 演 （約1時間） 

「職場における健康づくりを推進していくために必要なこと（仮）」 

   日本製鉄（株）君津製鉄所 総括産業医 宮本 俊明 氏 

2．職場の健康づくり紹介（約４０分） 

   事業所より取組の紹介 

3．事業所で取り組む 

   健康情報のお知らせ 

 

 

職場での健康づくりって…？ 
何から始めたらいいのだろう？ 

具体的に御紹介します！ 

◆◇お問い合わせ・お申し込み◇◆ 

  千葉県 健康福祉部 健康づくり支援課 健康ちば推進班 

  TEL．043-223-2661  FAX.043-225-0322  ✉kenzo8@mz.pref.chiba.lg.jp 

  ※裏面の申し込み用紙を活用し、【令和２年1月27日（月）】までにお申し込みください 

千葉県マスコットキャラクター「チーバくん」 
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講師紹介 

会場案内 

日本製鉄（株）君津製鉄所 総括産業医 宮本 俊明 氏 

 産業医科大学卒業後、千葉労災病院を経て1993年より君津製鉄所の専属産業医。 

 働く人の健康確保のために熱心に産業現場で活動しており、学術的活動や後進育成 

 にも熱心で、2007年度に日本産業衛生学会奨励賞、2013年度に緑十字賞受賞。 

 日本産業衛生学会理事、千葉県産業衛生協議会会長、君津地域職域連携推進協議会会長。 

 社会医学系指導医、産業衛生指導医、労働衛生コンサルタント、医学博士。  

千葉県自治会館 ９階 第１・２会議室 

【住所】千葉市中央区中央４－１７－８ 

 

【アクセス】 

 ●ＪＲ千葉駅から徒歩約１５分 

 ●ＪＲ本千葉駅から徒歩約１０分 

 ●京成千葉中央駅方徒歩約５分 

 ●千葉都市モノレール県庁前駅から徒歩約３分 

 

 ※会館には、セミナー参加者の駐車場及び駐輪場は 

  ありません。公共交通機関または、お近くの有料 

  駐車場をご利用ください。 

健康的な職場づくりセミナー 参加申込書 

所属・係名等 職 氏 名 

      

      

      

      

【申込方法…ＦＡＸ・メール】 

所属名             あ 

連絡先             あ 

締 切 

１／２７

(月) 

FAX：043-225-0322 ／ メール：kenzo8@mz.pref.chiba.lg.jp 


