
①

5.6
以上

②

6.5
以上

③

7.0
以上

④

8.0
以上

①

10
以上

②

以下

①

60
以下
～
50

以上

②

50
未満
～
30

以上

③

30
未満

①
　
尿
蛋
白

②
　
ク
レ
ア
チ
ニ
ン

③
　
C
K
D
重
症
度
分
類

④
　
血
圧

⑤
　
L
D
L
コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル

⑥
　
血
糖

(

空
腹
時
・
随
時

)

⑥
　
そ
の
他

①
　
疾
患
名
に
よ
り
抽
出

②
　
薬
剤
名
に
よ
り
抽
出

③
　
過
去
に
罹
患
が
確
認
で
き
る
が

　
　
直
近
○
ヵ
月
間
未
受
診

④
　
現
在
医
療
機
関
を
受
診
し
て

　
　
い
な
い

⑤
　
そ
の
他

1 千葉市 ○ ○ ○ ○
＋以上

○

2 市川市 ○ ○ ○ ○ ○

3 船橋市 ○ ○ ○

4 館山市 ○

JMAP方式に
より腎症３期
の中で、５年
以内に透析導
入と予測され
た人

5 木更津市 ○ ○ ○ ○ ○ ○ 3疾患治療

6 香取市 ○ ○
○

＋以上
○

7 成田市 ○ ○ ○ ○

8 佐倉市 ○ ○ ○ ○
○

＋以上
○

9 東金市 ○ ○ ○ ○
○

詳細記載なし

10 旭市 ○ ○ ○ ○ ○
過去3年間の
eGFR低下率

11 習志野市 ○ ○
○

2＋以上

12 市原市 ○ ○ ○
○

2＋以上
○

糖尿病予
防指導管

理料

13 流山市 ○ ○ ○ ○ ○ 未治療

14 八千代市 ○ ○
○

2＋以上

15 我孫子市 ○ ○
・糖尿病の現病・
　既往あり
・服薬治療中

16 鴨川市 ○ ○

17 鎌ケ谷市 ○ ○ ○

18 君津市 ○ ○ ○
○

治療中
○

未治療
○

19 富津市 ○ ○ ○ ○ ○

20 富里市 ○ ○ ○ ○
○

＋以上

21 印西市 ○ ○

22 栄町 ○ ○ ○ ○ ○

23 一宮町 ○ ○ ○ ○
＋以上

24 大網白里市 ○ ○ ○
○

＋以上

eGFRの低下
率、

治療中断者

25 九十九里町 ○ ○ ○
eGFRの低下

率

26 芝山町 ○ ○

27 東庄町 ○ ○ ○ ○ ○

28 袖ケ浦市 ○ ○ ○ ○
○

治療中

29 御宿町 ○ ○

30 鋸南町 ○ ○ ○ ○

31 山武市 ○ eGFRデータ

32 横芝光町 ○ ○ ○ ○ ○ ○
＋以上

○ eGFR低下率

2 尿アルブミン値
　(mg/gCr)

3 eGFR（ml/分/1.73㎡） 4 その他

別表２　保健指導における市町村の重症化予防対象者抽出項目及び基準一覧（平成28年度）

番号 市町村名

受診勧奨の対象者 「健診データ」により抽出している場合の抽出基準と具体的内容
「レセプトデータ」より抽出している場合の具体
的な内容１

 
医
療
機
関
未
受
診
者

2
 

医
療
機
関
受
診
中
断
者

3
　
重
症
化
ハ
イ
リ
ス
ク
者

１ HbA1c（％）


