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９. がん検診 

（１）最近１年間のがん検診の受診状況 

 

 全体では、「はい」が 49.1％、「いいえ」が 49.4％となっている。「いいえ」と回答した方のうち、

新型コロナウイルスの影響によりがん検診を受けていない方が 11.8％となっている。 

（図９－１－１） 

性別にみると、「はい」は女性（52.5％）が男性（44.9％）より7.6ポイント高くなっている。 

（図９－１－１） 

性・年齢別にみると、「はい」は、男性は50～59歳が58.7％で最も高く、女性は40～49歳が67.4％で

最も高くなっている。（図９－１－２） 

 

※新型コロナウイルスの影響によりがん検診を受けていない人は、グラフ内の数値下にカッコ書きで記載。 

 

図９－１－１ 最近１年間のがん検診の受診状況（全体／性別） 

 

 

 

 

 

 

 

 

図９－１－２ 最近１年間のがん検診の受診状況（性・年齢別） 
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（１－１）がん検診の受診項目 

 

全体では、「胃がん」が 27.3％、「肺がん」が 27.9％、「大腸がん」が 27.0％、「子宮頸がん」（女性の

み）が 27.1％、「乳がん」（女性のみ）が 32.9％となり、「受けていない」は 49.4％となっている。 

（図９－１－３） 

性別にみると、最も差がみられた「受けていない」では、男性（53.8％）が女性（45.7％）より

8.1ポイント高くなっている。（図９－１－３） 

 

図９－１－３ がん検診の受診項目（全体／性別） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※調査票記載のがん検診の内容は以下の通り。 

胃がん：バリウムによるレントゲン撮影や内視鏡（胃カメラ、ファイバースコープ）による撮影など 

肺がん：胸のレントゲン撮影や喀痰検査など 

大腸がん：便潜血反応（検便）など 

子宮頸がん：子宮の細胞診検査など 

乳がん：マンモグラフィ撮影や乳房超音波（エコー）検査など 
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性・年齢別にみると、「胃がん」は男女ともに 50～59歳が最も高く、男性が 42.8％、女性が 33.7％

となっている。「肺がん」は男性 60～69歳が 38.5％、女性 50～59歳が 36.4％でそれぞれ最も高い。

「大腸がん」は男女ともに 50～59 歳が最も高く、男性が 35.9％、女性が 36.8％となっている。

「子宮頸がん」と「乳がん」では 40～49歳が最も高くなっている（表９－１－１） 

 

表９－１－１ がん検診の受診項目（性・年齢別） 

 

 

 

 

  

上段：実数、下段：構成比（％）

ｎ

胃
が
ん

肺
が
ん

大
腸
が
ん

受
け
て
い
な
い

　
無
　
回
　
答 ｎ

胃
が
ん

肺
が
ん

大
腸
が
ん

子
宮
頸
が
ん
（

女
性
の
み
）

乳
が
ん
（

女
性
の
み
）

受
け
て
い
な
い

　
無
　
回
　
答

2,692 848 800 752 1,448 153 3,265 780 860 857 886 1,073 1,492 213

100.0 31.5 29.7 27.9 53.8 5.7 100.0 23.9 26.3 26.2 27.1 32.9 45.7 6.5

63 1 0 0 61 1 83 0 0 0 0 0 83 0

100.0 1.6 0.0 0.0 96.8 1.6 100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 100.0 0.0

153 2 1 1 148 1 211 3 3 0 43 20 157 2

100.0 1.3 0.7 0.7 96.7 0.7 100.0 1.4 1.4 0.0 20.4 9.5 74.4 0.9

237 35 22 21 196 1 361 43 30 30 137 131 169 13
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100.0 42.8 36.7 35.9 41.3 7.8 100.0 33.7 36.4 36.8 36.6 47.8 35.6 5.4

556 221 214 192 253 32 616 195 210 206 166 232 254 41
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国が定める「がん検診の指針」による「受診を特に推奨」する年齢区分で再計算したところ、

全体では、「胃がん」が 50～69歳の 36.4％、「肺がん」が 40～69歳の 35.8％、「大腸がん」が 40～

69歳の 34.7％、「子宮頸がん」が女性 20～69歳の 34.2％、「乳がん」が女性 40～69歳の 44.5％と

なっている。（図９－１－４） 

性別にみると、「胃がん（50～69 歳）」は男性（41.0％）が女性（32.6％）より 8.4ポイント高くな

っている。（図９－１－４） 

 

図９－１－４ 最近１年間のがん検診の受診項目（全体／性別）（年齢区分再計算） 
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過去の調査と比較すると、いずれのがん検診も令和元年度より減少となっている。「胃がん」では

8.9ポイント、「肺がん」では8.8ポイント、それぞれ減少した。（図９－１－５） 

性別で過去の調査と比較すると、男女ともにいずれのがん検診も令和元年度より減少となっている。

令和元年度と比較して最も差がみられた男性の「胃がん」では、10.0ポイント減少した。 

（図９－１－６） 
 

図９－１－５ 最近１年間のがん検診の受診項目（過去の調査との比較） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

図９－１－６ 最近１年間のがん検診の受診項目（過去の調査との比較・性別） 
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（１－２）がん検診の受診場所 

 

全体では、「市町村が実施したがん検診」が 44.4％と最も高く、次いで「自主的に申し込んだが

ん検診・人間ドック（医療機関等）」が 39.0％、「職場が実施したがん検診」が 28.4％となっている。

（図９－１－７） 

性別にみると、「市町村が実施したがん検診」は、女性（53.0％）が男性（32.3％）より20.7ポ

イント高くなっている。「職場が実施したがん検診」は、男性（35.4％）が女性（23.4％）より12.0

ポイント高くなっている。（図９－１－７） 

 

図９－１－７ がん検診の受診場所（全体／性別） 

 

  

（問35で「はい」とお答えの方に） 
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性・年齢別にみると、「市町村が実施したがん検診」は、15～19歳を除いた年代で女性が男性を

上回り、最も差が大きい30～39歳では46.8ポイント差となっている。「職場が実施したがん検診」は

男性では30～39歳（75.6％）、女性では40～49歳（39.4％）で最も高くなっている。（表９－１－２） 

 

表９－１－２ がん検診の受診場所（性・年齢別） 

   上段：実数、下段：構成比（％）
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過去の調査と比較すると、「自主的に申し込んだがん検診・人間ドック（医療機関等）」（39.0％）は、

平成25年度調査以降で最も高くなっている。（図９－１－８） 

性別で過去の調査と比較すると、男性では「市町村が実施したがん検診」（32.3％）が平成25年度

以降最も低くなっている一方、「自主的に申し込んだがん検診・人間ドック（医療機関等）」（39.2％）は

平成25年度以降で最も高くなっている。（図９－１－９） 

 

図９－１－８ がん検診の受診場所（過去の調査との比較） 

 

 

 

図９－１－９ がん検診の受診場所（過去の調査との比較・性別） 
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（１－３）がん検診を受診していない理由 

全体では、「自覚症状がない」が41.9％と最も高く、次いで「お金がかかる」が16.8％、「検診の

対象年齢ではない」が14.9％となっている。（図９－１－10） 

性別にみると、最も差がみられた「検査に羞恥心や苦痛を伴う」では、女性（10.4％）が男性（2.9％）

より7.5ポイント高くなっている。（図９－１－10） 

 

図９－１－10 がん検診を受診していない理由（全体／性別） 
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がんといわれるのが怖い

検査に不安や疑問がある

検査に羞恥心や苦痛を伴う

がんで通院・入院・自宅療養中

お金がかかる

検診の対象年齢ではない

その他
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性・年齢別にみると、「自覚症状がない」は、男性の60～69歳、女性の50～59歳で最も高くなっている。

「前回の検査で異常がなかった」は、男女ともに60～69歳で最も高く、男性が20.6％、女性が18.5％

となっている。（表９－１－３） 

 

表９－１－３ がん検診を受診していない理由（性・年齢別） 
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無

　

回
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1,155 154 497 168 130 129 81 47 33 15 210 184 115 29

100.0 13.3 43.0 14.5 11.3 11.2 7.0 4.1 2.9 1.3 18.2 15.9 10.0 2.5

57 12 8 1 1 3 1 0 0 0 1 42 1 0

100.0 21.1 14.0 1.8 1.8 5.3 1.8 0.0 0.0 0.0 1.8 73.7 1.8 0.0

139 40 53 12 15 29 5 1 2 0 30 64 7 0

100.0 28.8 38.1 8.6 10.8 20.9 3.6 0.7 1.4 0.0 21.6 46.0 5.0 0.0

178 18 70 12 11 33 10 5 4 0 44 67 8 1

100.0 10.1 39.3 6.7 6.2 18.5 5.6 2.8 2.2 0.0 24.7 37.6 4.5 0.6

163 12 65 25 49 27 14 9 6 0 39 6 20 0

100.0 7.4 39.9 15.3 30.1 16.6 8.6 5.5 3.7 0.0 23.9 3.7 12.3 0.0

133 26 65 23 22 12 13 4 4 0 39 0 11 3

100.0 19.5 48.9 17.3 16.5 9.0 9.8 3.0 3.0 0.0 29.3 0.0 8.3 2.3

189 20 98 39 21 13 21 18 10 2 39 0 21 4

100.0 10.6 51.9 20.6 11.1 6.9 11.1 9.5 5.3 1.1 20.6 0.0 11.1 2.1

296 26 138 56 11 12 17 10 7 13 18 5 47 21

100.0 8.8 46.6 18.9 3.7 4.1 5.7 3.4 2.4 4.4 6.1 1.7 15.9 7.1

80 5 36 14 4 6 2 2 2 1 6 0 14 5

100.0 6.3 45.0 17.5 5.0 7.5 2.5 2.5 2.5 1.3 7.5 0.0 17.5 6.3

92 4 39 20 1 3 4 2 0 8 2 4 19 11

100.0 4.3 42.4 21.7 1.1 3.3 4.3 2.2 0.0 8.7 2.2 4.3 20.7 12.0

1,084 103 442 129 141 89 94 61 113 18 166 150 167 37

100.0 9.5 40.8 11.9 13.0 8.2 8.7 5.6 10.4 1.7 15.3 13.8 15.4 3.4

78 10 6 0 4 6 0 1 1 0 5 60 3 1

100.0 12.8 7.7 0.0 5.1 7.7 0.0 1.3 1.3 0.0 6.4 76.9 3.8 1.3

137 25 63 10 18 27 5 5 15 0 26 49 10 1

100.0 18.2 46.0 7.3 13.1 19.7 3.6 3.6 10.9 0.0 19.0 35.8 7.3 0.7

132 10 45 12 34 25 8 9 18 1 41 24 25 0

100.0 7.6 34.1 9.1 25.8 18.9 6.1 6.8 13.6 0.8 31.1 18.2 18.9 0.0

107 10 40 14 28 10 12 8 18 2 29 0 24 1

100.0 9.3 37.4 13.1 26.2 9.3 11.2 7.5 16.8 1.9 27.1 0.0 22.4 0.9

129 9 66 14 27 7 12 11 23 2 28 2 25 0

100.0 7.0 51.2 10.9 20.9 5.4 9.3 8.5 17.8 1.6 21.7 1.6 19.4 0.0

173 10 78 32 23 8 27 13 29 4 19 0 23 5

100.0 5.8 45.1 18.5 13.3 4.6 15.6 7.5 16.8 2.3 11.0 0.0 13.3 2.9

328 29 144 47 7 6 30 14 9 9 18 15 57 29

100.0 8.8 43.9 14.3 2.1 1.8 9.1 4.3 2.7 2.7 5.5 4.6 17.4 8.8

88 10 40 14 0 4 11 5 1 2 4 3 13 7

100.0 11.4 45.5 15.9 0.0 4.5 12.5 5.7 1.1 2.3 4.5 3.4 14.8 8.0

130 6 55 16 1 2 8 4 4 3 1 11 30 13

100.0 4.6 42.3 12.3 0.8 1.5 6.2 3.1 3.1 2.3 0.8 8.5 23.1 10.0

70 歳 以 上

（ 再 掲 ）

75 ～ 79 歳

（ 再 掲 ）

80 歳 以 上

〈

女

　

性
〉

女 性 全 体

15 ～ 19 歳

20 ～ 29 歳

30 ～ 39 歳

40 ～ 49 歳

50 ～ 59 歳

60 ～ 69 歳

〈

男

　

性
〉

男 性 全 体

15 ～ 19 歳

20 ～ 29 歳

30 ～ 39 歳

40 ～ 49 歳

50 ～ 59 歳

60 ～ 69 歳

70 歳 以 上

（ 再 掲 ）

75 ～ 79 歳

（ 再 掲 ）

80 歳 以 上
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過去の調査と比較すると、「自覚症状がない」（41.9％）は令和元年度（35.8％）より6.1ポイント

増加している。（図９－１－11） 

 

 

図９－１－11 がん検診を受診していない理由（過去の調査との比較） 
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性別で過去の調査と比較すると、「自覚症状がない」は、男女ともに令和元年度より増加し、４割を

超えている。（図９－１－12） 

 

 

図９－１－12 がん検診を受診していない理由（過去の調査との比較・性別） 
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（２）最近２年間の胃がん・子宮頸がん・乳がん検診の受診状況 

全体では、「胃がん」が39.7％、「子宮頸がん」（女性のみ）が37.8％、「乳がん」（女性のみ）が43.6％

となり、「受けていない」は41.3％となっている。（図９－２－１） 

性別にみると、「胃がん」は、男性（45.6％）が女性（34.9％）より10.7ポイント高くなってい

る。（図９－２－１） 

 

図９－２－１ 最近２年間の胃がん・子宮頸がん・乳がん検診の受診状況 
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性・年齢別にみると、「胃がん」は、男女ともに50～59歳で最も高くなっている。「子宮頸がん」

と「乳がん」は40～49歳で最も高くなっている。（表９－２－１） 

 

 

表９－２－１ 最近２年間の胃がん・子宮頸がん・乳がん検診の受診状況（性・年齢別） 
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100.0 59.2 38.0 2.8 100.0 46.8 48.4 61.7 25.5 1.7

556 322 207 27 616 257 233 301 206 26
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100.0 46.3 41.8 11.9 100.0 37.1 19.7 32.7 36.7 9.2

259 105 102 52 322 91 39 58 159 41

100.0 40.5 39.4 20.1 100.0 28.3 12.1 18.0 49.4 12.7

2,168 770 1,014 1,105 678 51

100.0 35.5 46.8 51.0 31.3 2.4

1,596 706 756 918 434 41
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15 ～ 19 歳
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（ 再 掲 ）
80 歳 以 上

（ 再 掲 ）
20 ～ 69 歳
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40 ～ 69 歳

50 ～ 59 歳 50 ～ 59 歳
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過去の調査と比較すると、「受けていない」（35.9％）は平成27年度以降、最も低くなっている。 

（図９－２－２） 

 

 

図９－２－２ 最近２年間の子宮頸がん・乳がん検診の受診状況（過去の調査との比較） 
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（３）乳がんの自己触診の実施状況 

全体では、「知っているが、行っていない」が41.7％と最も高く、次いで「ときどき（年に数回）

行っている」が34.6％、「知らないので、行っていない」が13.1％となっている。（図９－３－１） 

年齢別にみると、「ときどき（年に数回）行っている」は50～59歳で４割を超えて高く、「知って

いるが、行っていない」では40～49歳で48.8％となっている。「知らないので、行っていない」は

15～19歳で80.7％と、突出して高くなっている。（図９－３－１） 

 

図９－３－１ 乳がんの自己触診の実施状況（全体／性別） 
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過去の調査と比較すると、「知っているが、行っていない」（41.7％）は、令和元年度（37.6％）と

比べて4.1ポイント増加している。（図９－３－２） 

 

図９－３－２ 乳がんの自己触診の実施状況（過去の調査との比較） 
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