
（１）広報機関等による普及・啓発 （令和7年度）

市町村名 事業名 事業内容説明 実施期間・日 種類 問合せ先

広報紙への掲載
いい歯の日、高齢者のよい歯のコンクール受賞者紹介
の記事を掲載

11月1日号
市広報紙
PDF版広報習志野

LINEへの掲載
いい歯の日にあわせて20歳・30歳・65歳に成人高齢者
歯科健康診査の受診勧奨

11月7日 市公式LINE

広報紙への掲載
いい歯の日、歯間部清掃用具、定期歯科健診について
の記事を掲載

11月1日号 市広報紙

市ホームページ いい歯の日について周知 10月中旬～11月21日 市ホームページ

LINE・情報メール配信 いい歯の日について周知 11月8日配信 LINE・メール
047-483-4646
健康づくり課

鎌ケ谷市 広報への掲載 いい歯の日の記事を掲載 11月1日号 市広報誌
047-445-1394
健康増進課

公共デジタルサイネージ
（電子看板）掲載

ＪＲ（市川、本八幡駅）、東西線（行徳、南行徳駅）前の掲
示板で、「いい歯の日」について情報配信

11月中 デジタルサイネージ

047-316-1036
保健センター健康支援課
047－377-4511
こども家庭相談課

広報紙への掲載
いい歯の日とライフステージに応じた歯や口の健康づく
りのポイントについての記事を記載

11月1日号 市広報紙
047-316-1036
保健センター健康支援課

広報紙への掲載 「口（歯）の健康標語」の入選作品を掲載 11月１日号 市広報紙

庁舎電光掲示板への掲載 「口（歯）の健康標語」の最優秀作品の掲載 11月1～7日 市庁舎：電光掲示板

広報紙への掲載 在宅要介護者への訪問歯科健康診査の周知 11月1日号 市広報紙

成人歯科健康診査の周知 11月7・8日
市公式SNS（7日LINE、8
日X・Facebook・
Instagram）

妊婦歯科健康診査の周知 11月7・8日
市公式SNS（7日LINE、
8日母子モ）

047-366-7489
こども家庭センター
母子保健担当室

流山市 広報ながれやまへの掲載 いい歯の日に合わせて歯周病検診の受診勧奨 11月１日号 市広報紙
04-7154-0331
健康増進課

我孫子市 広報紙への掲載 健康メモ（知覚過敏） 11月1日 市広報紙
04-7185-1126
健康づくり支援課

野田市 市公式LINE及びメールの配信 いい歯の日と歯周疾患検診の受診勧奨 11月7日 市配信メール・LINE
04-7125-1189
保健センター

成田市 広報なりた 成人歯科検診について周知 11月1日号 市広報紙
0476-27-1111
健康増進課

佐倉市 広報紙への掲載 いい歯の日と歯科保健啓発イベントについての記事を掲載 11月1日号 市広報紙
043-312-8228
健康推進課

広報紙への掲載 11月8日は「いい歯の日」の記事を掲載 11月１日号 市広報紙

市ホームページ いい歯の日について周知
令和7年10月23日
　～令和8年3月31日

市ホームページ

八街市 LINEによる周知 いい歯の日について周知 11月7日 市LINE
043-443-1631
健康増進課

 広報紙への掲載
いい歯の日と定期歯科健診、オーラルフレイルについて
の記事を掲載

11月１日号 市広報紙

デジタルサイネージでの放映 いい歯の日について周知 11月1～14日
コスモスパレットデジタル
サイネージ

市民課窓口モニターでの放映 いい歯の日について周知 11月4～14日 市役所市民課窓口モニター

ＬＩＮＥ いい歯の日と定期歯科健診についての記事を掲載 11月8日 市ＬＩＮＥ

広報紙への掲載 いい歯の日について周知 11月号 市広報紙

しろいあいあいメール いい歯の日について周知 11月8日 メール

富里市 広報とみさと いい歯の日と定期歯科健診についての記事を掲載 11月１日号 市広報誌
0476-93-4121
健康推進課

酒々井町 広報紙への掲載 いい歯の日と定期歯科健診についての記事を掲載 11月１日号 町広報紙
043-496-0090
健康福祉課

栄町 広報紙への掲載
11月8日はいい歯の日、健康な歯を保つことについて
記事掲載

11月１日号 町広報紙
0476－33-7708
健康介護課

銚子市 広報紙への掲載
いい歯の日にあわせて 「TCHって知っていますか？」 に
ついての記事を掲載

11月１日号 市広報紙
0479-24-8070
健康づくり課

匝瑳市 広報誌への掲載 いい歯の日と歯周病検診受診勧奨の記事を掲載 11月１日号 市広報誌
0479-74-3245
子育て支援推進課

東金市 広報紙への掲載 いい歯の日と成人歯科検診について周知 11月1日号 市広報紙
0475-50-1234
健康増進課

松戸市

印西市
0476-33-3270
健康増進課

白井市
047-497-3472
健康課

047-366-7481
健康推進課

四街道市
043-421-6100
健康増進課

市公式SNSへの掲載

047-453-9302
健康支援課

習志野市

八千代市

047-381-9058
母子保健課

浦安市

047－486-7250
母子保健課

市川市
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大網白里市 広報紙への掲載
いい歯の日と防災訓練の歯科ブース周知についての
記事を掲載

11月1日号 市広報
0475-72-8321
健康増進課

九十九里町 広報紙への掲載 11月８日は「いい歯の日」についての記事を記載 11月１日号 町広報紙
0475-70-3182
健康福祉課

芝山町 町広報への掲載 いい歯の日と口腔機能の維持についての記事を掲載 11月1日号 町広報誌
0479-77-1891
こども保健課

広報紙への掲載 いい歯の日について周知 11月1日号 町広報誌

町ホームページ いい歯の日について周知 9月8日～11月30日 町ホームページ

広報誌への掲載 いい歯の日について 11月1日号 市広報誌

市SNS（Instagram） いい歯の日について 11月7日 市Instagram

一宮町 広報紙への掲載
いい歯の日と歯周病、歯科保健事業についての記事を
掲載

11月号 町広報紙
0475-40-1055
福祉健康課

長生村 デジタルサイネージ記載
庁舎、保健センター、福祉センター、文化会館、交流セン
ターにていい歯の日とお口の健康ウィークについて周知

11月中 村掲示板
0475-32-6800
健康推進課

広報紙への掲載 いい歯の日と歯科検診についての記事を掲載 10月17日号 町広報紙

町ホームページ いい歯の日について周知 11月8日～30日 町ホームページ

市ホームページ いい歯の日について周知 11月中 市ホームページ

広報紙への掲載
かつうら医療れんらく帳「歯科治療はなぜ時間がかかる
の？」記事を掲載

10月10日号 市広報紙

いすみ市 広報紙への掲載 いい歯の日と歯周病検診のお知らせ 11月号 市広報紙
0470-62-1162
健康高齢者支援課

館山市 広報紙への掲載
いい歯の日について周知し、口腔ケア・定期的歯科受
診・災害時の備えを勧める記事を掲載

11月号 市広報紙
0470-23-3113
健康課

鴨川市 広報紙への掲載 いい歯の日について周知 11月１日号 市広報紙
04-7093-7111
健康推進課

広報紙への掲載 いい歯の日と歯科健診についての記事を掲載 11月号 市広報紙

市ホームページ いい歯の日と口腔の健康づくりについて周知 通年掲載 市ホームページ

市公式X・Facebook・母子
手帳アプリ

いい歯の日と口腔の健康づくりについて周知 11月8日 市SNS等

SNSでの啓発 いい歯の日の周知と定期歯科健診の啓発を掲載 11月8日 市配信メール・LINE

広報誌への掲載 いい歯の日と歯周疾患検診の受診勧奨を掲載 11月1日号 市広報誌

 広報紙への掲載 いい歯の日と定期歯科健診についての記事を掲載 11月1日号 市広報紙

 安全・安心メール いい歯の日について周知 11月8日配信 市配信メール

袖ケ浦市 広報誌への掲載
いい歯の日の周知とオーラルフレイル予防に関する
記事を掲載

11月号 市広報誌
0438-62-3162
健康推進課

広報紙への掲載 いい歯の日と歯科健診についての記事を掲載 11月1日号 市広報紙

市ウェブサイト いい歯の日について周知 11月1日から 市ウェブサイト

 広報紙への掲載 
いい歯の日の周知と併せて口腔ケア事業、定期歯科健
診等についての記事を掲載

11月１日号 市広報紙

市ホームページ いい歯の日と口腔ケア事業についての記事を掲載 11月中 市ホームページ

市公式X
いい歯の日と成人歯科健康診査、お口の健康について
の記事

11月8日 市公式X

広報紙への掲載 災害時こそ口腔ケアを！ 11月15日号 市広報紙

市ホームページ いい歯の日について周知 11月中 市ホームページ

公式SNS いい歯の日について周知 11月7日 公式SNS

長柄町
0475-35-2115
健康保険課

勝浦市
0470-73-6614
市民課

木更津市
0438-23-1300
健康推進課

船橋市

市原市
0436-23-1187
保健センター

0479-82-3400
健康こども課

横芝光町

茂原市

0439－57-2233
健康スポーツ課

君津市

0475－25－1725
保健センター

047-409-3274
地域保健課

富津市
0439-80-1265
健康づくり課

千葉市
043-245-5223
健康推進課

04-7168-3715
健康増進課

柏市
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（２）各種催物等の開催・その他 （令和7年度）

市町村名 事業名 事業内容説明 実施期間・日 実施場所 問合せ先

健康フェア
・口腔外科専門医による口腔がん検診
・歯科医師による矯正歯科相談、歯科相談

10月26日 市役所

幼児家庭教育学級 歯科衛生士の講話、歯みがき実習 10月30日・11月14日 各公民館

中学校歯科講演会 歯科健康教育 11月14日 中学校

シニアの栄養歯つらつ講座 保健師、栄養士、歯科衛生士による講話 10月24日 保健会館

歯科医師による健康相談
歯科医師による口腔内診査、健康相談、歯科衛生士によ
る歯みがき指導、健口体操

11月25日 保健会館

成人高齢者歯科健康診査
未受診者勧奨通知

40・50・60・70・80歳の受診勧奨通知に、いい歯の日を記
載し発送

10月30日発送

庁内放送 いい歯の日、歯科健診受診の周知 11月4～7日 市役所

保育園幼稚園 歯みがき教育
歯みがきの方法やフッ素入り歯みがき剤の使用による
むし歯予防に関する集団での保健指導

11月4・7日 保育園，幼稚園等

まちづくりふれあい講座
むし歯予防について乳幼児とその保護者に集団健康教
育及び個別相談

10月29日,11月5日 公民館

出張やちっこ相談 個別相談及び歯科保健指導 11月11・19日 地域子育て支援センター等

高齢者の保健事業と介護予
防の一体的実施
（ポピュレーション事業）

口腔機能低下予防のためのチェックや体操等の実施 11月10・20日 公民館等

歯科講演会 口腔機能低下症についての歯科医師による講演 11月17日 保健センター

リーフレットの配布
総合防災訓練において災害時の口腔ケアに関するリーフ
レットの配布

11月16日 八千代総合運動公園

鎌ケ谷市 中学校食育講演会
管理栄養士と合同で、生活リズムと朝ごはんの大切さの
話と一緒に「噛むことの大切さと歯の健康」について周知

11月5～28日 各中学校
047-445-1394
健康増進課

市川市
市川市歯科医師会
市民公開講座

「歯周病が全身に及ぼす影響と治癒に必要な栄養の話」
講師：伊藤公一先生、関口絢子先生

11月16日 市川グランドホテル
047-316-1036
保健センター健康支援課

歯・口の健康パネル展示 歯・口の健康についてのパネル展示 11月1～13日 中央図書館 展示スペース

歯周病予防改善レッスン 歯科衛生士による歯周病菌観察・歯科保健指導 11月4・26日 健康センター

小学校歯科健康教育 歯科健康教育 11月6・11・25・28日 小学校

赤ちゃん教室健康教育 歯科健康教育、人形（顎模型）によるプレ歯みがき指導 11月6日 市内おやこDE広場

媒体掲示・チラシ配架 糖尿病と歯周病について、歯間清掃用具の使い方啓発 11月14～30日 中央保健福祉センター

チラシの配架 成人歯科健康診査の周知 11月16日
松戸健康ハッピーフェ
スタ内

市民健康まつり ①歯科医師によるお口の相談、②アンケート 10月26日 総合運動場

子育て支援センター等
歯科指導

ミニ講話及び個別歯科相談 11月6・12・14・20日
子育て支援センター等
（４か所）

保育園・幼稚園歯科指導 園児の健康教育及び歯磨き指導 11月7・10・11日 保育園（2園） 幼稚園（1園）

学校歯科指導
市内小学校（2、4、6年）及び県立特別支援学校（高校1年
生）の健康教育及び歯磨き指導

10月31,11月18・21日
市内小学校（1校）
特別支援学校（1校）

流山みんなのフレイル予防教室
オーラルフレイル予防に関する健康講座
（いい歯の日について周知）

10月27・28・30日
11月12・13日

各通いの場等
04-7150-6080
高齢者支援課

健康フェア 歯科健康診査・歯科相談・歯みがき指導 11月16日 公民館

出前講座 歯と口腔の健康に関する健康教育 10月31日 公民館

ポールウォーキング教室 歯と口腔の健康に関する健康教育 11月5日 公民館

小学校 「歯磨き・食育指導」 小学生を対象とした歯科健康教育の実施 11月5・10日 市内小学校
04-7185-1267
学校教育課

保育園等歯磨き指導 歯科健康教育・歯磨き指導 11月10・18・25日 保育園・こども園

講演会 歯と口腔の健康に関する講演 11月17日 高等学校

04-7185-1126
健康づくり支援課

04-7185-1126
健康づくり支援課

我孫子市

習志野市
047-453-9302
健康支援課

047－486-7250
母子保健課

八千代市

047-381-9059
健康増進課

松戸市

流山市

047-483-4646
健康づくり課

04-7154-0331
健康増進課

浦安市

047-366-7489
こども家庭センター
母子保健担当室

047-366‐7481
健康推進課
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はみがき教室 歯科健康教育・歯みがき指導 11月13日 保健センター

小学校巡回歯科指導 小学１年生への歯科健康教育・歯みがき指導 10月27日 ～11月18日 市内小学校

保育園歯科健診 歯科健診 11月6・13・20日 保育園

小学校歯科健康教育 歯科健康教育 11月5・10・14日 小学校

歯の健康教室 歯ぎしりに関する健康教室 11月18日 保健福祉館

ヘルスアップ教室 歯科健康教育 11月21日 保健福祉館

佐倉市 歯ッピーかみんぐフェア
咬む力チェックとお口のエクササイズ、ストロー吹き戻し・
あいうべ体操、口腔がんのポスター展示　等

11月9日 イオンタウンユーカリが丘
043-312-8228
健康推進課

子育て支援センター健康講座
「歯っぴー教室」

子育て支援センター利用者への歯科健康教育・相談 11月6日 市子育て支援センター

保育所歯みがき教室
むし歯予防に関する歯科衛生士による講話、歯みがきと
うがいの実習

11月11・12日 市立保育所

出前子育て支援センター
歯科相談

出前子育て支援センター利用者への歯科相談 11月12日 わらび近隣公園

小学校歯科保健指導 各学年講話・染め出し・ブラッシグ指導 11月11～28日 各小・中学校

女性のための健康教室 歯科講話（歯科と女性ホルモンの関係・口腔ケア） 11月4日

健康アップ教室 歯科講話（口腔二大疾患について・あいうべ体操） 11月6日

健康情報広場 「いい歯の日」 「いい歯の日」月間として口腔衛生管理方法を掲示 11月中 保健福祉センターロビー

すこやか相談 集団健康教育・健康相談 11月4・7・13・27日 子育て支援センター等

小中学校歯科保健指導 小学1・4・5年生、中学1年生への歯科保健指導 11月5・12・18・20日 小中学校

歯っぴいスマイル講座 乳幼児期のう蝕予防に関する健康教育・健康相談 11月27日 児童館

成人健康講座 65歳以上を対象にオーラルフレイルについて講話 11月18日 区民会館

歯科出前講座 子育てサークルに参加した親子を対象に歯科健康講座 11月19日 北部コミュニ ティセンター

保育園歯みがき指導 3～5才を対象に講話、ブラッシング指導(5才児染め出有) 11月20日 保育園

小学校歯みがき指導
歯・口腔の健康について歯科衛生士による講話・ブラッシ
ング指導（染め出し有）

11月21日 小学校

生きがいデイサービス
歯科衛生士によるオーラルフレイル予防に関する講話と
口腔機能測定

10月21日 中央公民館

なかよし歯みがき教室
年長児に対し、パネルシアターを用いた歯科健康教育と
染め出し、ブラッシング指導を実施

11月6・10・18・19日 保育園・こども園・幼稚園

小学校ブラッシング指導
歯科衛生士による歯科健康教育と染め出し、ブラッシン
グ指導

11月15・21日 小学校

特別支援学級ブラッシング指導
歯科衛生士による歯科健康教育と染め出し、個別のブ
ラッシング指導を実施

11月12日 小学校

栄町 小学校歯科保健指導 歯科保健指導の実施 11月6日 小学校
0476－33-7708
健康介護課

みんなの健康相談 個別歯科相談 11月5・10日 保健センター

地域サロン・介護予防講座 オーラルフレイルについて健康教育・滑舌測定・健口体操 11月12・19・20日 地区公民館等

厚労省モデル事業
（市民対象）

歯周病について啓発・歯周病リスク簡易検査 11月5・6日 保健センター

厚労省モデル事業
（市職員対象）

歯周病について啓発・歯周病リスク簡易検査 11月10～17日 本庁・支所

多古町 骨粗しょう症検診
検診受診者を対象とした、歯科相談会・歯の健康に関す
る啓発を実施

11月11・17日 多古中央病院
0479-76-3185
保健福祉課

市民公開講座 オーラルフレイル予防に関する歯科医師による講演会と実習 10月23日 保健センター

歯みがき巡回教室
エプロンシアターとチラシを利用し、子どものむし歯予防
のための歯みがきとおやつのとり方の教育

11月14日 私立保育園

シニア健こう教室 通いの場におけるオーラルフレイル予防のための教育 11月5・12日 集会所

八街市
043－443-1631
健康増進課

市役所・保健センター

成田市
0476-27-1111
健康増進課

四街道市
043-421-6100
健康増進課

04-7125-1190
保健センター

野田市

白井市
047-497-3472
健康課

富里市

酒々井町
043-496-0090
健康福祉課
（保健センター）

香取市
0478-50-1235
健康づくり課

銚子市
0479－24-8070
健康づくり課

0476-93-4121
健康推進課
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口腔がん検診 歯科医師による口腔内診査 10月5日 保健センター

産業まつり
歯科医師による口唇閉鎖力測定およびパタカの発声回
数測定による舌・口唇の機能評価

11月9日 旭文化の杜公園

保育所等巡回歯みがき教室
歯科衛生士による歯科指導：むし歯予防の講話、永久歯
の確認、歯みがき実習（歯垢染め出し）

10月28・31日
11月6・10・11日

保育所・幼稚園

歯科相談 歯科医師による診察・相談、歯科衛生士による歯科指導 11月13日 保健センター

保育所歯磨き巡回指導
健康教育、染め出し、ブラッシング指導、リーフレットの作
成・配布

10月28日 保育所

小学校歯科指導 健康教育、染め出し、ブラッシング指導、フロス指導 11月7日 小学校

はみがき教室 むし歯予防に関する歯科健康教育及びはみがき指導 10月28日～11月21日
保育園（所）・こども園・
幼稚園

親子はみがき教室
保護者の方にむし歯・歯周病予防、口腔機能に関する講
話と園児へむし歯予防に関する歯科健康教育及びはみ
がき指導

11月6・7・10・21日 幼稚園

元気塾 成人に向けたむし歯・歯周病予防のための歯科健康教育 10月31日、11月7日 保健福祉センター

根っこの会
高齢者教室でのオーラルフレイル予防についての健康教
育と口腔体操

11月14日 コミュニティセンター

フッ化物洗口説明会
保護者へむし歯予防のための歯科健康教育と、フッ化物
洗口に関する啓発、実施方法の説明

11月14日 保育施設

リーフレットの配布
歯周病等の疾患予防や口腔ケアに関するリーフレットの
作成・配布・配信

11月中 小中学校

山武市 歯科健康教室 歯・口の健康について歯科衛生士による集団指導 11月5～11日 こども園、小学校
0475-80-1172
健康支援課

大網白里市 子育てサロン 子育て支援センターへきた親子へ講話と個別相談を実施 11月13日 中央公民館
0475-72-8321
健康増進課

きらり若返り運動歯科健康教育
高齢者の保健事業と介護予防の一体的な実施事業ポ
ピュレーションアプローチの一環として地区健康教育

10月20日～11月19日 通いの場

保育園・幼稚園歯磨き教室 園児の健康教育及び歯みがき指導 10月22日・11月7日 保育園・こども園

小・中学校歯磨き教室 小・中学生への健康教育及び歯みがき指導 11月11・13・20日 小・中学校

口腔がん検診
口腔内診査、パネル展示（いい歯の日・口腔がん）、パン
フレット等設置

10月25日 保健センター
0475－25－1725
保健センター

フレイル予防講演会
オーラルフレイル予防に関する歯科医師による講演会、
口腔体操実演、歯科相談、パネル展示（いい歯の日・フレ
イル予防）、パンフレット等設置

11月6日 市役所

糖尿病予防講演会 パネル展示（いい歯の日）、パンフレット等設置 11月7日 市役所

睦沢町
ポスターの掲示、リーフレッ
トの配付

いい歯のイベントに関するポスターの掲示、リーフレット
の配付

10月10日～11月9日 役場庁舎ロビー
043－223-2671
健康づくり支援課

長南町 蔵持地区いきいきサロン オーラルフレイル予防に関する歯科衛生士による講話 11月18・21日 蔵持上・下青年館
0475-40-5901
長南町包括支援セン
ター

幼児むし歯予防指導
紙芝居や絵本、ペープサート、歌などを使用して、むし歯
予防や歯磨きの仕方や大切さの指導

11月7～19日 保育所

小学校での歯科保健活動 ほけんだよりへの掲載、昼の放送、掲示物作成 11月中 小学校

学校内での取り組み 学校保健だよりの発行、歯と口に関する掲示物の掲示 11月中 小学校1校、中学校1校

歯科教室 歯科衛生士による歯みがき指導 11月27日 小学校1校（2年生）

ぷち歯磨き 4-5歳児 健康教育・歯磨き指導 10月28日～11月22日 認定こども園

中学校1年生 健康教育・歯磨き指導 11月7日 中学校

小学校2年生 健康教育・歯磨き指導 11月20日 小学校

乳児相談 歯に関する歯科衛生士による集団健康教育、個別歯科相談 11月18日

幼児健康診査 歯科衛生士による個別歯科相談 11月6,13日

ほのぼの健康教育 歯・口の健康についての絵本・紙芝居の読み聞かせ 11月中 子育て支援施設 ほのぼの

保育所・幼稚園での保健指導
紙芝居・絵本・エプロンシアター等によるむし歯予防・いい
歯の日に関する保健指導

11月4・6・7・10日 各保育所・幼稚園

いい歯集会 養護教諭によるむし歯予防に関する保健指導 11月4日 幼稚園

いすみ市
0470-62-1162
健康高齢者支援課

匝瑳市
0479-74-3245
子育て支援推進課

0475-50-1234
健康増進課

東金市

横芝光町
0479-82-3400
健康こども課

御宿町
0470-68-6716
保健福祉課

茂原市

旭市

0479-63-8766
健康づくり課

0479-63-8711
こども家庭課

0475－25－1726
保健センター

04-7093-7151
子ども家庭センター

鴨川市

三芳保健福祉センター

歯磨き教室

南房総市
0740-46-2957
子ども教育課
子ども家庭支援室
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歯みがきチェック
歯垢染め出し液を使って、磨き残しを確認する。（児童委
員会活動、生徒委員会活動）

11月、12月中 小中学校

歯みがき強化月間
児童保健委員会活動、呼びかけ・便り発行、給食後のは
みがき調べ

11月4～28日 小学校

高齢者ふれあいの日
高齢者を対象に低栄養予防の講話・健康体操、オーラル
フレイル予防の講話と口腔体操

11月13日 小学校（体育館）
健康推進課
0470-36-1154

鋸南町 むし歯予防人形劇
健康づくり推進員によるむし歯予防に関する人形劇およ
び保健師による歯みがき指導

11月18・25日 保育所、幼稚園、
0470-55-1002
保健福祉課

1歳児教室 1歳ごろの口腔ケアに関する歯科衛生士による講話 11月4・17日 保健相談センター（健診室）

小中学校 巡回口腔衛生指導 むし歯・歯周病予防に関する歯科衛生士による講話 11月5・7・11・18・19日 小中学校

チラシの配付

口腔細菌、口腔ケアについてチラシを作成し各事業で配
付　（一体的実施、乳幼児育児相談、幼児健康診査、糖
尿病予防教室、食生活改善養成員教室、保育園相談事
業）

10月24日～11月21日
福祉センター、保育園、
自治会館

ポスター掲示 がん検診会場に作成した歯周疾患検診のポスターを掲示 10月24日～11月21日 福祉センター

富津市 学校巡回口腔衛生指導 むし歯の原因と予防についての講話とはみがき実習 11月11・27日 小学校2校
0439-80-1265
健康づくり課

袖ケ浦市口腔がん検診 口腔がん検診及び歯・口の健康についての啓発 10月23日 保健センター

中学校歯科指導 中学１年生を対象としたむし歯と歯肉炎予防に関する講話 11月4・5・10日 中学校

いい歯の日展示
歯科健診についてポスター展示、よい歯のコンクール展
示、歯と口の健康に関する川柳展示

11月中 保健センター 展示スペース
0436-23-1187
保健センター

元気な口で噛ミング30講座 歯科健康教育、健口体操 11月8・10日 小学校

ピカピカもぐもぐ教室 歯科健診時歯科相談、フッ化物歯面塗布 11月12日 発達支援センター

8020ニコニコ教室 歯科健康教育・歯みがき練習・フッ化物洗口練習・健口体操 10月7日～11月26日 保育所(園)、認定こども園

健口セミナー
歯科医師による講話、噛むこと研究室の講話と咀嚼
チェックガム実習

10月2日、11月開催予定日
はｲﾝﾌﾙｴﾝｻﾞ流行で延期

中学校

稲毛区民まつり 地域住民を対象とした、口腔の健康を含む健康情報の啓発 10月19日 穴川公園

地域歯科保健連絡会
区内保育施設等職員への歯科保健情報提供と歯科保健
活動に関するテーマについての検討会

10月28日

歯っぴー健口教室
高齢者のオーラルフレイル予防を目的とした口腔体操や
口腔清掃などの実践

10月31日、11月14日

歯・口の健康ポスター展示 歯・口の健康についてのパネル展示 11月4～7日 市役所１階 展示スペース

2歳児むし歯予防教室 むし歯予防・育児に関する相談 11月10日 保健福祉センター

地域での介護予防教育 オーラルフレイル予防に関する歯科講話 11月10・11・17日 各集会所

育児サークル 磯辺地区で開催の育児サークルにて歯科相談 11月12日

歯科医師講演会 糖尿病と歯周病に関する歯科医師による講演会 11月13日

母親＆父親学級
妊娠中の口腔管理と赤ちゃんの口腔ケア等の講話（いい
歯の日の周知を含む）

11月14日

食育のつどい
千葉市・千葉市歯科医師会・ロッテとの三者協定により、
咀嚼力チェックガムを用いた噛む力測定の実施、口腔の
健康に関する情報の啓発

11月16日 ペリエ千葉

花見川区カレンダーへの掲載 区独自に作成したカレンダーに掲載 11月 区内小学校

口腔衛生指導
小・中・中等教育・特別支援学級を対象とした歯科衛生士
による歯科保健の授業。いい歯の日について周知。

11月4〜14日
市立緑が丘中学校
他10校

歯・口の健康パネル展示
オーラルフレイル予防・口腔機能向上・フッ化物の応用・
飲み物に潜むお砂糖の量のパネル展示

10月31日～11月14日 保健福祉センターロビー

健康まつり フッ化物洗口体験 11月2日 船橋市運動公園

歯科相談 歯科衛生士による歯科相談，歯みがき指導（個別） 11月5・10・19・28日 駅前すこやかプチルーム

依頼の健康教育 歯科衛生士による歯科講話 11月17日 しこだ児童センター

リーフレットの配付 歯・口の健康に関する啓発リーフレット作成・配布 10月27日～11月7日 小学校

木更津市
0438-23-1300
健康推進課

君津市
0439－57-2233
健康スポーツ課

南房総市

0740-46-2957
子ども教育課
子ども家庭支援室

袖ケ浦市
0438-62-3162
健康推進課

市原市
0436-23-1215
子育てネウボラセンター

千葉市
043-245-5223
健康推進課

船橋市
047-409-3274
地域保健課

保健福祉センター

保健福祉センター

柏市
04-7167-1257
母子保健課
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