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歯科医師 歯科衛生士 保健師 看護師 栄養士 その他

習志野市 ママ・パパになるための学級 保健会館
健康教育
健康相談

12
妊婦
パートナー

231
215

12 54 12 6

１０か月児健康相談
保健会館、コミュニティセ
ンター、公民館、こどもセ
ンター等

健康教育
健康相談

101 9～10か月児 977 113 327 1

１歳６か月児歯科健康診査 24
1歳6か月～
2歳未満

1,116 39 86

３歳児歯科健康診査 24
3歳6か月児～
4歳未満

1,129 41 67

歯みがき教室
保健会館、プラッツ習志
野、ブレーメン習志野

健康相談 24 1歳～3歳児 89 41

幼児むし歯予防指導
保育所（園）、幼稚園、
こども園

健康教育 32 4、5歳児 1,210 68

幼児家庭教育学級 公民館 健康教育 4 3歳児親子 47 4 4

親と子のふれあい講座 公民館 健康教育 2 2歳児親子 31 2 1 2

育児講座 公民館 健康教育 1 乳児～１歳児親子 8 1 1

親子サロン コミュニティセンター 健康教育 1 乳幼児親子 8 1 1

依頼によるこどもセンター等 講習会 こどもセンター 健康教育 5 乳幼児親子 81 5

あじさい療育支援センター歯科健診 あじさい療育支援センター
健康診査
健康相談

1 通所者と保護者 42 2 3 1 1 2

小学校歯科指導 小学校 健康教育 9 児童 742 18

中学校歯科講演会 中学校 健康教育 7 生徒 1,244 2 7

フッ化物洗口事業 小学校・中学校 フッ化物洗口 週1回 小中学生(希望者） 9,584 20 3 59

成人高齢者歯科健康診査 委託歯科医療機関
健康診査
健康相談

妊婦、20歳、30歳、
40歳、50歳、60歳、
65歳、70歳、80歳

1,127

歯科医師による健康講座
「咀しゃく力アップ～むし歯・歯周病予防～」
「口腔と身体機能の関係性。歯の喪失が体
に及ぼす影響等」

プラッツ習志野、公民館 一般介護予防事業 1
転倒予防体操推進
員、寿学級生 82 4 8 1

歯科医師による健康講座
「備えていますか？災害時におけ
る口腔ケア」

市役所 一般介護予防事業 1 65歳以上の市民 18 1 2

歯科医師による健康相談
(シニアお口の相談室)

市役所、プラッツ習志野 一般介護予防事業 3 65歳以上の市民 10 3 5

低栄養予防教室
シニアの栄養　歯つらつ講座

保健会館 一般介護予防事業 2 65歳以上の市民 49 2 2 4

別紙様式１

市町村名
新規
事業

事業名 実施場所 内容 実施回数 対象者
参加（受診）

者数

従事者の状況

保健会館
健康診査
健康相談

1



歯科医師 歯科衛生士 保健師 看護師 栄養士 その他

習志野市 市民カレッジ サンロード 健康教育 1 受講生
(18歳以上の市民)

30 2

民生委員児童委員（高齢者部会）
研修会

市役所 一般介護予防事業 1 民生委員児童委員 9 1

健康づくり推進員研修会 市役所 健康教育 1 健康づくり推進員 42 2 3 2

公民館 健康教育 1 乳幼児の親子 15 1

障害福祉サービス事業所 健康教育 2 通所者 83 6

集会所、公民館、ブレーメ
ン習志野、高齢者福祉セ
ンター

一般介護予防事業 7 65歳以上の市民 150 7 4

歯科訪問指導 各家庭 訪問指導 0 市民 0

電話相談 ＜歯科相談＞ 市役所 健康相談 47 市民 47 47

所内相談 ＜歯科相談＞ 各施設 健康相談 14 市民 14 14

高齢者のよい歯のコンクール 保健会館
健康診査
健康教育

1
80歳以上で自分の
歯が20本以上ある
人

13 6 7 1

めざせ8020！歯と口の健康づくり
標語コンクール

保健会館 普及啓発 1
市内在住、在学、
在勤の小学生以上 1,756 11 3 1 3

健康フェア　歯科コーナー 市役所
健康教育
健康相談

中止 市民

「口腔」に関する健康維持啓発
事業 （リーフレット作成・配布）

普及啓発 通年 市民

広報紙掲載
「よい歯のコンクール参加者、
標語作品募集」
「後期高齢者歯科口腔健康診
査」「歯と口の健康週間」
「8020運動普及標語審査結果」
「健康フェア」「歯科医師による健

康講座」「いい歯の日 よい歯
のコンクール受賞者紹介」

普及啓発 7 市民

○ 映像広報「なるほど習志野」 普及啓発 3 市民

広報テレビモニター 市役所 普及啓発 1 市民

市公式LINE配信 LINE 普及啓発 2
市公式LINEを登録
している65歳以上 13,737

庁内放送　「６月４日～１０日
は歯と口の健康週間」

市役所 普及啓発 1

参加（受診）
者数

従事者の状況

まちづくり出前講座
～生涯を通じた歯と口の健康～

市町村名
新規
事業

事業名 実施場所 内容 実施回数 対象者

2



歯科医師 歯科衛生士 保健師 看護師 栄養士 その他

八千代市
妊婦歯科健康教育
（ハローベイビー教室）

保健センター 健康教育 16 妊婦とパートナー 277 16 16 23 32

妊婦歯科健康診査 委託医療機関 健康診査 妊婦 464

4か月児赤ちゃん広場 市内保育園等 健康教育 107 4か月児 1,015 295 109 179

離乳食教室 保健センター
健康教育
健康相談

24 7か月児～1歳児 143 25 25 64

1歳6か月児歯科健康診査 保健センター
健康診査
健康教育
健康相談

29 1歳10,11か月児 1,119 58 173 150 159

2歳6か月児歯科健康診査 保健センター
健康診査
健康教育
健康相談

12 2歳6か月児 296 12 51 36 16

3歳児歯科健康診査 委託医療機関 健康診査
3歳4か月児
～4歳児

964

保育園幼稚園等歯みがき教育 保育園・幼稚園等 健康教育 97
3～5歳児
保護者

2,639 74

児童発達支援センター
歯科健康診査

児童発達支援センター
健康診査
健康相談

4 通園児 97 12 12 4 7

歯科相談（来所） 保健センター 健康相談 8 市民
成人・高齢者 2
母子 6  8

歯科相談（電話） 保健センター 健康相談 38 市民
成人・高齢者 22
母子 16 38

出張！やちっこ相談
（子育て世代包括支援センター）

地域子育て支援センター 健康相談 3 乳幼児保護者 32 4 1 7

まちづくりふれあい講座
（乳幼児のむし歯予防）

公民館等 健康教育 3 乳幼児保護者 42 5

成人歯科健康診査 委託医療機関 健康診査 40歳以上の市民 2,580

生活習慣病予防講座 保健センター 健康教育 2 市民 24 2 2

ふれあい大学校 福祉センター 健康教育 1 市民 73 1 1

歯科講演会 保健センター 健康教育 1 市民 21 1 1

高齢者の保健事業と
介護予防の一体的実施

市内各施設 健康教育 20 市民 249 32 40

まちづくりふれあい講座 市内各施設 健康教育 2 市民 30 2

実施回数 対象者
参加（受診）

者数

従事者の状況

別紙様式１

市町村名
新規
事業

事業名 実施場所 内容

3



歯科医師 歯科衛生士 保健師 看護師 栄養士 その他

鎌ケ谷市 妊婦歯科健康診査 総合福祉保健センター
健康教育
健康相談
健康診査

6 妊婦 104 12 43 12 12

４か月児健康相談① 総合福祉保健センター 健康相談 24 ４か月児(希望者) 14 11

４か月児健康相談② 総合福祉保健センター 健康教育 12
４か月児第一子:全
員、第二子以降:希
望者

247 16 19 25 56

１０か月児健康相談 総合福祉保健センター
健康教育
健康相談

24 １０か月児 256 108

１歳６か月児健康診査 総合福祉保健センター

健康教育
健康相談
健康診査
予防処置

(フッ化物歯面塗布)

24 １歳８か月児 616 24 162

３歳児健康診査 総合福祉保健センター
健康教育
健康相談
健康診査

24 ３歳５か月児 636 36 110

歯周病検診 指定歯科医療機関 健康診査 327
20歳・30歳・40歳・
50歳・60歳・70歳 327

口からはじめるアンチエイジング講座 総合福祉保健センター 健康教育 1 市民 17 4

高齢者よい歯のコンクール 総合福祉保健センター
普及啓発
健康診査

1 80 歳以上の高齢者 24 6 7 2 1

食育まつり 総合福祉保健センター 健康教育 1 市民 3 1

個別育児相談 総合福祉保健センター 健康相談 6 市民 46 21

保健推進員歯科委員会
活動支援

総合福祉保健センター 普及啓発 2
保健推進員
（歯科委員会）

9 2 3

介護予防講座
(元気アップカレッジ)

総合福祉保健センター 一般介護予防事業 1
６５歳以上
（一般高齢者）

18 2 5 1 6

介護予防講座
(その他地区活動)

コミュニティセンター
・談話室等

一般介護予防事業 16
６５歳以上
（一般高齢者）

391 26 8 2 9

介護予防講座（体操の会）
コミュニティーセンター・
公民館等

一般介護予防事業 6
６５歳以上
（一般高齢者）

129 12 6 4 20

保育園巡回指導
市立保育園(４園）
私立保育園(８園)

健康教育 12 ０～５歳児・職員
    園児：704
  園職員：85

35

10 ３～５歳児・職員
   園児：1098
 園職員：74

38

2 保護者 40 8

市立小学校（９校） 健康教育 9 １年生 678 33

市立小学校（９校） 健康教育 9 ５年生 835 38

別紙様式１

市町村名
新規
事業

事業名

幼稚園等巡回指導

実施回数 対象者
参加（受診）

者数

従事者の状況

小学校巡回指導

私立幼稚園・こども園（９園） 健康教育

内容実施場所

4



歯科医師 歯科衛生士 保健師 看護師 栄養士 その他

 鎌ケ谷市 市立小学校（９校） 健康教育 9 特別支援学級児童 136 33

市立小学校（９校）
健康教育
普及啓発

9 就学時健診保護者 754 33 12 9

小中学校良い歯のコンクール 総合福祉保健センター 普及啓発 1
健歯児童生徒・
教員・保護者 97 9 3 3

中学校巡回指導 市立中学校（５校） 健康教育 5
特別支援学級
生徒・教員

    生徒：43
  　職員：17

13

食育推進啓発事業
（中学校食育講演会）

市内中学校（５校）
健康教育
健康相談

5 中学１年生 801 6 11

のびのびルーム

健康教育
健康相談
健康診査
予防処置

(フッ化物歯面塗布)

摂食嚥下指導

1 保護者・園児
   　園児：17
  保護者：16

2 7

友和園、みちる園 健康教育 3 所員・職員 122 17

母子関係教育・相談 （依頼）
児童センター、公民館、
コミュニティセンター等

健康教育
健康相談

7
子育てサークル・
親子教室参加者等 162 13

成人関係教育・相談 （依頼） 総合福祉保健センター
健康教育
健康相談

2 教室参加者等 31 2 1

市民ボランティア活動支援
（定例会・ボランティア活動）

総合福祉保健センター 健康教育 13
ボランティアグルー
プ（パタカラーズ・レ
インボーズ）

107 26 19 6 1 4

来所相談 総合福祉保健センター 健康相談 19 市民 19 19

電話相談 総合福祉保健センター 健康相談 17 市民 17 17

訪問指導 各家庭 訪問指導 0 市民 0

市立・私立保育園
健康教育
予防処置

（フッ化物洗口）
40

園児・保護者・
職員他

    園児：452
    職員： 60

59

私立幼稚園・こども園
健康教育
予防処置

（フッ化物洗口）
11

園児・保護者・
職員他

   園児：675
   職員：46

39

中学校
健康教育
予防処置

（フッ化物洗口）
25

生徒・保護者・
教職員他

    生徒：69
    教員：17

33

小学校
健康教育
予防処置

（フッ化物洗口）
56

小学１～６年生・特
別支援学級児童 4,854 243

鎌ケ谷市フッ化物洗口事業

市町村名
新規
事業

事業名 実施場所

小学校巡回指導

対象者
参加（受診）

者数

従事者の状況

障がい児施設巡回指導

内容 実施回数

5



歯科医師 歯科衛生士 保健師 看護師 栄養士 その他

市川市 1歳６か月児歯科健康診査
保健センター
南行徳保健センター

健康診査
健康相談

48
1歳6か月児
～2歳未満

3,157 156 236

3歳児歯科健康診査
保健センター
南行徳保健センター

健康診査
健康相談

48
3歳6か月児
～4歳未満

2,964 156 241

歯周疾患検診
市川市歯科医師会
（委託）

健康診査
健康相談

年度内に30歳、40
歳、50歳、60歳、70
歳の市民

2,335

二十歳（はたち）の歯科健康診査
市川市歯科医師会
（委託）

健康診査
健康相談

年度内に二十歳
になる市民

500

口腔がん検診
市川市歯科医師会
（委託）

健康診査
健康相談

30歳以上の市民
　1次検診 701
　2次検診 398

妊婦歯科健診
市川市歯科医師会
（委託）

健康診査
健康相談

妊婦 1,533

2歳6か月児
　～3歳未満

2,003

4歳6か月児
　～5歳未満

1,069

母と子のむし歯予防教室
（夏休み歯みがき教室）

保健センター
南行徳保健センター

健康診査
健康教育
予防処置

（フッ化物歯面塗布）

4 5歳～7歳児 150 2 22

カミカミ歯みがき教室
保健センター
南行徳保健センター

健康教育
健康相談

24 10か月児 187 41

おやこ歯みがき教室
保健センター
南行徳保健センター

健康教育
健康相談

24 1歳～3歳児 130 30

母子健康教育 依頼施設
健康教育
健康相談

14
子育てサークル
こども館等

341 14

成人健康教育 依頼施設
健康教育
健康相談

6 成人 163 8

あかちゃん相談
保健センター
南行徳保健センター

健康相談 24 乳幼児と保護者 129 24

電話 135 
乳幼児    77
成人 　  　58

135

来所   1  
乳幼児   　1
成人　　　　0

1

在宅療養者等口腔保健
推進事業

市川市歯科医師会
（委託）

健康教育
健康相談

在宅療養者等
受付　121件
相談    56件
啓発   113件

別紙様式１

市町村名
新規
事業

事業名 実施場所 対象者
参加（受診）

者数

従事者の状況

電話及び来所相談
保健センター
南行徳保健センター

健康相談 乳幼児～成人

内容

フッ化物塗布事業
市川市歯科医師会
（委託）

健康診査
健康相談
予防処置

（フッ化物歯面塗布）

実施回数

6



別紙様式１

歯科医師 歯科衛生士 保健師 看護師 栄養士 その他

　浦安市
ウェルカム！ベイビークラス
産前学級

健康センター 健康教育 12 初妊婦 255 12

育児相談 健康センター 健康相談 12 未就学児 111 20

健康教育 73

健康相談 47 事務員：24

健康診査 48 48

健康教育 168

健康相談

予防処置(フッ化物歯面塗布)

健康診査

健康相談 622
予防処置(フッ化物歯面塗布)

健康診査 48 48

健康教育 24 3歳6か月児 1,129
健康相談 149

保育園　むし歯予防教室 市内認可保育園
啓発普及

(リーフレット配布)
41園 4歳、5歳児 1,332 3

啓発普及 14園 年中・年長 496

健康教育 14園 年長 345

小学校
むし歯・歯周病予防教室

市立小学校 健康教育 17校
小学校2年、 5年、
特別支援学級 2,689 66

中学校
むし歯・歯周病予防教室

市立中学校 健康教育 9校
中学校１年、
特別支援学級 1,031 42

こども発達センター歯科健診 こども発達センター 健康診査 2 センター通園児 9 4 4

電話・窓口相談
（妊婦・乳幼児期対象）

健康センター 健康相談 7 妊婦・乳幼児 7 7

訪問指導（妊婦・乳幼児期対象） 居宅 訪問指導 0 妊婦・乳幼児 0

子ども 212

保護者等 37

その他 22

大学講義 市内大学 健康教育（講義） 1 看護学部学生 211 1

健康診査

健康教育

健康相談

健康診査

健康教育

健康相談

市町村名
新規
事業

事業名 実施場所 内容 対象者
参加（受診）

者数

従事者の状況

1歳児むし歯予防教室 健康センター 12 8か月から1歳児 147

実施回数

1歳6か月児健康診査 健康センター 24 1歳6か月児 1,036

3歳児健康診査 健康センター

幼稚園　むし歯予防教室
市立幼稚園
認定こども園

28

2歳6か月児歯科健診
フッ素塗布

委託医療機関 2歳6か月児

15

妊婦歯科健診（歯周病検診） 委託医療機関 妊婦 404

1,519

口腔保健講座
（依頼による健康教育）

各会場 健康教育 13

成人歯科健診（歯周病検診） 委託医療機関
20・30・40・50・60・
70歳

7



歯科医師 歯科衛生士 保健師 看護師 栄養士 その他

健康教育

健康相談

電話・窓口相談（成人期対象） 健康センター 健康相談 延21
成人
（在宅療養者除く）

実19 延21

出前講座　(成人期対象） 公民館他 健康教育 0 成人 0

健康教育 0 0

一般介護予防事業 9 237 9 4 1 作業療法士：1

在宅療養者口腔機能向上事業
（訪問指導）

居宅 訪問指導 1 在宅療養者・介護者 1 1

在宅療養者口腔機能向上事業
（電話窓口相談）

健康センター 健康相談 4 在宅療養者・介護者 4 4

在宅療養者口腔機能向上事業
（出前講座）

市内介護事業所 健康教育 1 介護・看護者 15 1

お口の健康はからだの健康
口福ひろば

東野パティオ 一般介護予防事業 12
市内在住おおむね
60歳以上の者 223 12 12 10

作業療法士: 7
理学療法士：12

市民ボランティア:78

高齢者への個別支援
（訪問・電話支援）

居宅、市庁舎　 一般介護予防事業 2 高齢者 2 2

短期集中予防サービスC
事業（総合事業）

居宅 訪問型サービス 0
事業対象者
要支援認定者 0

(短期集中口腔
内容）

市町村名
新規
事業

事業名 実施場所 内容 対象者
参加（受診）

者数

従事者の状況

歯周病予防事業（歯と息に自
信！爽やか健口レッスン）

健康センター 15
中学生以上
妊婦

303 84

実施回数

浦安市 事務員：15

出前講座　(高齢期対象） 老人クラブ会館　他 高齢者

8



歯科医師 歯科衛生士 保健師 看護師 栄養士 その他

松戸市 市内委託医療機関 健康診査 828 妊婦 828

各保健福祉センター 健康教育 36 妊婦とパートナー 785 36

健康診査

健康相談

健康教育

健康相談

健康診査

健康教育

予防処置

（フッ化物歯面塗布）

健康診査

健康相談

私立保育園・幼稚園 健康教育 21 ４～５歳児 995 27

健康教育

健康相談

保育所(園)・こども園・ 幼稚園 フッ化物洗口 119 ４～５歳児 2,883 121

各保健福祉センター 62
3歳児健康診査の
保護者 3,145 62

男女共同参画センター
ゆうまつど 1 ４歳以上の市民全般 42 2

中央保健福祉センター 1 イベント参加者 82 2

市内委託医療機関 健康診査 4,049 20歳以上 4,049

在宅要介護者へ
の訪問歯科健康
診査　(再掲）

各居宅 健康診査 9

後期高齢者医療被保
険者のうち在宅の要
介護認定3～5を受け
ている市民

9

健康診査

健康相談

健康教育

健康相談

〇 各保健福祉センター 健康教育 3 18歳～64歳市民 40 3

健康教育

健康相談

依頼先の小学校 健康教育 15 希望学年 1,277 37

各保健福祉センター 健康相談 66 市民全般 66 66

集会所他 健康教育 86 一般高齢者 2,209 87 177

訪問又は電話 健康教育 138
抽出項目に該当し
た高齢者 138 75 68

26

学校健康教育（依頼）

窓口・健康相談

フレイル予防（ハイリスク）

フレイル予防（ポピュレーション）

197

食生活講座

健康教育（依頼) 集会所他 26 市民全般

5 5

生活習慣病予防教室 各保健福祉センター 158
わんぱく歯科くらぶ
参加者の保護者 2,631 990

1 市民全般 167 14 15 6

フッ化物洗口普及啓発 啓発・普及

成人歯科健康診査【委託】

歯と口の健康週間事業 中央保健福祉センター

障害児施設 5 障害児と保護者 59

フッ化物洗口事業

11

450

3歳児健康診査 各保健福祉センター 62 3歳６か月児 3,145 177 487

フッ化物塗布 各保健福祉センター 50 ２～３歳児 1,253 50

歯科保健指導

532

わんぱく歯科くらぶ
　（むし歯予防教室）

各保健福祉センター 108 ２～３歳児 1,378 540

1歳6か月児健康診査 各保健福祉センター 72 1歳6か月児 3,021 172

実施回数 対象者
参加（受診）

者数

従事者の状況

妊婦歯科健康診査

実施場所 内容

ママパパ学級

別紙様式１

市町村名
新規
事業

事業名

9



歯科医師 歯科衛生士 保健師 看護師 栄養士 その他

流山市 ハローベイビー （両親学級） 保健センター
健康教育
健康相談

12
妊娠5～8か月の妊
婦及びパートナー 122 12 33 53 6

カムカムキッズ
（離乳食教室後期）

保健センター、東部公民
館、南流山センター

健康教育
健康相談

24 11～12か月児 605 66 51

【春】保育所（園）・こども園
24園

66ｸﾗｽ
3･4･5歳児 1,606 51

【秋】保育園
3園

7クラス
3･4･5歳児 241 6

幼稚園 1園2クラス 4･5歳児 30 2

小学校 1校8クラス 2,4,5,6年生 223 9

千葉県立特別支援学
校流山高等学園

12クラス 1年生 96 12

千葉県立東葛の森特
別支援学校

4（3クラス＋
集団）

1年生 24 9

地域生活支援センター 1 通所者 11 4

千葉県立流山おおた
かの森高等学校

健康教育
（動画配信）

9ｸﾗｽ 1年生 360 1

県立流山おおたかの
森高等学校

1
歯肉炎該当者の
1～3年生

20 8

子育て支援センター等 9 乳幼児と保護者 158 25

つばさ学園 2 園児と保護者 28 10

健康教育
健康相談
健康診査
予防処置

（フッ化物歯面塗布）

36 2歳児 737 24 280 24

健康診査
健康相談

12 保護者 95 24 95

フォローアップ相談
保健センター
東部公民館

健康相談 18 乳幼児と保護者 153 54

1歳6か月児歯科健康診査 契約医療機関
健康診査
健康相談

1歳6か月児 1,941

3歳児歯科健康診査 保健センター
健康診査
健康相談

48 3歳児 2,351 96 395

20･30歳及び
40歳以上の市民

577

妊婦 692

健康づくり推進員養成講座 保健センター 健康教育 1 健康づくり推進委員 9 2

依頼による個別歯科指導
健康教育
健康相談

歯周病検診

別紙様式１

市町村名
新規
事業

事業名 実施場所

契約医療機関
健康診査
健康相談

むし歯予防教室 保健センター

通年

従事者の状況

依頼による健康教育

健康教育

内容

健康教育
健康相談

対象者
参加（受診）

者数
実施回数

10



歯科医師 歯科衛生士 保健師 看護師 栄養士 その他

流山市 市民健康まつり 総合運動公園
健康教育
健康相談

1 市民 179 7 4

８０２０運動普及標語 保健センター 普及啓発 1 市民 12（44作品） 5

高齢者よい歯のコンクール 保健センター
健康診査
健康教育

1 80歳以上の市民 26 5 7

歯科保健医療推進事業

　・訪問歯科 対象者の家庭
訪問健診
訪問指導

3 在宅寝たきり者 3 3 3

　・口腔がん検診 保健センター
健康診査
健康相談

1 市民 224 4

　・市民公開講座 初石公民館 健康教育 1 市民 83 4

保健センター 11 11 11

南流山センター 12 31 12

歯科相談（電話） 保健センター 健康相談 29 市民（母子） 29 29

歯科相談
（常設来所・電話・検診時等）

保健センター 健康相談 52 市民（成人） 52 52

訪問口腔衛生指導 対象者の家庭 訪問指導 3 市民（母子） 3 3 3 1 4

筋力アップ教室 公民館等
健康教育
健康相談

7 65歳以上の市民 156 10 7 6 5

高齢者の保健事業と
介護予防の一体的実施
(ポピュレーションアプローチ）

公民館等
健康教育
健康相談

105 65歳以上の市民 1,071 82 32 27 20

〇
高齢者の保健事業と
介護予防の一体的実施
(ハイリスクアプローチ）

対象者の自宅 健康相談 35
65歳以上の市民
(抽出条件該当者)

11 33 24 4 2

従事者の状況
実施回数 対象者

参加（受診）
者数

市町村名

すくすく相談
(保健センターは常設来所）

健康相談 市民（母子）

新規
事業

事業名 実施場所 内容

11



歯科医師 歯科衛生士 保健師 看護師 栄養士 その他

我孫子市 しあわせママパパ学級 保健センター 健康教育 12 妊婦とその家族 176 24

妊婦歯科健康診査 契約医療機関
健康相談
健康診査

131 妊婦 131

４か月児相談 保健センター
健康教育
健康相談

24 4か月児 546 24 144 48 24

育児相談 保健センター 健康相談 12 生後から就学前児 40 12 60 12

後期離乳食教室 保健センター
健康教育
健康相談

18 満9か月児 166 54 54

１歳６か月児歯科健康診査 保健センター
健康診査
健康相談

18 1歳6か月～７か月児 666 36 126 162 54 54

２歳８か月児歯科健康診査 保健センター 12 2歳8か月児 566 24 108 36 24

３歳児歯科健康診査 保健センター 18 3歳6か月～７か月児 725 36 162 180 54 32

５歳児歯科健康診査 保健センター 12 5歳児 656 23 103 84 24

親っこ歯科健康診査 保健センター 健康診査 12
5歳児健診時に来所
した保護者
（希望者のみ）

92 23 23

保育園・幼稚園・こども園
歯みがき指導

市内保育園 健康教育 5 園児 199 10

フッ素洗口事業 市内保育園・幼稚園 フッ化物洗口
17園

(週5回)
４・５歳園児 378 17 34

こども発達センター歯みがき指導 こども発達センター 健康相談 2
0歳児から就学時前
園児とその保護者 10 4

６０２４運動普及標語コンクール 保健センター 普及啓発 1 市民 3,717 2 2

市民・親子歯科相談 公民館 健康教育 1 市民 273 15 10

６０２４歯科健康診査 契約医療機関
健康診査
健康相談

828 20歳以上の市民 828

口腔がん検診 保健センター 健康診査 1 市民 104 23 2

出前講座（歯科） 市内各所 健康教育 3 市民 88 6

障害者福祉施設歯科指導 障害者福祉施設
健康教育
健康相談

7 利用者 108 26

子育て支援施設歯磨き指導 子育て支援施設 健康相談 1 生後から就学前児 13 2

特別支援学校歯磨き指導 市内特別支援学校 健康教育 3 児童生徒 74 12

ポールウォーキング教室 近隣センター・公民館 一般介護予防事業 2 ６５歳以上市民 41 4 8 2

別紙様式１

市町村名
新規
事業

事業名 実施場所 実施回数 対象者
参加（受診）

者数

従事者の状況

健康診査
健康相談

内容

12



歯科医師 歯科衛生士 保健師 看護師 栄養士 その他

我孫子市 電話歯科相談 保健センター 健康相談 22 市民 22 22

来所歯科相談 保健センター 健康相談 19 市民 19 19

教育委員会 小学校『歯磨き・食育指導』 各小学校 健康教育 70 市内小学校児童 2,055 70 140

フッ化物洗口 実施校（小学校３校) フッ化物洗口
38
38
27

小学1～6年希望者
小学1～5年希望者
小学1年希望者

 実人数 203
 実人数 360
 実人数 　33

44 88

健歯審査会 各小中学校 健康診査 19
小学６年生
中学３年生

999
944

33 19

実施回数 対象者
参加（受診）

者数

従事者の状況
市町村名

新規
事業

事業名 実施場所 内容

13



歯科医師 歯科衛生士 保健師 看護師 栄養士 その他

野田市 両親学級 保健センター 健康教育 7 妊婦と配偶者 102 7

すくすく子育て相談 保健センター 健康相談 12 １歳児（未熟児） 188 12

健康診査

健康相談

健康教育

健康相談

健康診査

健康相談

健康教育

健康相談

依頼による健康教育 各施設 9 市民 100 14

保育所 各保育所 35 ２～５歳児 2,823 70

小学校 各小学校 20 小学１年生 1,078 26

食生活改善推進員養成講座 保健センター 健康教育 1 成人 4 1 2

骨コツ教室 保健センター 健康教育 1 成人 14 1 1 1

歯科相談（電話相談） 保健センター 健康相談 14 市民 14 14

歯周疾患検診 医療機関 健康診査 通年 
20.25.30.35.40.45.
50.55.60.65.70.80
歳

1,130

妊婦歯科健康診査 医療機関 健康診査 通年 妊婦 142

口腔がん検診 保健センター 健康診査 1 市民 337 22 1 1

健康教育

健康診査

別紙様式１

市町村名
新規
事業

事業名 実施場所 実施回数 対象者
参加（受診）

者数

従事者の状況

１歳６か月児健康診査 保健センター 30 １歳６か月児 796 30

内容

２歳３か月歯科相談 保健センター 48 ２歳３か月児 685

96

30

168 180

３歳児健康診査 保健センター 30 ３歳６か月児 900

はみがき教室 保健センター 15
２歳９か月児～
　３歳５か月児

95

120

60

健康教育

高齢者のよい歯のコンクール 保健センター 1
80歳以上で自分の歯
が20本以上ある人 14 15 6

14



歯科医師 歯科衛生士 保健師 看護師 栄養士 その他

成田市 母親学級 保健福祉館
健康診査
健康教育

6 妊婦 62 6 12 6 12

12 4か月児 102 24 84 48

12 10か月児 368 36 84 48

健康診査

健康教育

予防処置

（フッ化物歯面塗布）

健康診査 4 33 4 4 4

健康相談 10 12 10 10

予防処置

（フッ化物歯面塗布）

健康診査

健康教育

健康相談 言語聴覚士12

予防処置

（フッ化物歯面塗布）

健康診査

健康教育 言語聴覚士12

予防処置 心理士12

（フッ化物歯面塗布）

健康診査 言語聴覚士2

健康教育 保育士4

健康診査

予防処置

（フッ化物歯面塗布）

保育園等歯科健康診査 市内保育園・こども園
健康診査
健康教育

29 在園児 2,165 71 71

保育園幼稚園等歯科健康教育
市内保育園・幼稚園・
こども園

健康教育 30 在園児 1,628 60

児童・生徒 3,514

保護者 1,002

フッ化物洗口 本城小学校 フッ化物洗口 週1回  全校児童 実人数：454 3 教職員

歯科健康相談 保健福祉館 健康相談 6 市民 7 6 6

実施回数 対象者
参加（受診）

者数

従事者の状況

赤ちゃん相談 保健福祉館 健康相談 理学療法士12

別紙様式１

市町村名
新規
事業

事業名 実施場所 内容

60 84 24 36 言語聴覚士12

むし歯予防歯みがき相談
（1.6健診事後指導）

保健福祉館 健康相談 12 2歳児・保護者

1歳6か月児歯科健康診査 保健福祉館 12 1歳6か月児 747 24

238 48 36 12

ピカピカ教室 こども発達支援センター
通所児
保護者

保育士

5 45 6 5

4

24

3歳児歯科健康診査 保健福祉館 12 3歳6か月児 805 24 60 84 24 36

2歳児歯科健康診査 保健福祉館 12 2歳6か月児 558 24 60 36

2

フッ化物むし歯予防事業 市内契約歯科医療機関 98 4歳児 98

5歳児歯科健康診査 保健福祉館 2 5歳児
（未就園児・希望児）

14 2 6 12

小中学校歯科健康教育 市内小中学校 健康教育 67 167

15



歯科医師 歯科衛生士 保健師 看護師 栄養士 その他

成田市 電話相談 保健福祉館 健康相談 11 市民 11 11

歯の健康教室 保健福祉館 健康教育 1 市民 20 1 3

もりんぴあこうづ 2 22 4

江弁須区民会館 1 9 2

南羽鳥区民会館 1 17 1
玉造保育園 1 27 2
保健福祉館 2 46 4 2 2

成人歯科検診 市内契約歯科医療機関 健康診査 517 19歳以上の市民 517

訪問指導 368 368 368

訪問診療 147 147 147 147

よい歯のコンクール 保健福祉館
健康診査
普及啓発

1 市民 18 2 5

広報なりた 普及啓発 6 市民

もりんぴあこうづ 13 191
大栄 13 149

豊住ふれあい健康館 13 107

オンライン 48 1,535

市町村名
新規
事業

事業名 実施場所 内容 実施回数 対象者
参加（受診）

者数

従事者の状況

歯科健康教育
健康教育
健康相談

市民

運動指導士1

在宅訪問歯科診療 各家庭 市民

介護予防普及啓発事業 健康教育 一般高齢者

16



歯科医師 歯科衛生士 保健師 看護師 栄養士 その他

佐倉市 マタニティクラス
健康管理センター
西部保健センター

健康教育 6 初妊婦
妊婦　47
夫　　29

6

もぐもぐ教室
健康管理センター
西部保健センター
南部保健センター

健康相談 36 ８か月 423 64

１歳６か月児健康診査
健康管理センター
西部保健センター
南部保健センター

健康診査
健康相談

30 １歳６か月児 796 30 120

３歳児健康診査
健康管理センター
西部保健センター
南部保健センター

健康診査
健康相談

30 ３歳６か月 889 30 90

健康管理センター

西部保健センター

南部保健センター

市内保育園・こども園・幼稚園 健康教育 34 園児 548 68
市内小学校 健康診査・健康教育 59 在校児童 3,881 23 46
市内中学校 健康診査・健康相談 12 在校生徒 1,260 12
児童センター 健康教育・健康相談 5 乳幼児・保護者 81 5

さくらんぼ園歯みがき指導 児童発達支援センター 健康相談 12 園児 46 12

成人歯科健診 市内協力歯科医療機関
健康診査
健康相談

実施月
６～２月

１９歳以上 830

口腔がん検診(個別検診） 市内協力歯科医療機関 健康診査
実施月

９～２月
４０歳以上 341

糖尿病予防学習会 健康管理センター 健康教育 2 ４０歳以上 35 2

出前健康講座 公民館 健康教育 2 ４０歳以上 31 2

歯科相談（来所・電話） 保健センター 健康相談 16 市民 16 16

訪問歯科事業 訪問先
訪問診療
訪問指導 11 在宅療養者 11 11 11

口腔がん検診に関する講演会
健康管理センター
オンライン

健康教育 4 歯科医師等 224 4 5 2 1

在宅歯科講演会 健康管理センター 健康教育 1 歯科医師等 27 1 3 2 1

さくら歯ッピーかみんぐ イオンタウンユーカリが丘 健康教育 1 市民 153 3 1 2

通所型短期集中予防サービス
千代田染井野ふれあい
センター

通所型サービス 1
介護保険要支援
者事業対象者 3 1 2 1

低栄養予防・口腔教室　等 公民館 一般介護予防事業 4 ６５歳以上 124 5 5 7 1 10

高齢者の保健事業と
介護予防の一体的事業

自治会館等 健康教育 5 ４０歳以上 99 5 5 5

別紙様式１

市町村名
新規
事業

事業名 実施場所

373

歯科健康教育

実施回数 対象者
参加（受診）

者数

従事者の状況

幼児歯科健診

健康診査
健康相談
予防処置

（フッ化物歯面塗布）

60
２歳
２歳６か月
３歳

1,924 60

内容

17



別紙様式１

歯科医師 歯科衛生士 保健師 看護師 栄養士 その他

四街道市
保育所・保育園・幼稚園
歯みがき教室

市内保育所・園 健康教育 6 3.4.5歳児 298 12

児童ﾃﾞｲｻｰﾋﾞｽｾﾝﾀｰ
くれよん　歯みがき教室

南部総合福祉センター 健康相談 4 通所者親子 50 4

子育て支援センターすずらん
健康教育

子育て支援センター 健康教育 2 乳幼児親子 32 1

子育て支援センターすずらん
健康相談

子育て支援センター 健康相談 1 乳幼児親子 14 1

出前子育て支援センター
健康相談

市内公園 健康相談 1 乳幼児親子 6 1

子育て学習講座(就学時健診） 小学校 健康教育 1
令和7年度
就学児童保護者 96 1

子どもとエクササイズ 保健センター 健康教育 2 30～50代　男性 10 2

歯・口腔相談 保健センター 健康相談 12 成人・乳幼児・妊産婦 89 12 39

ハローベビークラス 保健センター
健康教育
健康相談

8 妊婦・パートナー 38 22

8か月児歯･離乳食教室 保健センター
健康教育
健康相談

12 ８か月児 550 32

１歳６か月児健康診査 保健センター
健康診査
健康相談 19 １歳６か月児 673 19 76

２歳６か月児健康診査 委託歯科医療機関

健康診査
予防処置

(フッ化物歯面塗布）

健康相談

20 ２歳６か月児 628 20 91 83 40 41 助産師 12

３歳６か月児健康診査 保健センター
健康診査
健康相談 23 ３歳６か月児 733 23 92

成人歯科健診 委託歯科医療機関 健康診査 4月～1月実施 20.30.40.50.60.70歳 137

がん健診時健康教育 保健センター 健康診査 14 がん検診受診者 1,220 14

特定健診時健康教育 保健センター 健康教育 14 特定健診受診者 1080 14

カラダ改善プログラム
（男性エクササイズ）

保健センター 健康教育 1 60代男性 9 1

カラダ改善チャレンジクラス
（脂質異常症予防）

保健センター 健康教育 1 40～64歳女性 8 1

ヘルス＆ビューティアップクラス
（糖尿病予防教室）

保健センター 健康教育 1 40～64歳女性 7 1

あついバレンタイン大作戦
～眠った筋肉を呼び起こせ～
（女性エクササイズ）

保健センター 健康教育 1 30～50歳代女性 8 1

歯・口の健康啓発標語コンクール 保健センター 啓発普及 1 市内在住・在勤・在学 5

出前講座 各会場 健康教育 3 一般高齢者 40 3

市政だより四街道掲載 啓発普及 2 市民

ホームページ掲載 啓発普及 3 市民

対象者
参加（受診）

者数

従事者の状況
市町村名

新規
事業

事業名 実施場所 内容 実施回数
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歯科医師 歯科衛生士 保健師 看護師 栄養士 その他

四街道市 子育て相談（電話・来所） 保健センター 健康相談 7 市民 7 7

健康相談（電話・来所） 保健センター 健康相談 1 市民 1 1

○ イベントでのアンケート・啓発 中央公園 啓発普及 2 市民 339 1 6

歯科医師会主催 歯科講演会 保健センター 講演会 1 市民 12 2

実施回数 対象者
参加（受診）

者数

従事者の状況
市町村名

新規
事業

事業名 実施場所 内容
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歯科医師 歯科衛生士 保健師 看護師 栄養士 その他

ママになろう！ハッピールーム 健康教育

（母親学級） 健康相談

ママの健口教室 総合保健福祉センター 健康教育 2
生後6か月児～1歳未
満児を持つ母親 7 2 2 2

４か月乳児相談 総合保健福祉センター 健康教育 12 ４か月児 231 12

健康教育

健康相談

すくすく相談 総合保健福祉センター 健康相談 6 １歳６か月未満児 15 6

健康診査

健康相談

健康診査

健康相談

予防処置

（フッ化物歯面塗布）

健康診査

健康相談

健康教育

健康相談

市立幼稚園 4 ５歳児・保護者 園児３7、保護者３7 8

市立保育園 6 ５歳児 125 12

私立幼稚園 4 ５歳児 80 4

私立保育園 2 ５歳児 32 4

認定こども園 2 ５歳児 29 4

健康教育

健康相談

マザーズ歯科検診 マザーズホーム 健康診査 1 通園児・保護者 園児4、保護者4 2 2

マザーズブラッシング指導 マザーズホーム 健康相談 2 通園児・保護者 園児7、保護者7 4

児童 2,128

保護者 204

○ 中学校歯科保健指導 市内中学校 健康教育 9 生徒 256 9

訪問調査 0 0

訪問診療 0 0

集団健康教室 総合保健福祉センター 健康教育 4 ４０歳以上 38 4

電話・来所相談 総合保健福祉センター 健康相談 1 市民 1 1

別紙様式１

市町村名 事業名 実施場所 内容
新規
事業

24

対象者
参加（受診）

者数

従事者の状況

八街市 総合保健福祉センター 4 妊　婦 33 4

実施回数

１０か月児乳児相談 総合保健福祉センター 12 １０か月児 196

55

２歳児歯科健康診査 総合保健福祉センター 12 ２歳５～６か月児 280 12 72

１歳６か月児健康診査 総合保健福祉センター 18 １歳６か月児 230 18

66

あそびの教室・歯科講話 総合保健福祉センター 3 幼児 15 3

３歳児健康診査 総合保健福祉センター 22 ３歳５か月児 298 22

ピカピカ教室
健康教育
健康相談

子育て支援センター 子育て支援センター 1

在宅歯科診療 各家庭
６５歳以上の寝たき
り者

4 2

小学校歯科保健指導 市内小学校 健康教育 62 87

乳幼児・保護者
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歯科医師 歯科衛生士 保健師 看護師 栄養士 その他

印西市 離乳食教室（オンライン ） オンライン
健康教育
健康相談

6 ５～７か月 90 6 12

離乳食教室（もぐもぐ教室） ７～８か月 48 10 25

離乳食教室（かみかみ教室） ９～１２か月 39 10 25

健康相談
健康診査
予防処置

（フッ化物歯面塗布）

健康相談

健康診査 ２歳５か月～

予防処置 ２歳７か月
（フッ化物歯面塗布）

健康相談
健康診査
予防処置

（フッ化物歯面塗布）

保育園等歯科健康教育 市内各公私幼・保育園 健康教育 16 園児 688 36

子育て支援センター等依頼
健康教育

子育て支援センター等
健康教育
健康相談

9 106 18

こども子育て歯科相談
公立児童館・子育て支
援センター

健康相談 16 227 16

子ども発達センター 保健福祉センター

健康診査
健康教育
予防処置
健康相談

3 72 3 7

市内各小学校 35 小学校 4,223 4 67

市内各中学校 9 中学校 1,191 4 17

就学児健診歯科健康教育
（資料配布）

市内各小学校 啓発普及 18
就学児健診来所
の保護者

1,385

プレママクラス ふれあいセンターいんば
健康相談
健康教育

6 妊婦とその家族 79 6 6

妊婦歯科健康診査 市内２２委託医療機関
健康相談
健康診査

妊婦 325

出前講座・依頼教育 依頼者指定場所(市内) 健康教育 9 希望者 123 13 5 4

口腔疾患健診 市内２2委託医療機関 健康診査 6～12月
30.35.40.45.50.
55.60.65.70歳

256

ポピュレーションアプローチ 活動拠点 一般介護予防事業 6 通いの場利用者 84 7 2 1

別紙様式１

市町村名
新規
事業

事業名 実施場所 実施回数 対象者
参加（受診）

者数

従事者の状況

保健福祉センター
健康教育
健康相談

5

内容

２歳児歯科健診（個別） 市内２２委託医療機関 900

１歳６か月歯科健診（個別） 市内２２委託医療機関
１歳５か月～
１歳７か月

779

３歳児健康診査（個別） 市内２２委託医療機関
３歳５か月～
３歳７か月

880

利用者

学校歯科保健指導 健康教育
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歯科医師 歯科衛生士 保健師 看護師 栄養士 その他

印西市
歯科保健啓発事業委託
　（委託先：印旛郡市歯科医師会）

・二十歳を祝う会（啓発物品配布）

・市民健康講演会

印西市そうふけ公民館
印西市牧の原地域交流
センター
イオンモール千葉ニュー
タウンイオンホール

健康教育 4 市民 69 15 18

市町村名
新規
事業

事業名 実施場所 内容 実施回数 対象者
参加（受診）

者数

従事者の状況

松山下運動公園 普及啓発 1 市民 900
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歯科医師 歯科衛生士 保健師 看護師 栄養士 その他

白井市 プレ☆パパママスクール 総合保健センター 健康教育 5 妊婦とその家族 40 5 8 3 5 助産師5

健康診査

健康教育

健康相談

健康診査

健康教育

健康相談

健康診査

健康教育

健康相談

予防処置
（フッ化物歯面塗布）

こども発達センター歯科健診 こども発達センター 健康診査 1 0～5歳児 17 1 2

健康教育

健康相談

保育園歯科保健指導 保育園,子ども園 健康教育 6 保育園児 303 12 ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ14

健康教育

健康相談

西白井複合センター

桜台センター

白井児童館

駅前児童館

公民センター

小中学校歯科保健指導 小中学校 健康教育 39 小中学生 1014 27 20 ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ6

妊婦歯科健診 委託医療機関 健康診査 40 妊婦 40

歯周疾患検診 委託医療機関 健康診査 187
20.30.40.50.60.70

歳
187

総合保健センター

西白井複合センター

高齢者の保健事業と介護予防の
一体的実施

自治会集会所等 健康教育 5 概ね65歳以上 49 5 5

自治会集会所

児童館

健康教育

普及啓発

歯・口の健康啓発コンクール
(標語・審査会）

総合保健センター 普及啓発 1 市民 2 2 4

健康相談（電話・来所） 総合保健センター等 健康相談 12 市民 12 12

学生16、教員
3、ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ41058 4 2

3 466

ふるさとまつり 総合公園 1 市民

なるほど行政講座
「歯っぴいスマイル講座」

健康教育 3 市民

3 3 3

健康相談

生活習慣病予防講座 健康教育 3 40歳以上 32

9

12

児童館歯科相談

健康教育

7 0～3歳児親子 89

子育て支援センター歯科相談 子育て支援センター 12 0～5歳児親子 172

14 21 12 46 助産師12

79 33 35 18 助産師2418

かみかみ教室 総合保健センター 12 9か月児 182

２歳児歯科健康診査 総合保健センター 18 2歳6か月児 251

3歳6か月児 376

実施回数 対象者
参加（受診）

者数

従事者の状況

１歳６か月児健康診査 総合保健センター 18 1歳6か月児 293 13

18 54 77 65 18
助産師57

臨床心理士2

52 67 49 18
助産師55

臨床心理士4

別紙様式１

市町村名
新規
事業

事業名 実施場所 内容

３歳児健康診査 総合保健センター 18
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歯科医師 歯科衛生士 保健師 看護師 栄養士 その他

富里市 １歳６か月児健康診査 保健センター
健康診査
健康教育
健康相談

12 1歳6か月児 256 12 48 92 24 23 19

健康診査
健康教育
健康相談
予防処置

(フッ化物歯面塗布)

３歳児健康診査 保健センター
健康診査
健康教育
健康相談

12 3歳6か月児 252 12 48 60 24 24 18

   教室　44組

ライブ生配信 7

むし歯の無かった

3歳～4歳児と保護者

高齢者 高齢者：2名

健康教育 　　妊婦　16

健康相談 　　家族　5

健康教育 　　妊婦　36

健康相談 　　家族　36

小学校歯磨き教室 市内の小学校 健康教育 (6校)9回 1～6年生
　  児童　484

　保護者 98
18

からだ見直し講座 保健センター
健康教育
健康相談

1 40歳～69歳 8 2

在宅訪問歯科診療 訪問宅
訪問指導
訪問診療

5
65歳以上で寝たき
りの状態にある人 5 10 10

電話相談 保健センター 健康相談 0 市民 0 0

カラダ改善プロジェクト 保健センター 健康教育 1 市民 16 2

保健センター 12 　　　　　6組 12
北部コミュニティセンター 6 　　　　　1組 6

子育て支援センター
出張育児相談

子育て支援センター 健康相談 27
子育て支援セン
ター登録者 　　　　72組 27

訪問指導 各家庭 健康相談 9 市民 実人数：２ 1 13

高齢者の保健事業と
介護予防の一体的実施
(ハイリスクアプローチ）

保健センター 健康相談
初回　121
中間　25

後期高齢者健康診
査の問診項目該当
者

121 35

育児相談 健康相談 乳幼児とその家族

　　園児 271
　保護者　86

12
保育園・幼稚園・子ども園の
歯磨き教室

市内の保育園
および幼稚園

健康教育 (4園)6回 3・4・5歳児

4 4 4プレパパママ教室（休日） 保健センター 4 妊婦とその家族

プレパパママ教室（平日） 保健センター 4 妊婦とその家族 4 4 4

よい歯コンクール 保健センター
健康診査
普及啓発

1
親と子：12組

1 3 1

10か月児～11か月
児とその保護者 12かみかみ歯ッピー教室 保健センター

健康教育
健康相談

6

実施回数 対象者
参加（受診）

者数

従事者の状況

２歳児親子歯科健診 保健センター 12
・2歳5か月児～
2歳6か月児
・保護者

児：238
保護者：99

24

内容

60

別紙様式１

市町村名
新規
事業

事業名 実施場所

24



歯科医師 歯科衛生士 保健師 看護師 栄養士 その他

酒々井町 マタニティ・ママパパクラス 保健センター
健康教育
健康相談

3 妊婦 7 3

ママ・パパ歯科検診 町内指定医療機関 健康診査 49
町内に住所を有する
妊婦とその配偶者

　 　妊婦：33
  配偶者：16

乳児相談 保健センター
健康教育
健康相談

12 １０か月児 84 23 55 36

１歳６か月児健康診査 保健センター
健康診査
健康相談

6 １歳６・７か月児 85 6 18 30 6 18 12

健康診査
健康相談
予防処置

（フッ化物歯面塗布）

健康診査
健康相談
予防処置

（フッ化物歯面塗布）

なかよしはみがき教室 保育園・幼稚園 健康教育 4 ５～６歳児 86 8

年中児はみがき教室 保育園・幼稚園
健康教育
健康相談

1
４～５歳児
保護者

園児：13人
保護者：15人 2 1

親と子のよい歯のコンクール 保健センター
健康診査
健康教育

1
R5年度の３歳児健康診
査を受診したむし歯のな
いお子さんと保護者

2 1 2 1

小学校ブラッシング指導 小学校 健康教育 12 児童 718 4 18

特別支援学級
ブラッシング指導

小学校 健康教育 2
特別支援学級に通級
している児童・生徒 15 6

歯科検診後指導 中学校
健康診査
健康教育

3
歯科検診で多数歯う
蝕をもつ者、ＧＯ判定
の者

291 6 17

未受診者ブラッシング指導 中学校 健康教育 1
治療勧告を受けた生
徒の内、未受診の生
徒

23 2 2

成人歯科検診 町内指定医療機関
健康診査
健康相談

87 ４０歳以上の町民 87

ヘルスアップセミナー
（口腔の話）

保健センター
健康教育
健康相談

1 町民 5 1 1

生きがいデイサービス 公民館・隣保館
健康教育
健康相談

6 町民 69 9 5 4

元気はつらつ教室 保健センター
健康相談
健康教育

1 町民 6 1

お口の健康検査
（口腔機能検査）

町内指定医療機関
健康診査
健康相談
健康教育

13 ６５歳以上の町民 13

内容

別紙様式１

市町村名
新規
事業

事業名 実施場所

２歳児歯科健康診査 保健センター 4 ２歳８～１０か月児

実施回数 対象者
参加（受診）

者数

従事者の状況

73 4 22 20 8

18 12３歳児健康診査 保健センター 6 ３歳６・７か月児 70

歯科健診でCO、GO、C、
Gと診断された児童の
内、改善の認められな
かった児童

6 24 30 6

歯科管理健診
ブラッシング指導

小学校
健康診査
健康教育

2 59 2 6
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歯科医師 歯科衛生士 保健師 看護師 栄養士 その他

酒々井町 高齢者のよい歯のコンクール 町内協力歯科医院
健康診査
健康教育

1
80歳以上で20本以上
歯を有する町民 1

フレイル予防教室 保健センター
健康相談
健康教育
普及啓発

1 町民 25 1 2

出前健康講座 元気館
健康診査
健康教育

1 町民 12 1 2

歯科健康相談 保健センター 健康相談 8 町民 8 8

広報ニューしすい記事掲載 広報ニューしすい 普及啓発 3 町民

実施回数 対象者
参加（受診）

者数

従事者の状況
市町村名

新規
事業

事業名 実施場所 内容
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歯科医師 歯科衛生士 保健師 看護師 栄養士 その他

栄町 10.11か月はみがき教室 ふれあいセンター
健康教育
健康相談

6 10・11ヶ月児と保護者    親子 48組 24 7 12
保育士6
助産師6

1歳6か月児健診 ふれあいセンター
健康相談
健康診査

9 1歳６・７か月の児 86 9 45 54 18 35
助産師3
事務職9

健康相談

健康診査

予防処置

（フッ化物塗布）

健康相談

健康診査

予防処置

（フッ化物塗布）

健康相談

健康診査

予防処置

（フッ化物塗布）

電話相談（歯科） 栄町役場 健康相談 3 住民 3 3

小学校歯科保健集団指導 小学校 健康教育 6 小学生 113 6 12

小中学校歯科保健個別指導 学校
健康教育
健康相談

1 小学生・中学生 2 2

特別支援学校歯科保健集団指導 栄特別支援学校 健康教育 3 中学生　2年生 24 3

成人歯科健診 町内協力歯科医院 健康診査 52
20.30.40・50・60・
70歳の住民

52

妊産婦歯科健康診査 町内協力歯科医院 健康診査 20 妊産婦 20

在宅訪問歯科診療 各家庭 訪問診療
12 (実）
340(延）

寝たきり等 340 63 277

訪問衛生指導 各家庭 訪問指導 2 寝たきり等 2 2

口腔機能改善事業(～74） ふれあいセンター 健康相談 1 64～74歳 6 3 1

はみがきレッスン（すこやかタイム） ふれあいセンター 健康相談 12 住民 46 12

離乳食教室 ふれあいセンター
健康相談
健康教育

6 5・6か月児 44 6 6 12 助産師6

健康づくり推進員研修 庁舎内 健康教育 1 健康づくり推進員 25 1 1

広報掲載（いい歯の日） 広報さかえ 普及啓発 1 一般町民

　 高齢者の保健事業と介護予防の
一体化事業（ハイリスクアプローチ）

ふれあいセンター 健康相談 1 概ね75歳以上の住民 3 3 1 1

　 高齢者の保健事業と介護予防の
一体化事業（ポピュレーションアプ
ローチ）

町内店舗
健康教育
健康相談
歯科健診

1
7
1

概ね75歳以上の住民

18
12
6

1
1

12
3

1
7
1

1
7
1

別紙様式１

市町村名
新規
事業

事業名 実施場所 実施回数 対象者
参加（受診）

者数

従事者の状況

2歳児歯科健診
ふれあいセンター 6 2歳0・1か月の児 78 6

内容

2歳半児歯科健診
ふれあいセンター 6 2歳9・10か月の児 55

34 24 6 19

6 37 6

45 53 18 35
助産師2
事務職93歳児健診 ふれあいセンター 9 3歳4・5か月の児 86 9
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歯科医師 歯科衛生士 保健師 看護師 栄養士 その他

健康診査

健康相談

ママパパ教室 保健センター（佐原） 健康相談 14 妊婦とその家族 95 14 18 6 14 助産師5

みんなの健康相談
保健センター
（佐原・小見川）

健康相談 24 乳幼児 19 33 75 10 47 事務9

保健センター 12 4ヶ月児 5
（佐原・小見川） 12 低体重出生児 5
保健センター

（佐原・小見川）

健康診査 241

健康相談 241

予防処置
（フッ化物歯面塗布）

231

健康診査 273

健康相談 273

予防処置
（フッ化物歯面塗布）

258

健康診査 293

健康相談 293

予防処置
（フッ化物歯面塗布）

250

フッ化物洗口 週1回法 小学生 2152 教職員

健康教育 5
1年生
保護者

89
84

9

普及啓発 4 保護者、教職員 116 5

健康教育 9
健康相談 9
健康教育 6
健康相談 6
健康診査

健康相談

ヘルシークッキング 保健センター（佐原） 健康教育 1
ヘルシークッキン
グ受講者

8 2 2

歯科相談（電話・来所時） 保健センター（佐原） 健康相談 随時 一般市民 8 8

広報掲載（歯っぴぃだより） 広報かとり 普及啓発 6 一般市民

口腔がん検診
（歯科医師会主催、市協力）

保健センター（佐原）
普及啓発

（診査・相談）
1 一般市民 139 18 2 会事務 １

内容

別紙様式１

市町村名
新規
事業

事業名 実施場所

香取市 妊婦歯科検診 市内委託医療機関 103 妊婦

12

実施回数 対象者
参加（受診）

者数

従事者の状況

103

24 健康推進員24

7 48
健康推進員48

事務1210か月児健診 健康相談 12 10か月児 241

４か月児健診
のびのび健診

健康相談 23 69

１歳６か月児健診
保健センター
（佐原・小見川）

11 1歳6ヶ月児 11 55 56

47 69

16 22
健康推進員48

事務11
心理判定員11

２歳６か月児歯科健診
保健センター
（佐原・小見川）

10 2歳5～6ヶ月児 10 69 60 9 20
健康推進員20

事務11

児童館健康教育（派遣依頼） 児童館（山田） 1 乳幼児と保護者 1

14 28
健康推進員42

事務14
心理判定員14

フッ化物洗口推進事業 市内小学校

70 95
３歳６か月児健診
（３歳児健診）

保健センター
（佐原・小見川）

14 3歳6ヶ月児 14

子育て支援センター健康教育
（派遣依頼）

子育て支援センター 1 乳幼児と保護者 1

成人歯科（歯周疾患）検診 市内委託医療機関 363 40・50・60・70歳 363
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歯科医師 歯科衛生士 保健師 看護師 栄養士 その他

香取市 給食研修会（派遣依頼） 市役所本庁 健康教育 1 保育所調理員 27 2 1

保健センター
（佐原・小見川）

健康教育
健康相談

健康教育 1
面接　7
電話　7
面接　7

(3回1コース）

後期高齢者健診の
問診にて、咀嚼・嚥
下の項目該当80歳、
咀嚼嚥下・歯科未受
診76～79歳

1回目　　8
2回目　　7
電話　　7

3回目　　7

1 4
7
7
7

1 2

個別通知に健口体操
リーフレット同封

普及啓発 1
お口の健康アップ
教室対象者

278

低栄養予防教室
（市民課　担当→依頼：一体的
事業ハイリスクアプローチ）

保健センター
（佐原・小見川）

健康教育
健康相談

健康教育 1
面接　5
電話　5
面接　4

(3回1コース）

後期高齢者健診の
問診にて、BMI18.5
未満、BMI21.5未満
で半年以内2㎏～減
76～80歳

1回目　　5
2回目　　5
電話　　5

3回目　　4

1 4
5
5
4

1
5

4

2
5

4

〇
脳＆口腔健康教室
（市民課　担当：国保ヘルスアップ
事業）

コンパス
メディアスペース

健康教育 2

国民健康保険被保険者
・広報、チラシ等による公募
・特定健診結果から、市が
定めた対象者（HbA1c5.6以
上など）

17 1 3
地域健康推進員

2

介護予防講座
（高齢者福祉課　担当→依頼）

市内公民館・集会所等 一般介護予防事業 3 65歳以上高齢者 94 4

同席：生活支援
コーディネーター
4
包括職員　1

〇
地域サロン口腔機能予防講座
（高齢者福祉課　担当→依頼）

市内公民館・集会所等
(16か所)

介護予防・生活支援
サービス事業

16
(2回1コース)

サロン参加者 225 32 17

生活支援コー
ディネーター
10
事務　１

介護予防サポーター養成
講座  （高齢者福祉課　担当）

小見川社会福祉センター
（さくら館）
シニア健康プラザ

一般介護予防事業 2
(概ね)
40歳以上市民 34

生活支援コー
ディネーター
2

お口の健康アップ教室
（市民課　担当→依頼：一体的
事業ハイリスクアプローチ）

市町村名
新規
事業

事業名 実施場所 内容 実施回数 対象者
参加（受診）

者数

従事者の状況
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歯科医師 歯科衛生士 保健師 看護師 栄養士 その他

健康教育 ・３～６か月

健康相談 ・１０～１３か月

健康教育 6
健康相談

健康診査

健康教育

健康相談

健康診査

健康教育

健康相談

健康診査

成人歯科検診 医療機関 健康診査 6月～12月
20・30・40・50・
60・70歳

42

別紙様式１

市町村名
新規
事業

事業名 実施場所 実施回数 対象者
参加（受診）

者数

従事者の状況

神崎町 パパママ学級（両親学級）
神崎ふれあいプラザ
保健福祉館

健康教育 3 妊婦とその家族

内容

乳児健診
神崎ふれあいプラザ
保健福祉館

4 59 6 6

23 6 3

３歳児歯科健診
神崎ふれあいプラザ
保健福祉館

6
３歳５か月～
６か月

12

１歳６か月児健診
神崎ふれあいプラザ
保健福祉館

１歳５か月～
６か月児

26 6 12 24 6 6

24

12※3歳児健診と
同時開催

２歳児歯科検診
神崎ふれあいプラザ
保健福祉館

3
２歳５か月～
８か月児

28 3 6 12 3 3

24 24 6 6 126 12
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歯科医師 歯科衛生士 保健師 看護師 栄養士 その他

多古町 妊婦歯科健康診査（個別健診） 町内契約歯科医院
健康診査
健康相談

妊娠中期の妊婦 9

健康教育 医師4

健康相談 臨床心理士4

健康診査 保育士7

予防処置

（フッ化物歯面塗布）

健康教育

健康相談

健康診査

予防処置

（フッ化物塗布）

健康教育 医師6

健康相談 臨床心理士6

健康診査 保育士11

予防処置 臨床検査技師6

（フッ化物塗布）

多古こども園 フッ化物洗口
12月～2月

（週1回）
年長児

58
（実人数）

1
（実人数）

保育士

町内小学校 フッ化物洗口
通年

（週1回）
小学１～６年生

467
（実人数）

養護教諭3

町内中学校 フッ化物洗口
通年

（週1回）
中学１～３年生

247
（実人数）

養護教諭1

歯周病予防歯科指導 多古中央病院 健康教育 3

骨粗しょう症検診受
診者（25・30・35・
40・45・50・55・60歳
の女性）

104 3 7 3

歯周疾患検診（個別検診） 町内契約歯科医院
健康診査
健康相談

２０・３０・４０・５０・
６０・７０・８０歳 37

別紙様式１

市町村名
新規
事業

事業名 実施場所 実施回数 対象者
参加（受診）

者数

従事者の状況

１歳６か月児健診 保健福祉センター 4 １歳６～８か月児 55 4

内容

12 16 3 4

２歳児歯科健診 保健福祉センター 4 ２歳３～５か月児 72 4 12 16 4

6３歳児健診 保健福祉センター 6 ３歳４～５か月児 58

フッ化物洗口推進事業

6 18 22 6
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歯科医師 歯科衛生士 保健師 看護師 栄養士 その他

健康教育 ９か月～

健康相談 10か月児

健康診査

健康教育

健康相談

健康診査

健康教育

健康相談

(フッ化物歯面塗布)

健康診査

健康教育

健康相談

歯周疾患検診（個別検診） 町内歯科医院 （委託） 健康診査 35・40・45・50歳 17

パパママ歯科健診（個別健診） 町内歯科医院 （委託） 健康診査 妊婦・配偶者 16

こども園 健康教育 1 園児（年長児） 62 1 1 1

保育園 健康教育 3 園児（年長・年中児） 54 3 3 3

７月よりフッ
化物歯面塗
布実施

別紙様式１

市町村名
新規
事業

事業名 実施場所 実施回数 対象者
参加（受診）

者数

従事者の状況

東庄町 ９か月児相談 保健福祉総合センター 6 34 6

内容

18 6

１歳６か月児健康診査 保健福祉総合センター 6
1歳6か月児～
1歳7か月児

49 6 18 18 6

２歳児歯科健康診査 保健福祉総合センター 4
2歳0か月児～
2歳2か月児

43 4 16 16 4

18 24 66

歯の健康教育

３歳児健康診査 保健福祉総合センター 6
3歳5か月児～
3歳6か月児

54
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歯科医師 歯科衛生士 保健師 看護師 栄養士 その他

健康教育
健康相談
健康診査

乳幼児健康相談 保健福祉センター 健康相談 6 乳幼児 6 6

健康教育

健康相談

健康教育

健康相談

健康教育
健康相談
健康診査

健康教育 幼児 40
健康相談 保護者 34
健康教育
健康相談
健康診査

健康教育

健康診査

健康相談
健康診査
予防処置

（フッ化物歯面塗布）

健康教育 ２歳６か月児

健康相談 保護者

192
34

健康教育 １～３歳児

健康相談 保護者

健康相談

健康診査

歯周病予防教室 保健福祉センター 健康教育 1 栄養教室参加者 14 1 1

健康教育

健康診査

健康ひとくちメモ（広報掲載） 広報ちょうし 普及啓発 1 市民 1

シニア健こう教室（運動実習） 保健福祉センター 健康教育 3
高齢者の保健事業と介
護予防の一体的実施
事業該当者

38 7

シニア健こう教室
(口腔機能低下予防指導）

保健福祉センター 健康相談 169
高齢者の保健事業と介
護予防の一体的実施
事業該当者

169 169

シニア健こう応援隊 青年館 健康教育 7 通いの場参加高齢者 71 7

特定健診併設・歯科相談 保健福祉センター 健康相談 20 ４０歳以上 280 30

電話・窓口相談 保健福祉センター 健康相談 25 市民 25 25

別紙様式１

市町村名
新規
事業

事業名 実施場所 内容 実施回数 対象者
参加（受診）

者数

従事者の状況

ママパパ学級 保健福祉センター 4 妊婦 30 4 4

離乳食教室 保健福祉センター 8 ９か月未満児の保護者 15 8

９か月児健康診査 保健福祉センター 12 ９～11か月児 123 12

36

むし歯予防教室 保健福祉センター 11 17

１歳６か月児健康診査 保健福祉センター 12 １歳７か月児 117 12

２歳児歯科健康診査
フッ素塗布事業

委託医療機関 107 ２歳～２歳６か月児 107

36

親と子のよい歯のコンクール 保健福祉センター 1 ３～４歳児と親 9 2 2

３歳児健康診査 保健福祉センター 12 ３歳６か月児 163 12

保育士１３

歯みがき巡回教室 公立・私立保育所（園） 健康教育 8
４～６歳児
保護者

8 1 2
食生活健康推
進員１２

すくすくルーム 保健福祉センター 4 　　　　２６組 4

銚子市

3

12

高齢者のよい歯のコンクール 保健福祉センター 1 ８０歳以上 8 2 2

歯周疾患検診 保健福祉センター 4
４０歳、５０歳
６０歳、７０歳

52 4

健康教育 私立認定こども園 1 　　　　　８組 1

3
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歯科医師 歯科衛生士 保健師 看護師 栄養士 その他

旭市 両親学級 保健センター 健康教育 5 妊婦とその夫 83 5 10

１歳６か月児健診 保健センター
健康教育
健康診査

15 １歳７か月児 350 15 60 90 15 18
心理相談員  15
保育士　      15

２歳児歯科健診 保健センター

健康教育
健康診査
予防処置

(フッ化物歯面塗布）

15 ２歳６か月児 336 15 60 75 16
心理相談員  15
保育士　      15

３歳児健診 保健センター
健康教育
健康診査

15 ３歳６か月児 357 15 74 91 30 16
心理相談員  15
保育士　      15

保育所等
巡回歯みがき教室

市内保育所(園）・幼稚
園・認定こども園

健康教育 37
年長児と
その保護者

808 100

小学校歯科指導 公立小学校 健康教育 3 １～６年生 58 3

歯科相談 保健センター
健康相談
健康診査

6
乳幼児
成人・妊婦

44 6 21

よい歯のコンクール
審査･表彰式

保健センター
健康診査
普及啓発

1 ８０歳以上 6 7 1

歯周病検診 市内指定歯科医院 健康診査 433
20歳・30歳・40歳
50歳・60歳・70歳

433

介護予防サポーター
養成講座初級編

市役所市民ホール 健康教育 1 一般市民 20 1

高齢者の保健事業と
介護予防の一体的な実施

青年館など
健康教育
健康相談

6 高齢者 60 6 6 6

産業まつり 文化の杜公園 健康教育 1 一般市民 160 7 1

電話・窓口相談 保健センター 健康相談 6 一般市民 6 6

広報掲載 広報あさひ 普及啓発 1 一般市民

口腔がん検診
(歯科医師会主催）

保健センター 健康診査 1 40歳以上 56 13 1 1

実施回数 対象者
参加（受診）

者数(延)

従事者の状況

別紙様式１

市町村名
新規
事業

事業名 実施場所 内容
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歯科医師 歯科衛生士 保健師 看護師 栄養士 その他

匝瑳市 １歳６か月児健康診査 8 １歳６か月児 124 8 45

２歳児歯科健康診査 7 ２歳児 135 7 42 15 6 35 7

３歳児歯科健康診査 7 ３歳児 142 7 42 8 7 35 7

妊婦歯科健診 市内協力医療機関
健康相談
健康診査

通年 妊婦 39

乳幼児健康相談 保健センター
健康教育
健康相談

8 乳幼児の希望者 18 18

すくすく歯っぴい
（１歳児歯科相談）

保健センター
健康教育
健康相談

7 １歳児 98 21 35 19 31 7

保育所・幼稚園・こども園
歯磨き巡回指導

市立保育所　４
市立幼稚園　１
法人保育園　７
法人こども園　１

健康教育
健康相談

13
３～５歳児と
５歳児の保護者

488
（うち保護者62人）

46

フッ化物洗口
市内保育所　１
市内小学校　6

フッ化物洗口 通年
希望する園児
および児童

697

歯周病検診 市内協力医療機関
健康相談
健康診査

実施月
８～１２月

２０、３０、４０、
５０、６０、７０歳 155

成人健康相談 保健センター
健康教育
健康相談

4 成人～高齢者 3 3

カラダチェンジクラス 公民館
健康教育
健康相談

1 教室生 15 3

保健栄養教室
（保健推進員養成教室）

公民館 健康教育 1 受講生 27 1

かみかみ百歳体操 地区集会所等 一般介護予防事業 29 高齢者 338 25 8 15 37

○ シルバークッキング 公民館
健康教育
健康相談

1 高齢者 15 2

○ 通所型サービスC　歯科指導 通所施設 一般介護予防事業 4 高齢者 13 8

広報活動 広報そうさ紙面 啓発普及 2 一般市民

電話相談 保健センター 健康相談 通年 市民 1 1

香取匝瑳
歯科医師会

よかっぺ祭り無料歯科相談
（香取匝瑳歯科医師会主催）

八日市場
本町通り周辺

健康教育
健康相談
健康診査
啓発普及

1 一般市民 100 7 1 1

別紙様式１

市町村名
新規
事業

事業名 実施場所 実施回数 対象者
参加（受診）

者数

従事者の状況

保健センター

健康教育
健康相談
健康診査
予防処置

（フッ化物歯面塗布）

内容
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歯科医師 歯科衛生士 保健師 看護師 栄養士 その他

東金市 マタニティサロン 保健福祉センター 健康教育 4 妊婦とその配偶者 70 5 11 5

すくすく育児相談 保健福祉センター 健康相談 10 乳幼児 22 12 40 10 28

窓口・電話相談（妊婦・乳幼児） 保健福祉センター 健康相談 18 妊婦・乳幼児 18 18

健康教育 243
健康相談 3
健康診査

健康教育

健康相談

(フッ化物歯面塗布）

健康教育

健康相談

予防処置

(フッ化物歯面塗布）

健康診査

健康教育

健康相談

(フッ化物歯面塗布）

親と子のよい歯のコンクール 保健福祉センター 健康教育 1
親と子のよい歯のコン
クール対象者で希望し
た親子

16 2 3 2

はみがき教室 幼稚園・保育所 健康教育 32 園児 1,465 64

園児(4･5歳児)

と保護者

児童館 1 乳幼児と保護者 21 2

地区公民館 2 乳幼児と保護者 20 3

保健福祉センター 3 乳幼児と保護者 22 5

こども園 1 保護者 21 2

学校 2 保護者と教諭 61 3

小学校 健康教育 43 小学生・保護者 1,902 109

中学校 健康教育 4 1年生 378 10

特別支援学校 健康教育 4 児童・生徒・教諭 112 18

成人歯科検診 委託医療機関 健康診査
20・25・30・35・40・
45・50・55・60・65・
70歳

71

成人はみがき相談（窓口・電話） 保健福祉センター 健康相談 11 市民 11 11

別紙様式１

市町村名
新規
事業

事業名 実施場所 実施回数 対象者
参加（受診）

者数

従事者の状況

４か月児相談 保健福祉センター 10 4、5か月児 11

内容

55 19 11 65

10

２歳児歯科健康診査 保健福祉センター 10 2歳6、7か月児 262

１歳６か月児健康診査 保健福祉センター 10 1歳6、7か月児 249

21 20

50 63 21 30 21

20

10 50 53

３歳児健康診査 保健福祉センター 10 3歳6、7か月児 290

親子はみがき教室 幼稚園
健康教育
健康相談

11 259

60 69 29 22 21

22

健康教育（母子向け） 健康教育

ブラッシング指導
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歯科医師 歯科衛生士 保健師 看護師 栄養士 その他

東金市 高齢者啓発事業 地区公民館 一般介護予防事業 19 高齢者 284 30 9 9

健康教育（高齢者向け） 地区公民館 健康教育 2 高齢者 38 4 1

からだ元気塾 保健福祉センター 健康教育 2 市民 59 3 4 4 2 5

健康教室 保健福祉センター 健康教育 2 市民 26 3 4 1

福祉作業所ブラッシング指導 保健福祉センター 健康教育 1 作業所利用者 10 2

高齢者のよい歯のコンクール

1次審査会

城西国際大学 城西国際大学 健康教育 1 看護学部2年 74 1

市町村名
新規
事業

事業名 実施場所 内容 実施回数 対象者
参加（受診）

者数

従事者の状況

保健福祉センター
健康診査
健康教育

1
80歳以上で自分の
歯が20本以上ある者 12 2 3 2
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歯科医師 歯科衛生士 保健師 看護師 栄養士 その他

健康診査

健康相談

予防処置

(フッ素塗布)

乳児健康診査 さんむ医療センター 健康相談 12 3～4か月児 157 35

健康診査

健康相談

予防処置

(フッ素塗布)

健康診査

健康相談

予防処置

(フッ素塗布)

フッ化物歯面塗布委託 契約医療機関
健康診査
予防処置

(フッ素塗布)
72

2歳8か月児
～3歳3か月児

72

妊婦歯科健康診査 契約医療機関 健康診査 34 妊婦 34

健康相談 2 2 2
健康教育 3 18 3

すくすく広場 子育て支援センター 健康相談 13 乳幼児とその親 41 13

健康相談 12 61
健康教育 12 61

歯みがき教室 こども園・幼稚園・保育園 健康教育 39 園児とその親 1,023 107

小学1～6年生

中学1～3年生

保護者

歯周病検診 契約医療機関 健康診査 199 40,50,60,70歳 199

67 乳幼児とその親 67 67
1 学童 1 1

26 成人 26 26

保育士

小中学校養護教
諭等

週5回 園児（4・5歳児） 403

週1回 小学生(1年～6年) 127

別紙様式１

市町村名
新規
事業

事業名 実施場所 内容

51 54 16
山武市

37 30

実施回数 対象者
参加（受診）

者数

従事者の状況

２歳６か月児歯科健康診査 成東保健福祉センター 8
2歳6か月児～
2歳8か月児

170 8

52

３歳児健康診査 成東保健福祉センター 8
3歳6か月児～
3歳8か月児

１歳６か月児健康診査 成東保健福祉センター 8
1歳6か月児～
1歳8か月児

162 8

パパママサロン 成東保健福祉センター 妊婦及びその家族

離乳食教室 成東保健福祉センター 乳児とその親 6 34

216 8 50

1 4 39 43

歯科健康教室（小中学校） 市内の小学校・中学校 健康教育 78 1,703 161

歯科相談（電話・来所） 成東保健福祉センター 健康相談

食育事業（摂食・嚥下指導） 成東保健福祉センター 健康教育 2

フッ化物洗口事業
こども園・幼稚園・
保育園・小学校

フッ化物洗口

1 18 1 3
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歯科医師 歯科衛生士 保健師 看護師 栄養士 その他

10 園児（4・5歳児） 182 10

2 小学生(1年～6年) 44 2
健康相談

健康診査

予防処置

(フッ素塗布)

健康診査

健康教育
高齢者よい歯のコンクール 成東保健福祉センター 1

80歳以上で
自分の歯が20本
以上ある人

5 1

フッ化物洗口事業指導
こども園・幼稚園・
保育園・小学校

健康教育

マザーズホーム歯科健診
山武市簡易マザーズ
ホーム

1

従事者の状況

3

園児 8 2 1

山武市

市町村名
新規
事業

事業名 実施場所 内容 実施回数 対象者
参加（受診）

者数
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歯科医師 歯科衛生士 保健師 看護師 栄養士 その他

大網白里市 マタニティ教室 保健センター
健康教育
健康相談

4 妊婦・ﾊﾟｰﾄﾅｰ
妊婦 25

ﾊﾟｰﾄﾅｰ 11
8 4 4

プレママ歯科検診 保健センター
健康教育・健康相談
健康診査・予防処置
（フッ化物歯面塗布）

4 妊婦 40 4 31 事務　4

乳児健診 保健センター
健康教育
健康相談

12 5か月児 165 24 96 84 24
医師24
事務12

乳児相談
乳幼児歯の健康相談

保健センター
健康教育
健康相談

12
10か月児
その他乳幼児

10か月児 108

その他　41
13 84 8 22

離乳食講習会 保健センター
健康教育
健康相談

6 乳児の保護者 38 11 8 3 18 事務1

子育てサロン
中央公民館、いずみの
里、みどりが丘保育園

健康教育
健康相談

3 就学前の親子
保護者　１６
子ども　２１ 5

ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ15
社協　2

保育士　2

歯っぴーモグモグ教室 保健センター
健康教育
健康相談

4 1歳1～3か月児
保護者　31
子ども　33 7 7

事務　1
おはなしどんどん

4

１歳６か月児健康診査 保健センター
健康教育・健康相談
健康診査・予防処置
（フッ化物歯面塗布）

9 1歳6～7か月児 218 9 54 79 9 26 医師  9

２歳児歯科健診 保健センター
健康教育・健康相談
健康診査・予防処置
（フッ化物歯面塗布）

10 2歳6～7か月児 151 10 49 69 5 22

３歳児健康診査 保健センター
健康教育・健康相談
健康診査・予防処置
（フッ化物歯面塗布）

10 3歳5～6か月児 219 10 57 89 19 30 医師 10

はみがき教室
幼稚園4園、保育所
(園)6園、こども園1園

健康教育
健康相談

80 2・3・4・5歳児
保護者 170
園児 1,570

160

小学校巡回歯科指導 小学校7校
健康教育
健康相談

62 1年生～6年生
保護者 97

児童 1,524
79

小学校巡回歯科指導フォロー
アップ教室

小学校1校
健康教育
健康相談

4 1年生～6年生 児童　34 16 養護教諭 4

中学校巡回歯科指導 中学校3校
健康教育
健康相談

20 1年生、2年生 617 26

〇 高校巡回歯科指導 県立高校1校
健康教育
健康相談

4 1年生 112 4

特別支援学校巡回指導 特別支援校
健康教育
健康相談

19 小・中・高校生 165 53

フッ化物洗口事業
幼稚園1園
保育園4園

予防処置
(フッ化物洗口）

通年 希望園児 325

フッ化物洗口事業
保護者説明会

幼稚園1園
保育園2園

健康教育 3
新規対象の保護者
及び保育士

94 2 7

実施回数 対象者
参加（受診）

者数

従事者の状況
内容

別紙様式１

市町村名
新規
事業

事業名 実施場所
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歯科医師 歯科衛生士 保健師 看護師 栄養士 その他

大網白里市 フッ化物洗口事業指導 幼稚園保育園5園 健康教育 5 園児 園児 　323 10

おとなの歯科検診
（歯周病検診）

保健センター
健康教育・健康相談
健康診査・予防処置
（フッ化物歯面塗布）

4
20・30・40・50･60・70
歳・その他希望者

35 4 31 事務　4

健康づくり講演会
（お口の機能チェック）

保健文化センター 健康相談 1 一般市民 30 2 2

こころの健康づくり講演会
（歯科相談）

保健文化センター 健康相談 1 一般市民 10 2 2

生活サポーター講習会 中央公民館
健康教育
健康相談

1 講座受講生 11 1 1 社会福祉協議会2

介護サポーター養成講座 中央公民館
健康教育
健康相談

1 講座受講生 3 1 1 1

出前講座 各地区の会館等
健康教育
健康相談

2 サロン参加者等 16 4

サロン健康教育 各地区の会館等 一般介護予防事業 15 65歳以上の高齢者 132 16 1 14
在宅介護支
援センター4

障害者施設歯科指導 クロススピリット
健康教育
健康相談

3
通所、入所、ｸﾞﾙｰﾌﾟ
ﾎｰﾑの利用者

55 6 指導員19

増穂福祉まつり
(ｵｰﾗﾙﾌﾚｲﾙﾁｪｯｸ）

中部コミュニティｾﾝﾀｰ 健康相談 1 一般市民 49 2

歯科相談（窓口・電話） 保健センター 健康相談 3 一般市民 3 3

良い歯のコンクール市審査
（高齢者・標語）

保健センター 健康診査 1
80歳以上の高齢者
小中学生、一般

高齢者 3
標語 9

1 5

広報掲載（歯っぴーライフ） 啓発普及 12 一般市民 12

対象者
参加（受診）

者数

従事者の状況
市町村名

新規
事業

事業名 実施場所 内容 実施回数
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歯科医師 歯科衛生士 保健師 看護師 栄養士 その他

健康診査 医師 4

健康相談 心理相談員4

予防処置 母子保健推進員4

(フッ化物歯面塗布)

健康診査

健康教育

健康相談

予防処置

(フッ化物歯面塗布)

健康診査 医師 4

健康教育 心理相談員4

健康相談 母子保健推進員10

幼児歯科指導 町立こども園 健康教育 2 4歳児・5歳児 79 2 8 こども園保育士

小学生歯科指導 町内小学校 健康教育 3 小学1～6年生 176 3 3 小学校教諭

保健センター

つくも学遊館

九十九里小学校

はつらつシルバークラブ 保健センター 一般介護予防事業 16 おおむね65歳以上 165 16

広報くじゅうくり 6月号 普及啓発 1 住民

内容

別紙様式１

市町村名
新規
事業

事業名 実施場所

乳幼児相談 保健センター
健康教育
健康相談

9 生後６～７ヵ月児

実施回数 対象者
参加（受診）

者数

従事者の状況

15 30 9

9 26 4 4

２歳児歯科健診 保健センター 3 ２歳児 22 3

１歳６ヵ月児健康診査 保健センター 4 １歳６ヵ月児 34 4

3

３歳児健診 保健センター 4 ３歳児 43 4

九十九里町

12

12 29 4 4

成人歯科検診
健康診査
健康相談

12 20歳以上の者 423 12

6 12 2
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歯科医師 歯科衛生士 保健師 看護師 栄養士 その他

芝山町 妊婦歯科健康診査 委託医療機関 健康診査 妊婦 5

もぐもぐ離乳食教室 保健センター
健康教育
健康相談

3 4～6か月児 　　　　7組 3 3

すくすく歯ッピー講座 保健センター
健康教育
健康相談

2 1歳児とその家族 　　　　4組 2 2

健康診査

健康相談

予防処置

（フッ化物歯面塗布）

健康診査

健康相談

予防処置

（フッ化物歯面塗布）

健康診査

健康相談

予防処置

（フッ化物歯面塗布）

保育所はみがき教室 各保育所 健康教育 6 4～5歳児 81 12 6

広報掲載 広報しばやま 普及啓発 2 町民

別紙様式１

市町村名
新規
事業

事業名 実施場所 実施回数 対象者
参加（受診）

者数

従事者の状況

１歳６か月児健診 保健センター 3 1歳6ヵ月児 23 3

内容

6 14 6 6

２歳児歯科健康診査 保健センター 3 2歳児 23 3 6 14 6

4 8 20 8 8３歳児健診 保健センター 4 3歳児 38
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歯科医師 歯科衛生士 保健師 看護師 栄養士 その他

横芝光町 乳児健康診査
健康づくりセンター
「プラム」

健康相談 6 4～5か月児 5 6

1歳6か月児健康診査
健康づくりセンター
「プラム」

健康相談
健康診査
予防処置

6 1歳7～8か月児 102 6 29

2歳児歯科健康診査
健康づくりセンター
「プラム」

健康相談
健康診査
予防処置

6 2歳4～7か月児 87 6 29

3歳児健康診査
健康づくりセンター
「プラム」

健康相談
健康診査
予防処置

6 3歳6～8か月児 120 6 24

さくらんぼくらぶ歯科健康教育
健康づくりセンター
「プラム」

健康教育 3
生後3か月～
1歳0か月児 18 3

幼児家庭教育学級　なかよし
広場歯磨き教室（2歳児クラス）

子育て支援センター 健康教育 1 2歳児 3 1

幼児家庭教育学級　なかよし
広場歯磨き教室（1歳児クラス）

子育て支援センター 健康教育 1 1歳児 4 1

幼児家庭教育学級
はみがき教室

各保育所等 健康教育 7 年長、年中児 145 8

親と子のよい歯のコンクール
健康づくりセンター
「プラム」

普及啓発 1
前年度の3歳児健
診受診者 10 1 1 1 事務職員

高齢者のよい歯のコンクール
健康づくりセンター
「プラム」

普及啓発 1
自歯が20本以上あ
る80歳以上の方 5 1 1 1 事務職員

小学校歯磨き教室 小学校 健康教育 33 小学生 636 33 養護教諭、担任等

中学校歯磨き教室 中学校 健康教育 6 中学生 154 6 養護教諭、担任等

成人歯科健康診査
健康づくりセンター
「プラム」

健康診査 2
20・30・40・50・
60・70歳

43 3 5

元気☆はつらつ運動教室 図書館・文化会館 健康教育 2 一般町民 78 2

介護度重度化防止推進員
連絡会歯科講話

役場 健康教育 1
介護度重度化防止
推進員

9 1

きらり若返り運動教室交流会 町民会館 健康教育 1 一般町民 29 1

きらり若返り運動橋場地区 図書館 健康教育 1 一般町民 30 1

認知症予防講座 役場会議室 健康教育 1 一般町民 36 1

篠本一区健康教育 区民館 健康教育 1 一般町民 11 1

別紙様式１

市町村名
新規
事業

事業名 実施場所 実施回数 対象者
参加（受診）
者数

従事者の状況
内容
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歯科医師 歯科衛生士 保健師 看護師 栄養士 その他

茂原市 ママ・パパ教室 保健センター 健康教育 4 妊婦とその夫 106 4 8 2 4 助産師4

ままのわ 保健センター 健康教育 4
妊娠を希望する女
性、妊産婦及び幼
児をもつ母親

57 4 4 4 4 助産師4

妊婦歯科健康診査 指定医療機関
健康診査
健康相談

通年 妊婦 65

健康教育

健康相談

健康診査

健康相談
予防処置

（フッ化物紙面塗布）

健康診査

健康相談

予防処置
（フッ化物紙面塗布）

健康診査

健康相談

予防処置
（フッ化物紙面塗布）

子育て支援教室 健康教育

（キッズラボ） 健康相談

健康教育

健康相談

公立幼稚園（1） 園児

私立幼稚園（３） 1,294
認定こども園（4）

公立保育所（6） 保護者

私立保育園（１） 737
認可外保育施設（１）

健康教育 1・3・5年生 1,680
健康相談 1年生保護者 390

市立小学校（3） 健康教育 3 就学前保護者 122 3
　　　　〃　　（9） 健康教育 9 児童 324 9
　　　　〃　　（12） フッ化物洗口 週1回法 1～6年生 3,220

健康教育 9 237 9

フッ化物洗口 週5回法 232

健康教育

健康相談

健康教育

健康相談

別紙様式１

市町村名
新規
事業

事業名 実施場所 内容

1歳6か月児健康診査 保健センター 12 1歳6か月児 399

実施回数 対象者
参加（受診）

者数

従事者の状況

6か月児乳児相談 保健センター 12 6か月児 313

24 96 92 60 24

医師24
心理相談員12

事務12

24 71 67 23
保育士33

事務12

3歳児健康診査 保健センター 12 3歳6か月児 425

2歳児歯科健康診査 保健センター 6
2歳5か月～
2歳6か月児

432

23 95 149 70 24

医師24
心理相談員24

事務24
臨床検査技師12

60 66 18 12

心理相談員18
事務6

18

3

巡回歯科指導
（幼稚園・保育所）

健康教育 46 3・4・5歳児
136

認定こども園（１） 1
1～3歳児と
その親

6 3

3歳児家庭教育学級 豊田福祉センター 1 3歳児とその親 21

小学校歯科指導 市立小学校（１2） 57 81 養護教諭12

フッ化物洗口事業

幼稚園・こども園・保育所
（9）

5歳児

2 養護教諭1

養護教諭6中学校歯科指導 市立中学校（6） 6 中学1年生 621 20

中学校歯科健診事後指導 市立中学校（1） 1
中学1年～3年
(学校歯科健診要精検
未受診者)

4
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歯科医師 歯科衛生士 保健師 看護師 栄養士 その他

健康診査

健康相談

健康教育

健康教育

健康相談

フレイルサポーター研修会 茂原市役所 健康教育 1 市民 22 3 1

フレイル講演会 茂原市役所 健康教育 1 市民 138 3

高齢者よい歯のコンクール 保健センター 健康診査 1 80歳以上 4 10 2 1 事務１

訪問健診 1 5 5
訪問指導 1 2 2

電話 21 21 21
来所 43 43 43

口腔がん検診 保健センター 健康診査 1 40歳以上の市民 179 10 11 1 事務3

健康教育

健康相談

いい歯の日展示 保健センター 普及啓発 1 一般 3

世界禁煙デー・禁煙週間展示に
おける歯科に関する展示

茂原市役所 普及啓発 1 一般 3

家庭訪問 依頼者宅 健康相談 1 市民 1 1 1

後期高齢者健診事後指導
（歯科）

保健センター 健康相談 通年 後期高齢者 8 8

広報掲載 広報もばら 普及啓発 4 一般 3

歯科動画配信
YouTube・X・
Facebook・Instagram

普及啓発 通年 一般 3

27 3 事務3

市町村名
新規
事業

事業名 実施場所 内容 実施回数 対象者
参加（受診）

者数

従事者の状況

歯周病検診 保健センター 3
40歳以上
5歳刻みの市民

75 6
茂原市

出前講座 依頼場所 4 市民 82 8

在宅寝たきり者等歯科訪問事業 依頼者宅 在宅寝たきり者

歯科相談（電話・来所) 保健センター 健康相談 市民

いきいきサロン・長寿会 依頼場所 1 一般高齢者 18 3 1
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歯科医師 歯科衛生士 保健師 看護師 栄養士 その他

一宮町 マタニティ教室 保健センター
健康教育
健康相談

3 妊婦及びその家族 9 3 3

1歳6か月児健診 保健センター

健康教育
健康相談
健康診査
予防処置

(フッ化物歯面塗布）

4 1歳6か月児 57 4 16 24 9

3歳児健診 保健センター

健康教育
健康相談
健康診査
予防処置

(フッ化物歯面塗布）

4 3歳児 103 4 16 28 5

2歳児歯科健診 保健センター

健康教育
健康相談
健康診査
予防処置

(フッ化物歯面塗布）

8 2歳児 62 8 32 52 14

乳児相談 保健センター
健康教育
健康相談

12 4.7.12か月児 141 12 58 28

成人歯科相談 保健センター 健康相談 3 18歳以上の希望者 4 3 3

在宅訪問歯科保健事業 対象者宅
訪問健診
訪問指導

0
65歳以上で寝たき
りの方、障害などで
外出困難な方

0

けんこう運動教室 保健センター 一般介護予防事業 5 65歳以上の町民 57 5 4 ケアマネ２ 事務２

フッ化物洗口説明会 保健センター 健康教育 1 年中児の保護者 10 1 1 1 1

フッ化物洗口 保育所（園）、こども園 フッ化物洗口 週5日 年長児 83 1 保育士８

歯科指導 保育所（園）、こども園 健康教育 4 年少児及び年中児 73 4 2 2 1

別紙様式１

市町村名
新規
事業

事業名 実施場所 実施回数 対象者
参加（受診）

者数

従事者の状況
内容
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歯科医師 歯科衛生士 保健師 看護師 栄養士 その他

睦沢町 歯科健康相談 農村環境改善センター 健康相談 11 0～12か月児 42 11 11

フッ素塗布 農村環境改善センター
予防処置

（フッ化物歯面塗布）

健康相談
4 2歳児 23

睦沢こども園 週5回 年長児 42 6 1
副園長1

教務1

睦沢小学校 週1回 小学校1～6年生 263
養護教諭1

教諭14

 フッ化物洗口 睦沢中学校 週1回 中学校1～3年生 133
養護教諭1

教諭8

歯周疾患検診 契約医療機関 健康診査 6/1～1/31
20,30,40,50,60,70
歳希望者

10

内容

別紙様式１

市町村名
新規
事業

事業名 実施場所

１歳６か月児健康診査 農村環境改善センター

健康診査
健康相談
予防処置

（フッ化物歯面塗布）

4

24 8

実施回数 対象者
参加（受診）

者数

従事者の状況

1歳6か月児

35

32

22

4 12

フッ化物洗口

フッ化物洗口

２歳児歯科健康診査 農村環境改善センター

健康診査
健康相談
予防処置

（フッ化物歯面塗布）

4 2歳6か月児

３歳児健康診査 農村環境改善センター

健康診査
健康相談
予防処置

（フッ化物歯面塗布）

4 3歳児
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歯科医師 歯科衛生士 保健師 看護師 栄養士 その他

長生村 乳児健診 長生村保健センター
健康教育
健康相談

12 生後4・7・12か月児 106 12 24 24 24 小児科医12

1歳6か月児健診 長生村保健センター

健康相談
健康診査
予防処置

（フッ化物歯面塗布）

4 1歳6～8か月児 53 4 12 8 8 4 小児科医4

2歳児歯科健診 長生村保健センター

健康相談
健康診査
予防処置

（フッ化物歯面塗布）

4 2歳3～5か月 48 4 12

3歳児健康診査 長生村保健センター

健康相談
健康診査
予防処置

（フッ化物歯面塗布）

4 3歳2～4か月 46 4 12 8 8 4 内科医4

ママパパ教室 長生村保健センター 健康教育 3 妊婦及びその家族 10 3 助産師：３

こども園歯科指導 村立こども園3か所 健康教育 3 3～5歳児 170 6

フッ化物洗口事業 村立こども園3か所 フッ化物洗口 週5回 こども園年長児 38 保育士：678

小学校歯科指導 村立小学校3か所 健康教育 3 1.3.5年生 230 6

フッ化物洗口事業 村立小学校3か所 フッ化物洗口 週1回 1～6年生 461 教諭：704

　 中学校歯科指導 長生中学校 健康教育 1 1年生 83 3

フッ化物洗口事業 長生中学校 フッ化物洗口 週1回 1～3年生 250 教諭：220

歯周病健診 村内歯科医4か所 健康診査 1
40.45.50.55.60.65.
70歳の希望者 61

妊婦歯科健診 村内歯科医4か所 健康診査 1
妊婦と産後１年
以内の産婦 12

ながいき教室
長生村地域包括支援
センター

一般 介護予防事業 2
概ね65歳以上の
希望者 53 2

じぶんでできるよ教室
長生村地域包括支援
センター

介護予防・生活支援
サービス事業

10クール
（１クール12回）

概ね65歳以上の事
業対象者 120 10 37 作業療法士：37

お口の体力測定会
長生村地域包括支援
センター

一般 介護予防事業 2
概ね65歳以上の
希望者 19 2 言語聴覚士：2

歯と口の健康週間について
広報掲載

長生村保健センター 普及啓発 1 一般住民

実施回数 対象者
参加（受診）

者数

従事者の状況

別紙様式１

市町村名
新規
事業

事業名 実施場所 内容
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歯科医師 歯科衛生士 保健師 看護師 栄養士 その他

健康教育

健康相談

健康診査

健康教育

健康相談

予防処置

（フッ化物歯面塗布）

健康診査

健康教育

健康相談

予防処置

（フッ化物歯面塗布）

町内保育所（３ヶ所） 週５回法 年長児 51 保育士　3

町内小学校（３ヶ所） 週１回法 １～６年生 374 養護教諭 3

内容

別紙様式１

市町村名
新規
事業

事業名 実施場所

白子町 乳児健康診査
白子町農業者健康
管理センター

12 ７・１２か月児 23

実施回数 対象者
参加（受診）

者数

従事者の状況

93

4

12 64

8 23１歳６か月児健康診査
白子町農業者健康
管理センター

4 １歳６か月児 36 7 4

フッ化物洗口 フッ化物洗口

4 8 21 8 4３歳児健康診査
白子町農業者健康
管理センター

4 ３歳児 37
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歯科医師 歯科衛生士 保健師 看護師 栄養士 その他

長柄町 〇 妊婦歯科健康診査 医療機関 健康診査 妊婦 2

乳児相談 長柄町保健センター
健康教育
健康相談

5
4～5,7～8,12～
13か月児

41 6

1歳6か月児健康診査 長柄町保健センター

健康診査
健康教育
健康相談
予防処置

(フッ化物歯面塗布)

4 1歳6か月児 13 4 8

2歳児歯科健診 長柄町保健センター

健康診査
健康教育
健康相談
予防処置

(フッ化物歯面塗布)

4 2歳児 24 4 8

3歳児健康診査 長柄町保健センター

健康診査
健康教育
健康相談
予防処置

(フッ化物歯面塗布)

4 3歳児 28 4 8

歯科指導教室
ながらこども園子育て
支援センター

健康教育 1
支援センター利用
者（未就学児・保護
者）

13 1

〇 フッ化物洗口事業 ながらこども園 フッ化物洗口 週1回 年長児 17 1 1

ながらこども園 健康教育 1 年中・年長児 47 1

長柄小学校
健康教育

（染め出し）
1 小1・小3・小5 55 1

日吉小学校
健康教育

（染め出し）
1 小1・小5 26 1

長柄中学校
健康教育

（染め出し）
1 中1 42 1

歯周疾患検診 長柄町保健センター
健康診査
健康教育

3 40歳以上 21 3 6

別紙様式１

市町村名
新規
事業

事業名 実施場所 内容 実施回数 対象者
参加（受診）

者数

従事者の状況

歯科指導
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歯科医師 歯科衛生士 保健師 看護師 栄養士 その他

長南町
妊婦歯科健康診査 契約医療機関 健康診査 4

妊婦
(ただし、やむを得ず妊
娠期間中に利用でき
なかった場合は、出産
後1年間は受診可能)

4

健康教育

健康相談

健康教育

健康診査

健康相談

予防処置
（フッ化物歯面塗布）

健康教育

健康診査

健康相談

予防処置
（フッ化物歯面塗布）

健康教育

健康診査

健康相談

予防処置
（フッ化物歯面塗布）

保育所むし歯予防教室 保育所 健康教育 2 ３・４・５歳児 54 2 2 6

保育所 2 ５歳児 27 1 1 2

小学校 2 １・２・３学年 225 2 2

蔵持上青年館

蔵持下青年館

コミュニティカフェまきば

別紙様式１

市町村名
新規
事業

事業名 実施場所 実施回数 対象者
参加（受診）

者数

従事者の状況

乳児相談 保健センター 12 ４・７・１２か月 47 12

内容

9 3

２歳児歯科健康診査

保健センター 6 ２歳児 20 6

１歳６か月健康診査 保健センター 3 １歳６か月児 21 3

18 6
※１歳６か月健康診査と３歳児健
康診査と同時実施

３歳児健康診査 保健センター 3 ３歳児 31 3

3

9 3

フッ化物洗口事業 フッ化物洗口

元気アップ出張介護予防教室
普及啓発

一般介護予防事業
3 ６５歳以上の高齢者 43
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歯科医師 歯科衛生士 保健師 看護師 栄養士 その他

勝浦市 親子ひろば 芸術文化交流センター
健康教育
健康相談

12 乳幼児 60 24 30 24 12

お誕生教室 芸術文化交流センター
健康教育
健康相談

6 １２～１３ヶ月児 23 12 15 12 6

すくすく教室 芸術文化交流センター
健康教育
健康相談

6
２歳７ヶ月児～
２歳６ヵ月児

36 12 15 12 6

１歳６ヵ月健診 芸術文化交流センター
健康診査
健康相談

6
１歳６ヵ月児～
１歳１１ヶ月児

36 6 12 30 6 6

３歳児健診 芸術文化交流センター
健康診査
健康相談

6
３歳５ヵ月児～
３歳１１ヶ月児

40 6 12 30 6 6

フッ化物歯面塗布事業 委託歯科医院
健康診査
予防処置

（フッ化物歯面塗布）

１人２回
２歳～
２歳11ヶ月児

50

歯周疾患検診 委託歯科医院 健康診査 ６～１１月
２０，３０，４０，５０，
６０，７０歳 52

地域リハビリテーション活動
支援事業（口腔）

市内の青年館等 健康教育 6
勝浦いきいき元気
体操参加者 69 6 12

別紙様式１

市町村名
新規
事業

事業名 実施場所 実施回数 対象者
参加（受診）

者数

従事者の状況
内容

53



歯科医師 歯科衛生士 保健師 看護師 栄養士 その他

いすみ市

1歳6か月児・3歳児健診
岬ふれあい会館
保健センター

健康診査
健康教育
健康相談
予防処置

（フッ化物歯面塗布）

12
1歳6か月児
3歳児

262 12 59

歯っぴー健診 契約歯科医院

健康診査
健康相談
予防処置

（フッ化物歯面塗布）

162
2歳児
（1人2回まで）

162

よい歯のコンクール
市内審査会（児童・生徒の部）

市内小中学校 健康診査 12
小学6年生
中学3年生

470 15 2

歯周病検診 契約歯科医院 健康診査 21 20・30歳 21

「８０２０(ハチマル・ニイマル)
運動普及標語」コンクール

夷隅郡市歯科医師会 普及啓発 1 市民 3

広報掲載
（歯と口の健康週間）

広報いすみ 普及啓発 1 市民

はつらつ健康体操
岬公民館、夷隅文化会
館、大原保健センター

一般介護予防事業 3
概ね65歳以上の
教室参加者

53 3

通いの場 小沢区民会館 一般介護予防事業 1
概ね65歳以上の
参加者

13 1

小学校歯磨き教室 市内小学校 健康教育 11 1年生・5年生 420 1 13

幼児むし歯予防指導 各保育所（園）、こども園 健康教育 51
市内保育所
（園）・こども園入
所児童

609 保育士 51

実施回数 対象者
参加（受診）

者数

従事者の状況

別紙様式１

市町村名
新規
事業

事業名 実施場所 内容
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歯科医師 歯科衛生士 保健師 看護師 栄養士 その他

健康教育

健康相談

健康診査

健康教育

健康診査

予防処置
（フッ素塗布）

健康診査

健康教育

保育園はみがき教室 町内の保育園 健康教育 2回 保育園児(3～5歳児） 83 5 5

対象者

1人1回

内容

別紙様式１

市町村名
新規
事業

事業名 実施場所

大多喜町 乳幼児相談
みつば保育園　子育て
支援センター

12
乳幼児と
その保護者

12 12

実施回数 対象者
参加（受診）

者数

従事者の状況

95

4

12 12

1歳6か月児健康診査 保健センター 4
1歳6か月～2歳に
達するまでの幼児
とその保護者

26

2歳児歯科健康診査及び
フッ化物歯面塗布事業

契約医療機関
対象者
１人2回

2歳児(2歳～3歳
に達するまで）

22

8 16 7 4 11

43歳児健康診査 保健センター 4
3歳6か月～4歳に
達するまでの幼児
とその保護者

29 8 15

24

妊婦歯科健診

118 4

歯周病検診 契約医療機関 健康診査
対象者

１人１回
21・31・41・51・
61・71歳

医療機関 健康診査 妊婦 5
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歯科医師 歯科衛生士 保健師 看護師 栄養士 その他

御宿町 お話玉手箱 子育て支援センター 健康教育 1 乳幼児とその保護者 4 1 1 1

幼児歯科指導教室 認定こども園 健康教育 2 1歳児・４歳児 27 2 2

乳幼児相談 子育て支援センター 健康相談 8 乳幼児とその保護者 25 8

プレママ相談 子育て支援センター 健康相談 8 妊婦 0 8

１歳６ヶ月児健康診査 保健センター
健康診査
健康相談

4
１歳６ヶ月～
         ２歳未満

12 4 8 4

３歳児健康診査 保健センター
健康診査
健康相談

4
３歳３ヶ月～
        ４歳未満

11 4 8 4

２歳児歯科健康診査及び
フッ化物歯面塗布事業

町内歯科医療機関
健康診査
予防処置

（フッ化物歯面塗布）

対象者
１人2回

２歳０か月～
　　　　３歳未満

13

児童歯みがき教室 小学校 健康教育 2 小学校１年生 19 2 1 2

生徒歯みがき教室 中学校 健康教育 1 中学校１年生 30 1 1 1

歯周病検診 郡内歯科医療機関 健康診査
対象者

１人１回

20歳、30歳、40歳、
50歳、60歳、70歳で
治療中又は歯が１
本もない者を除く

30

健康づくり教室すこやか ちらし配布 普及啓発 2 町民 524 2

介護予防サポータースキルアップ講座 町役場 一般介護予防事業 1 介護予防サポーター 4 1 1

高齢者の保健事業と介護
予防の一体的実施

各地区（集会所） 健康教育 5
町民、介護予防
サポーター 50 5 5

実施回数 対象者
参加（受診）

者数

従事者の状況

別紙様式１

市町村名
新規
事業

事業名 実施場所 内容

56



歯科医師 歯科衛生士 保健師 看護師 栄養士 その他

館山市 育児相談 元気な広場 健康相談 12
乳幼児と保護者
の希望者

77 12 33 24 33

４か月乳児健診 保健センター 健康相談 12 4か月児 157 11 74 11 34 24

乳児相談 保健センター 健康相談 12 乳児 94 23 51 10 35 24

健康相談

健康診査

健康相談

健康診査

フッ化物歯面塗布 契約医療機関
健康相談
予防処置

（フッ化物歯面塗布）

174 2歳以上3歳未満 174

妊婦歯科健診 契約医療機関 健康診査 83 妊婦 83

歯周病検診 契約医療機関 健康診査 68
20・30・40・50・
60・70歳希望者

68

歯と口の健康週間　広報掲載 広報 「だん暖たてやま」 普及啓発 1 市民全般

いい歯の日　広報掲載 広報 「だん暖たてやま」 普及啓発 1 市民全般

別紙様式１

市町村名
新規
事業

事業名 実施場所 実施回数 対象者
参加（受診）

者数

従事者の状況

１歳６か月児健康診査 保健センター 12 1歳7か月児 191 12

内容

３歳児健康診査 保健センター 12 3歳6か月児 219 82

24 77 24 24 73

12 24 104 24 24

57



歯科医師 歯科衛生士 保健師 看護師 栄養士 その他

鴨川市 むし歯予防教室 認定こども園 健康教育 7 ４・５歳児 228 7 8 助産師 2

３歳児はみがき指導 認定こども園 健康教育 2 ３歳児 18 2 2 助産師 1

ぷち歯磨き指導 認定こども園 健康教育 9 ４歳児 119 7 3

小学校歯磨き教室 小学校 健康教育 3 １～６年生 65 3

中学校歯・口の健康教室 中学校 健康教育 1 １年生 26 1

パパママ学級 ふれあいセンター 健康教育 3 妊婦とその夫 12 3

パパママ学級同窓会 ふれあいセンター 健康教育 3 産婦とその夫 14 3

１歳６か月児健康診査 ふれあいセンター
健康診査
健康相談

6
１歳６か月児
及び保護者

131 6 6

３歳児健康診査 ふれあいセンター
健康診査
健康相談

6
３歳児
及び保護者

144 6 6

口腔ケア講話 地区サロン
健康教育
健康相談

3 75歳以上高齢者 50 1 4 1

「いい歯の日」広報掲載 広報かもがわ 啓発普及 1 市民

(5～翌3月)

認定こども園 4-5歳児

小学校 　5回/週

中学校 小中学校

　1回/週

幼児歯科健康診査及び
フッ化物歯面塗布
（医療機関委託）

契約歯科医院
健康相談
健康診査
予防処置

２歳児と
２歳６か月児 151 契約歯科医院

別紙様式１

市町村名
新規
事業

事業名 実施場所 実施回数 対象者
参加（受診）

者数

従事者の状況

フッ化物洗口事業 フッ化物洗口
４歳～
中学校卒業まで

1,790 施設職員

内容
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歯科医師 歯科衛生士 保健師 看護師 栄養士 その他

４か月児相談 三芳保健福祉センター 12 ４か月児 65 12 48 12 60

９か月児相談 三芳保健福祉センター 12 ９か月児 81 12 48 12 60

三芳保健福祉センター 3 55 3 6 12 9 3 15

千倉保健センター 2 46 2 4 8 6 2 10

三芳保健福祉センター 3 57 3 9 12 3 3 15

千倉保健センター 2 37 2 6 8 2 2 10

三芳保健福祉センター 3 62 3 6 12 9 3 15

千倉保健センター 3 61 3 6 12 9 3 15

おはしの教室 子育て支援施設、幼稚園 健康教育 2
２歳児から５歳児、
保護者 42 4 2 19

成人歯科検診 指定医療機関 健康診査 54
20,30,40,50,60,70
歳

54

一般介護予防事業 市内集会所等 健康教育 12 高齢者 209 13 5

別紙様式１

市町村名
新規
事業

事業名 実施場所 実施回数 対象者
参加（受診）

者数

従事者の状況

南房総市 健康相談

内容

１歳６か月児健康診査
健康診査
健康相談

１歳６か月から
２歳未満

２歳児歯科健康診査
健康診査
健康相談

２歳６か月から
３歳未満

３歳児健康診査
健康診査
健康相談

３歳４か月から
４歳未満
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歯科医師 歯科衛生士 保健師 看護師 栄養士 その他

鋸南町 幼児フッ化物塗布 委託歯科医療機関
健康診査
予防処置

2歳児 24

むしば予防人形劇 保育園、幼稚園 健康教育 2 園児 88 2 健康づくり推進員協議会 17

成人歯周病検診 委託歯科医療機関 健康診査
20.30.40.50.60.70
歳

35

幼児集団健診 保健福祉総合センター
健康診査
健康相談

6
1歳６か月児、
３歳児健診

31 6 6 6 6

子育て広場　健康づくり教室 中央公民館子育て広場 健康教育 1 未就学児と保護者 6 1 健康づくり推進員協議会 3

地域介護予防活動支援事業 保健福祉総合センター 健康教育 65
65歳以上の一般高
齢者 534 6 110

実施回数 対象者
参加（受診）

者数

従事者の状況

別紙様式１

市町村名
新規
事業

事業名 実施場所 内容
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歯科医師 歯科衛生士 保健師 看護師 栄養士 その他

木更津市 保育園・幼稚園巡回口腔指導 市内保育園・幼稚園 健康教育 78 ３歳以上の園児 1,701 29

小・中学校巡回口腔指導 市内小・中学校 〃 83 児童・生徒 2,280 33

所内健康相談 市役所朝日庁舎 健康相談 8 市民全般 8 8

電話相談 市役所朝日庁舎 〃 52 市民全般 52 52

１歳６か月児健康診査（集団） 市役所健診室
健康診査
健康相談
普及啓発

33 1歳７か月児 865 33 159

３歳児健康診査（集団） 市役所健診室
健康診査
健康相談
普及啓発

36 ３歳６か月児 989 36 179

妊婦歯科健康診査 市内協力歯科医療機関 健康診査 343 妊婦 343

産婦歯科健康診査 市内協力歯科医療機関 健康診査 250 産婦
（出産後1年未満）

250

２歳児歯科健康診査 市内協力歯科医療機関
健康診査
予防処置

508 ２歳６か月～３歳未満 508

成人歯科健康診査 市内協力歯科医療機関
健康診査
予防処置

505
満40歳・50歳・
60歳・70歳

505

口腔がん検診 市役所健診室
健康診査
普及啓発

1 市民全般 120 9 5

フッ化物洗口事業 小学校10校、中学校3校 フッ化物洗口 週一回法 小中学生 3,079 67

一般介護予防事業 公民館・高齢者サロン等
健康教育
普及啓発

30 ６５歳以上の市民 552 30

高齢者の保健事業と介護予防の
一体的実施
（ポピュレーションアプローチ）

公民館・高齢者サロン等
健康教育
普及啓発

8 ６５歳以上の市民 74 13

〇 １歳児教室 市役所健診室
健康教育
健康相談

44
11か月児～1歳1
か月児とその保
護者

632 49

歯の健康づくりコンクール 市役所朝日庁舎 普及啓発 1 市民全般 1,345 3 2 2

別紙様式１

市町村名
新規
事業

事業名 実施場所 実施回数 対象者
参加（受診）

者数

従事者の状況
内容
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歯科医師 歯科衛生士 保健師 看護師 栄養士 その他

君津市 ハローベビー教室 保健福祉センター 健康教育 4 妊産婦 80 4 4

のびのび育児相談
保健福祉センター
公民館

健康相談 14 乳幼児 75 14

すくすく赤ちゃん教室（乳児） 保健福祉センター 健康教育 26
乳児
4か月～6か月

292 26 26 26

歯とお食事の１歳児教室 保健福祉センター 健康教育 6
幼児
13か月～18か月 28 6 6

所内歯科相談 保健福祉センター 健康相談 8 市民 8 8

電話歯科相談 保健福祉センター 健康相談 16 市民 16 16

１歳６か月児健康診査
保健福祉センター
上総公民館

健康診査
健康教育

19 1歳6～8か月児 419 19 38

３歳児健康診査
保健福祉センター
上総公民館

健康診査 20 3歳6か月児 425 20 20

ピカピカ　はみがき教室 保健福祉センター
健康教育
健康相談

5 1～2歳児と保護者 　　　　　17組 5 5

園児むし歯予防教室 公立保育園 健康教育 9園 保育園児 231 17

歯周疾患検診 市内協力歯科医療機関 健康診査 ７月～１２月
満２０・３０・４０・
５０・６０・７０歳 205

糖尿病予防教室 保健福祉センター
健康教育
健康相談

2
未治療で関心のあ
る市民 33 2 2

健康講座 公民館
健康教育
健康相談

4 40歳～80歳代 129 4

歯・口の健康週間啓発
（広報掲載）

普及啓発 1 市民

歯・口の健康啓発標語・よい
歯のコンクール

保健福祉センター 普及啓発 1 市民 63 1

高齢者の保健事業と
介護予防の一体的な実施

自治会館など
健康教育
健康相談

6 75歳以上 61 6 2 1

実施回数 対象者
参加（受診）

者数

従事者の状況

別紙様式１

市町村名
新規
事業

事業名 実施場所 内容
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歯科医師 歯科衛生士 保健師 看護師 栄養士 その他

富津市 4か月児健診 市役所 健康教育 12 4か月児と保護者 119 2 36 12 36 36

７か月児健診 市役所 健康教室 12 7か月児と保護者 117 7 36 12 36 36

10か月児健診 市役所 健康教育 12 10か月児と保護者 110 12 36 12 36 36

１歳児健診 市役所 健康教育 12 1歳児と保護者 120 12 36 12 36 36

2歳6か月児健診 市役所 健康教育 12
2歳６か月児と
保護者 131 12 36 12 36 36

1歳6か月児健診 市役所
健康診査
健康相談

7
1歳5か月児～
1歳7か月児 113 7 7 49 7 42 7

3歳児健診 市役所
健康診査
健康相談

9
3歳5か月児～
3歳7か月児 161 9 9 54 18 63 54

プレママ学級
地域交流センター
「カナリエ」

健康教育
健康相談

7
妊婦とそのパート
ナー 77 7 10 10 6

成人歯科健康診査
（個別委託）

市内協力歯科医療機関 健康診査 100
満40歳・50歳・60
歳・70歳 100

妊婦歯科健康診査
（個別委託）

市内協力歯科医療機関 健康診査 30
市内に住所のある
妊婦 32

口腔がん検診 市役所 健康診査 1
市内に住所のある
40歳以上の市民 98 19 1 3 1 2

8020運動推進事業
(標語・審査）

市役所 普及啓発 2 市民 2

小学生 179

中学生 37

後期高齢者の保健事業と
介護予防の一体的な事業

１００歳体操会場 健康教育 6 100歳体操参加者 154 6 2

〇 フッ化物洗口事業 市内小学校 フッ化物洗口 週１回法 小学生 25 1

歯科アドバイス
（子ども支援センター活動）

地域交流センター
「カナリエ」

健康相談 11 市民 34 11

妊婦歯科健康診査受診勧奨
（広報・メール）

市役所 普及啓発 2 市民

成人歯科健康診査
（広報・メール）

市役所 普及啓発 4 市民

歯・口の健康週間啓発
（広報・メール）

市役所 普及啓発 1 市民

いい歯の日啓発
（広報・メール・ポスター）

市役所 普及啓発 1 市民

別紙様式１

市町村名
新規
事業

事業名 実施場所 実施回数 対象者
参加（受診）

者数

従事者の状況

小・中学校歯科指導 市内小・中学校 健康教育 7 7 184

内容
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歯科医師 歯科衛生士 保健師 看護師 栄養士 その他

袖ケ浦市 母子手帳交付時資料配布 保健センター 啓発普及 454 妊婦 454

プレママパパ学級 保健センター
健康教育
健康相談

12 妊婦と夫 112 12

すこやか相談 保健センター 健康相談 12
乳幼児と保護者
妊産婦 306 12

４か月児教室 保健センター
健康教育
健康相談

12 ４か月児と保護者 310 24

離乳食と歯の教室 保健センター 健康教育 12 ６か月児と保護者 118 14

１歳６か月児健康診査
臨海スポーツセンター、
市民会館、保健センター

健康診査
健康相談

12
１歳６か月児と
保護者

513 12 36

２歳児歯科健康診査
臨海スポーツセンター、
市民会館

健康診査
健康相談

12
２歳３か月児と
保護者

453 12 46

３歳児健康診査
臨海スポーツセンター、
市民会館

健康診査
健康相談

12
３歳６か月児と
保護者

536 12 37

保育所(園）・幼稚園歯科指導 市内保育所（園）、幼稚園 健康教育 24
３歳児と4歳児と
保護者

680 24

小学1年生巡回歯科指導 市内小学校 健康教育 21 小学１年生 244 21

中学校等巡回歯科指導 市内中学校 健康教育 17 中学１年生 474 17

就学時健診時集団指導 市内小学校
健康教育
啓発普及

3 保護者 364 3

成人歯科健康診査 市内協力歯科医療機関 健康診査 7～12月
30･40･50･60･70歳
の市民 214

８０２０運動推進事業
(標語・審査）

市役所 啓発普及 1 市民 1,117

口腔がん検診 公民館
健康診査
啓発普及

1 20歳以上の市民 178 29 5 1 3

一般介護予防事業 公民館等 啓発普及 3 高齢者 33 3 2

実施回数 対象者
参加（受診）

者数

従事者の状況
内容

別紙様式１

市町村名
新規
事業 事業名 実施場所
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歯科医師 歯科衛生士 保健師 看護師 栄養士 その他

市原市 マタニティスマイル歯科健診 歯科医院（委託）
健康診査
健康相談

妊婦 173

プレ親教室 いちはら子ども未来館 健康教育 12 妊婦と家族 518 24 60 12

いい歯BOOK配布事業 郵送 普及啓発 3～5ヶ月児 1,309

あかちゃんからの食育講座
いちはら子ども未来館、
コミュニティセンター

健康教育 35 生後4ヶ月児と保護者 650 35 35 67

離乳食教室（カミカミ期） いちはら子ども未来館 健康教育 12
生後10か月児と
保護者

150 12 24

ひまわりクラブ 三和保健福祉センター 健康教育 1
低体重出生児と
保護者

2 1 2

1歳6か月児歯科健康診査
いちはら子ども未来館、
コミュニティセンター等

健康診査
健康相談

46 1歳7～8か月児 1,397 56 231 331 174 102 159

2歳児親子のスマイル歯科健診 歯科医院（委託）
健康診査
予防処置

（フッ化物歯面塗布）
2歳児と保護者 298

3歳児歯科健康診査
いちはら子ども未来館、
コミュニティセンター等

健康診査
健康相談

51 3歳7～9か月児 1,515 64 255 401 324 165 230

保育所(園) 健康教育 28 ３～5歳児 1,540 28

私立幼稚園 健康教育 22 3～5歳児・保護者 2,416 22

健康教育 2
発達支援センターに
通所する児の保護
者、職員

24

健康相談 1
通所する幼児のうち
歯科健診受診者 46

予防処置
（フッ化物歯面塗布）

1 希望する児 21（再掲）

歯・口の健康啓発標語コンクール 保健センター 普及啓発 1
小学生・中学生・市内
に在住・在勤・在学し
ている者（一般）

　小学生 28
　中学生 8
　一般    21

5 2 2

親子のよい歯のコンクール 保健センター 普及啓発 1
前年度3歳児健診を
受診した児と親

20 3 5

8020シルバーよい歯のコンクール 保健センター 普及啓発 1 80歳以上 14 5 5 1

元気な口で噛ミング30講座
（学校巡回事業）

小学校 健康教育 23 児童・保護者 1,384 28

健口セミナー 小学校・中学校 健康教育 2 児童・生徒・教員 179 8 5 4

依頼事業
（歯科衛生士出前講座）

公民館
保育所等

健康教育
健康相談

10 妊産婦・乳幼児･成人 167 10

集団フッ化物洗口
保育所・幼稚園・こども
園・小学校・中学校
(105施設）

フッ化物洗口
市内施設に在籍し
フッ化物洗口を希望
する者

19,801

集団フッ化物洗口支援
（職員説明会・洗口指導等）

保育所・幼稚園・こども
園・小学校・中学校

健康教育 151
保護者・幼稚園教諭・
保育士等 1,755 187

内容

別紙様式１

市町村名
新規
事業

事業名 実施場所

8020ニコニコ教室
（幼稚園・保育所巡回事業）

ピカピカもぐもぐ教室 発達支援センター 1 6

実施回数 対象者
参加（受診）

者数

従事者の状況

2
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歯科医師 歯科衛生士 保健師 看護師 栄養士 その他

市原市 口腔ケア教室 特別養護老人ホーム 健康教育 1 入居者 34 1 3

フレイル予防講座 公民館 健康教育 1 市民 11 1 3

地区健康教育 公民館等 健康教育 2 市民 49 2 4

いちはら歯っぴい8020
応援隊育成講座

保健センター他 健康教育 2 市民 23 2 1

いちはら歯っぴい8020
応援隊定例会

保健センター 健康教育 4
いちはら歯っぴい
8020応援隊

48 4

大人のスマイル歯科健診 歯科医院（委託）
健康診査
健康相談

20歳以上の市民 103

電話・窓口相談
保健センター
いちはら子ども未来館

健康相談 28 妊産婦・乳幼児・成人

妊婦　1
乳児   8
幼児  13

　　成人   2

30

 

参加（受診）
者数

従事者の状況
実施回数 対象者市町村名

新規
事業

事業名 実施場所 内容
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歯科医師 歯科衛生士 保健師 看護師 栄養士 その他

妊婦  2,139
産婦 1,573

母親＆父親学級 保健福祉センター 健康教育 65
初妊婦と
そのパートナー

851
706

65

健康教育 ４か月児（保護者） 5,510
健康相談 ４か月児（保護者） 1,020

妊婦歯科健診重度う蝕有病者
4か月児健診時相談

保健福祉センター 健康相談 144 ４か月児（保護者） 142 142

母子健康教育（育児サークル等） 保健福祉センター・公民館等
健康教育
健康相談

57 乳幼児・保護者等 1,018 66 62 1

１歳６か月児健康診査 保健福祉センター
健康診査
健康教育
健康相談

148
１．５～１．８歳児
（保護者） 6,047 226 626

２歳児 571
健康相談 ２歳児でない乳幼児 12

保護者 666
２歳児 77

保健福祉センター 健康相談 ２歳児でない乳幼児 2
保護者 82

３歳児健康診査 保健福祉センター
健康診査
健康教育
健康相談

148
３．５～３．７歳児
（保護者） 6,176 227 591

乳幼児口腔保健指導事業
（中央講習会）

保健所 オンライン 1 保育施設・幼稚園職員 533 1 1

乳幼児口腔保健指導事業
（地域歯科保健連絡会）

保健福祉センター 健康教育 6 保育施設・幼稚園職員 77 29 36 4 3

保育所（園）刷掃指導 保育所（園） 健康教育 2 幼児・保護者・職員等 101 5 1

幼稚園刷掃指導 幼稚園 健康教育 0 幼児・保護者・職員等 0

フッ化物洗口保護者等説明会 保育所・幼稚園 健康教育 0 保護者・職員・幼児 0

集団フッ化物洗口事業 公立認定こども園（2クラス） 健康教育 5/週 園児 39

乳幼児 450
保護者 460
乳幼児 451
保護者 429
乳幼児 169
保護者 170

家庭訪問（母子） 各家庭 訪問指導 15 乳幼児（保護者） 15 15

成人健康教育（～39歳） 保健福祉センター・公民館等 健康教育 32 成人 271 271

成人歯科健康教育
（歯科医師会委託）

保健福祉センター・公民館等 健康教育 6 成人 68 15 3 2

別紙様式１

市町村名
新規
事業

事業名 実施場所 実施回数 対象者
参加（受診）

者数
従事者の状況

千葉市 妊産婦歯科健診 委託医療機関 健康診査 3,712

内容

２歳児むし歯予防教室 保健福祉センター 172 258

４か月児健康診査 保健福祉センター 144 305

２歳児むし歯予防教室（パート2）
２歳児むし歯予防教室事後フォロー 34 38

乳幼児歯科相談 保健所・保健福祉センター 健康相談 189 450

電話相談（母子） 保健所・保健福祉センター 健康相談 451 451

所内相談（母子） 保健所・保健福祉センター 健康相談 169 169
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歯科医師 歯科衛生士 保健師 看護師 栄養士 その他

千葉市 歯周病検診
委託医療機関
（医療機関数：363）

健康診査 4,679
成人（40･45・50･
55・60･65・70歳）

4,679

成人健康教育（健康増進） 保健福祉センター・公民館等 健康教育 30 成人 934 58 45 23 27 8

介護予防健康教育
（歯科医師会委託）

保健福祉センター・公民館等 健康教育 6 高齢者 87 15 3 2 1

介護予防教室（歯っぴー健口教室） 保健福祉センター・公民館等 健康教育 74 高齢者 518 295 16 62 1 3

介護予防教教室（１次予防高齢者） 保健福祉センター・公民館等 健康教育 224 高齢者 3,325 252 279 89 169 4

地域活動支援 （いきいき体操含） 保健福祉センター・公民館等 健康教育 117 高齢者 1,497 1 120 170 70 30 30

介護予防相談 （１次予防高齢者） 保健福祉センター 健康相談 280 成人 1,980 288 222 62 153

口腔ケア事業 委託医療機関 健康診査 451 高齢者 473

成人歯科相談 保健福祉センター 健康相談 128 成人 576 150

成人歯科相談（歯周疾患事後） 保健福祉センター 健康相談 80 成人 263 113

電話相談（成人） 保健所・保健福祉センター 健康相談 24 成人 33 24

電話相談（介護） 保健所・保健福祉センター 健康相談 24 介護 60 24

所内相談（成人） 保健所・保健福祉センター 健康相談 24 成人 196 24

所内相談（介護） 保健所・保健福祉センター 健康相談 24 介護 58 24

訪問口腔衛生指導 各家庭 訪問指導 0
寝たきりに準ずる者
またはこの介護者 0

介護予防事業訪問 各家庭 把握訪問 9 高齢者 9 9

地区健康まつり 公園・広場
普及啓発
健康相談

4 市民 1,298 6 19 4 27

ヘルシーカムカム
（歯科医師会との共催）

百貨店
普及啓発
健康相談

1 市民 1,242

歯みがき＆でんたるカップ（委託） 千葉ポートアリーナ
普及啓発
健康教育

1 市民 870

口腔がん検診
委託医療機関
（歯科医院数：117）

健康診査 968 市民 968

千葉市
(教育

委員会)
口腔衛生指導

小学校103校
中学校47校
特別支援学校3校

健康教育
612

クラス
児童・生徒・保護者

14,175
(内保護者 373)

287

集団フッ化物洗口事業 小学校7校
健康教育

フッ化物洗口
1回/週 児童 1,491 7 7

歯と口の健康つくり啓発事業 小学校3校、中学校2校 健康教育 5校(6回) 児童・生徒 1,346 50 24

歯医者さんの喫煙防止教室 中学校1校 健康教育 1回 生徒 41 4 2

実施回数 対象者
参加（受診）

者数
従事者の状況

市町村名
新規
事業

事業名 実施場所 内容
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歯科医師 歯科衛生士 保健師 看護師 栄養士 その他

健康診査

健康相談

健康相談

健康教育

健康教育

健康相談

啓発普及

健康診査

健康相談

啓発普及

健康診査

健康相談

啓発普及

健康診査

健康相談
予防処置

（フッ化物歯面塗布）

啓発普及

健康教育

健康相談

啓発普及

健康相談

啓発普及

健康相談

健康診査
予防処置

（フッ化物歯面塗布）

健康教育

啓発普及

健康教育

啓発普及

健康教育

健康相談

健康診査
予防処置

（フッ化物歯面塗布）

啓発普及

健康教育

健康相談
特別支援学校歯科指導 特別支援学校 2

中等部・高等部
の生徒

82 6

6 29 2 4 事務2
３～６歳児歯っぴいフッ化物
塗布事業

中央・東部保健セン
ター

2
3歳児～就学前
までの幼児と保
護者

114

幼稚園歯科指導 各私立幼稚園 4 年長児クラス 210 7

30

保育園・認定こども園歯科指導
各私立保育園
各認定こども園

46 ４・５歳児クラス 1,333 48

療育支援施設歯科健診
東・西マザーズホーム
ひまわり・たんぽぽ親子
教室

8 通園している幼児 80 8

幼児歯科指導保護者相談 各保健センター 32
こどもの歯科相談
に参加の保護者 93 32

408 80 73 事務68

こどもの歯科相談 各保健センター 32 ０歳～３歳未満児 83 43

２歳６か月児歯科健康診査 各保健センター 72 ２歳６か月児 2,948 72

138 435 834 20 154

助産師135
心理士79

視能訓練士75
事務128

300 500 1 129
助産師101
心理士51

事務37
137

３歳児健康診査 各保健センター 75 ３歳４か月児 3,894

１歳６か月児健康診査 各保健センター 75 １歳７か月児 3,863

439 75 助産師241

離乳食（3回食）と歯みがき教室 各保健センター 59
生後９～１２か月
児の保護者

354 60 63

４か月児健康相談 各保健センター 132 ４か月児 2,110 75

〇 歯科受診勧奨 リーフレット送付 啓発普及
4か月児健康相
談対象者

2,696

実施回数 対象者
参加（受診）

者数

従事者の状況

船橋市 妊婦歯科健康診査 協力歯科医療機関 妊娠中の市民 1,442

別紙様式１

市町村名
新規
事業

事業名 実施場所 内容
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歯科医師 歯科衛生士 保健師 看護師 栄養士 その他

船橋市 窓口歯科相談 各保健センター 健康相談 139 一般市民 139 139

健康教育

啓発普及

健康教育 健康運動指導士8

啓発普及

健康教育

啓発普及

各保健センター 健康教育 　　成人   1054

公民館・地区会館 啓発普及 　　母子   576

健康教育

健康相談

各保健センター 健康相談 　　成人 　 5

公民館・地区会館 啓発普及 母子　174

訪問指導    成人   　2

健康相談     母子  　52

健康相談

健康診査

健康教育

啓発普及

歯・口の健康啓発標語 中央保健センター 啓発普及 1 一般市民 2,581 7

成人歯科健康診査 協力歯科医療機関
健康診査
健康相談

20・30・40・50・
60・65・70歳の
市民

3,150

〇 市民ヘルスミーティング 公民館
健康教育
健康相談

一般介護予防事業
1 ６５歳以上の市民 31 1 2 1

健康相談

健康教育

啓発普及

健康教育 小学生・教職員

啓発普及 保護者

フッ化物洗口 55校 小学生 27,782

フッ化物洗口事業 各公立小学校
107 11,923

53 134 4

ふなばし健康まつり 運動公園 1 一般市民 140 2

4 12 事務１

家庭訪問等個別歯科指導 各家庭等 54
在宅虚弱児者
要フォロー者

地区健康教育 76 一般市民 1 78

54

高齢者の良い歯のコンクール 保健福祉センター 1
80歳以上で20本以
上の歯がある人 24

2 2

地区健康相談 28 一般市民 29

食生活サポーター養成講座 中央保健センター 1 一般市民 7 1 1

かるがもルーム 中央保健センター 2 多胎妊産婦 4

女性のための健康講座 各保健センター 4 20～50代の女性 41 4 6 5

対象者
参加（受診）

者数

従事者の状況

糖尿病教室
中央・東部・西部保健
センター

3 一般市民 50 3 3 5 医師3

市町村名
新規
事業

事業名 実施場所 内容 実施回数
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別紙様式１

歯科医師 歯科衛生士 保健師 看護師 栄養士 その他

柏市 ママパパサロン オンライン 健康教育 6 初妊婦とその家族 283 17 8 助産師6

駅前すこやかプチルーム TeToTe 健康相談 50 妊婦・乳幼児 84 50 30 18 助産師20

母と子のつどい 近隣センター等
健康教育
健康相談

16
妊婦・概ね1歳
の幼児

136 16

離乳食教室 ウェルネス柏
健康教育
健康相談

16 乳児とその保護者 897 32 73

８ヶ月児相談 ウェルネス柏
健康教育
健康相談

48 ８か月児 1,455 96 294 48 193
助産師81

保育士48

事務44

1歳６か月児健康診査 ウェルネス柏
健康診査
健康教育

48 １歳７か月児 2,991 96 400 690 209 204
小児科医48

心理相談員83
事務98

フッ化物歯面塗布事業 指定医療機関 予防処置 通年 ２歳６か月児 1,423 委託(140件）

３歳児健康診査 ウェルネス柏
健康診査
健康教育

48 ３歳６か月児 3,163 96 238 736 300 191

小児科医48
視能訓練士96

保育士48
臨床検査技師49

心理相談i員92
事務139

健康教育 5 375 14

フッ化物洗口 5園 397 10

障害児歯科保健指導 こども発達センター
健康診査
健康相談

9
障害児と
その保護者

175 4 27

依頼の健康教育（母子） 子育て支援センター等 健康教育 3 一般市民 88 3 3

依頼の健康教育（小中学校） 小学校等 健康教育 1 一般市民 304 7

依頼の健康教育（成人） 各施設 健康教育 3 一般市民 76 6

電話による歯科相談 （母子） ウェルネス柏 健康相談 16 一般市民 16 16

電話による歯科相談 （成人） ウェルネス柏 健康相談 48 一般市民 48 48

〇
後期高齢者歯科口腔健康診査
要医療者の歯科受診勧奨

ウェルネス柏 健康相談 28 一般市民 28 28

〇 糖尿病性腎症重症化予防教室 ウェルネス柏 健康相談 1 一般市民 10 1 4 4 1

歯周病検診 指定医療機関 健康診査 5～12月
満20歳・30歳・40歳・
50歳・60歳の市民 1,680 委託(162件）

フレイルチェック
近隣センター、
町会集会所等

一般介護予防事業 102
概ね65歳以上の
高齢者 1,769 209

地域包括支援センターの
フレイル予防講座（口腔）

近隣センター等 一般介護予防事業 9
概ね65歳以上の
高齢者 77 5

市町村名
新規
事業

事業名 実施場所 内容 対象者
参加（受診）

者数

従事者の状況

〇 フッ化物洗口事業
幼稚園・私立保育園・
認定こども園

年中・年長 5

実施回数
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別紙様式１

歯科医師 歯科衛生士 保健師 看護師 栄養士 その他
市町村名

新規
事業

事業名 実施場所 内容 対象者
参加（受診）

者数

従事者の状況
実施回数

柏市
フレイルのハイリスク者向け
個別支援（口腔）

訪問，電話等 一般介護予防事業 36
概ね65歳以上の
高齢者 19 36 6 8 2

フレイル予防・健康づくり
出前講座（口腔）

町会集会所等 一般介護予防事業 19
概ね65歳以上の
高齢者 342 19
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歯科医師 歯科衛生士 保健師 看護師 栄養士 その他

1.令和6年4月1日から令和7年3月31日までに市町村が実施した歯科保健事業について記入してください。

別紙様式１

市町村名
新規
事業

事業名 実施場所 内容 実施回数 対象者
参加（受診）

者数

従事者の状況

【記入上の注意】

(8)訪問診療：疾病・負傷等により、家庭及び施設等において寝たきりの状態にある者またはこれに準ずる状態にある者について、歯科医師等が訪問して歯科診療を行うもの。

2.令和6年度からの新規事業は、○を記入してください。

3.事業名欄には、事業の具体的名称を記入してください。（例：むし歯予防教室）

4.実施場所欄には、市町村保健センター、公民館など具体的に記入してください。

5.内容欄には、健康教育・健康相談・健康診査・予防処置・フッ化物洗口・訪問指導・訪問健診・訪問診療・普及啓発のうち該当するものを記入してください。
　また、予防処置については、（　　）書きで内容を記載してください。（例：フッ化物歯面塗布、歯石除去）なお、これらの用語の意味は、下記のとおりとします。

(1)健康教育：歯の健康についての自覚を高め、かつ歯の健康に関する知識を普及啓発するために行われる指導及び教育

(2)健康相談：歯の健康に関し、相談に応じて行われる指導及び助言

(3)健康診査：歯の健康を保持するために行われる歯科健康診査

(4)予防処置：歯の健康を保持するための、フッ化物の歯面塗布、歯石除去等の処置

(5)フッ化物洗口：むし歯予防のため、フッ化物の水溶液を用いて、ぶくぶくうがいを行うもの。

(6)訪問指導：疾病・負傷等により、家庭及び施設等において寝たきりの状態にある者またはこれに準ずる状態にある者について、歯科衛生士・保健師等が訪問し、歯科保健指導を行うもの。

(7)訪問健診：疾病・負傷等により、家庭及び施設等において寝たきりの状態にある者またはこれに準ずる状態にある者について、歯科医師等が訪問して歯科健康診査を行うもの。

8.参加者数欄には、延べ人数を記入してください。

9.従事者欄には、延べ人数を記入してください。なお、実際に歯科保健事業に従事した人数を記入してください。

(9)啓発普及：歯の健康づくりについて住民等に周知すること。

(10)一般介護予防事業：介護保険法に基づく事業

(11)介護予防・生活支援サービス事業：介護保険法に基づく事業

　　※なお、1歳6か月児歯科健康診査および3歳児歯科健康診査も記入してください。

6.事業回数欄には、延べ回数を記入してください。

7.対象者欄には、妊産婦、４・５歳児など具体的に記入してください。
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令和6年度

市町村歯科保健事業実施状況

千葉県健康福祉部健康づくり支援課

〒260-8667 千葉市中央区市場町１－１

電話 ０４３－２２３－２６７１


