
市町村名

･ 所属名

船橋市
健康増進課 ･ 保育課

フ ッ化物洗口開始年度

保育所数 0 / 5 3 幼稚園数 0 / 4 3 小学校数 0 / 5 5 中学校数 0 / 27

※実施施設数/全施設数 (H 1 8 年 3月 3 1 日現在)

【フ ッ化物洗口に関する前年度までの経緯】
平成 17 年度の船橋市歯科予防連絡協議会において、 歯科医師会よりフ ッ化物洗口について

最新情報の提案があり、 協議会 (健康政策課 ･ 健康増進課 ･ 保育課 ･ 障害福祉課 ･ 保健体育課)
で協議するも実施については、 難航意見が多く近隣市町村の様子をみる ことになった。

【推進体制づくりの経緯】
実施事項 具体的な内容 . 評 価

平成 1 8 年度

船橋市歯科予防連絡

協議会

千葉県補助事業になる こと、 フ ッ化物洗口は

集団で実施する ことに効果あるため、 学校や

保育園 ･幼稚園での実施が望ましい旨説明す

るも保健体育課は実施しない意向を提示す

る。 保育課においては基盤整備として市立保

育園職員を対象に研修会を開催し、 フ ッ化物

洗口 の基本を理解する こ とを了承する。

歯科医師会 の提案 によ

り、 ｢洗 口を実施する ｣

より理解する こ とから

始めてみてはとアドバ

イス。

研修会の開催

保育課より、 市立 27 園 ･ 私立 26 図に研修会

開催を案内した。 健康増進課は地元歯科医師

会に対し研修会開催を案内、 歯科医師会は会

長名で会員に周知した。 (12 月 ･ 1月開催)

市立保育園 : 9 8 名

私立保育園 : 1 1名

歯科医師会 : 2 3 名

健康増進課 ･ 保育課 : 9

名

先進地視察

研修会参加保育園ヘフ ッ 化物洗口 の実施に

ついて、 先進地視察についてのア ンケートを

とり、 視察参加園を募集した。

結果、 実施したい と思うので視察希望する図

6 園、 実施考慮中だが視察したい 2 園と回答

あった。 歯科医師会は園医に視察を打診した

結果、 今回は遠慮するとの回答。

< 視察予定者>
2 月 2 6 日に鎌ヶ谷

市粟野保育園に以下の

メンバーで視察した。

公立保育園 3 園

私立保育園 1園

歯科医師会副会長 ･ 担当

理事、 保育課 ･ 健康増進

課職員 (合計 1 0 名)

視察後の会議開催

当初予定していたが、 メ ンバーの日程調整が

つかず開催にいたらなかった。

平成 1 9 年度の船橋市歯科予防連絡協議会

において、 報告 ･ 検討を予定。
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【施設における取り組み内容】 ※今年度実施した施設ごとに記載のこと

施設①

実施事項 具体的な内容 評 価 ･

･

施設②

実施事項 具体的な内容 評 価

･

施設③

実施事項 , 具体的な内容 評 価

←

【問題とな っ たこと ･ 今後の課題とその対応について】
研修会後の ア ンケートでは、 フ ッ化物洗口について理解し個人的には実施したいと回答

したものが多かったが、 現場での実践につ いては困難と解答したものが多くみられた。 た

だし、 こ の知識を保育士同士共有する ･ 保護者にも周知したいとの意見も多かった。

研修会参加が困難な私立保育園職員に対しての知識の周知も今後の課題である。 また、

園医との調整 ･ 保護者の同意 ･ 行政側の姿勢等実施までは時間が必要である。
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【1 9年度以降の事業の予定 ･ 市町村事業としての予算化の有無】
市町村事業としての予算化は無

【活用 した参考資料や文献 ※特に有効だっ たもの】
名 称 概 要 活用場面 費用や入手先等 -

フ ッ 化物でむし歯予防

(リーフ レ ッ ト)
フ ッ 化物洗 口実施マニ

ユ アノレ

フ ッ化物の応用について

フ ッ化物洗口実施方法

研修会で配布

自主勉強会資料

県より配布

県より配布

【記録写真等】

鎌ヶ谷市粟野保育園視察
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