
（様式２-２）

申込者は太枠内を記入ください

以下、メニュー例、及び、サービス例です。

（例）ざるそばのめんつゆを薄くして、量を減らす ２．０ｇ

２．１回の食事で１人分の食塩相当量３．０ｇ未満にできるサービスを提供する。
サービスの内容 １人分食塩相当量（ｇ）※

※ メニューに含まれる食塩相当量は、別途献立表等にて算出し、根拠として店舗内に備えてください。

Ⅱ 食塩相当量を３．０ｇ未満にできるメニュー、サービス（例）

施設名称（屋号）：

記 入 日 ： 年 月 日

当店（社）は、１回の食事で１人分 の食塩相当量を3.0g未満にできるメニューやサービスを提供します。

１食１人分の
食塩相当量（ｇ）※

２．８ｇ

（上段）メニュー名
（下段）メニューの構成内容

（例）さっぱり豚しゃぶセット
（例）豚しゃぶ、ゆで野菜、おろしポン酢、なすの揚げびたし、

キュウリの浅漬け、玄米ごはん、お茶


