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千葉県の保健医療環境について 

第１章 現状 

第１節 人口 

１ 人口構造 

（１）総人口 

平成２７年の国勢調査によると、本県の人口は６，２２２，６６６人となっており、全

国第６位の人口規模の大きさとなっています。 

前回調査時（平成２２年）よりも全国の人口は０．７５％減少しているところ、本県の

人口は０．１０％増加しており、これは全国第８位の増加率の高さとなっています。 

市郡別では、市部６，０１２，５５１人(構成比９６．６％)、郡部２１０，１１５人（構

成比３．４％）となっており、全国平均（市部９１．４％、郡部８．６％）に比べると、

市部人口の占める割合が高くなっています。 

人口密度は、１平方キロメートル当たり１，２０６．５人で全国の人口密度３４０．８

人を大きく上回り、高い順では全国第６位となっています。 

 

図表1 人口及び人口増加率の推移  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

資料：国勢調査（総務省） 
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（２）年齢階級別人口 

平成２７年の国勢調査をもとに本県の人口を年齢により３つに区分してみると、年少人

口（０～１４歳）は７６２千人、生産年齢人口（１５～６４歳）は３，７８０千人、老年

人口（６５歳以上）は１，５８４千人で、総人口（年齢不詳分を除く。）に占める割合は、

それぞれ１２．４％、６１．７％、２５．９％となっています。 

全国の年齢３区分割合（１２．６％、６０．７％、２６．６％）と比べると、生産年齢

人口の割合が若干上回り、年少人口及び老年人口の割合が若干下回っています。 

年齢３区分別の人口の割合の推移をみると、年少人口の割合は昭和５０年以降減少して

おり、生産年齢人口の割合は昭和５０年以降上昇していましたが、平成７年をピークに減

少に転じました。 

これに対し、老年人口は昭和５０年以降一貫して上昇を続けており、平成１７年からは

年少人口の割合を上回りました。 

 

図表2 年齢３区分別人口の割合の推移 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※ 年齢３区分別人口については、年齢不詳を除き、構成比は人口総数に対する割合 

資料：国勢調査（総務省） 

  

33.6% 26.0%
26.5% 23.2% 18.7% 15.8% 14.2% 13.6% 13.0% 12.4%

60.2%
67.7%

67.2%

68.9% 72.1% 72.9% 71.6% 68.8% 65.4% 61.7%6.2%

6.4%

6.3%

7.9%

9.2%
11.3% 14.1%

17.6% 21.5% 25.9%

0

100

200

300

400

500

600

700

昭和30 40 50 60 平成2 7 12 17 22 27

万人

年

65歳以上

15～64歳

0～14歳



9 

（３）世帯構成 

平成２７年の国勢調査によると、本県における世帯数は、２，６０９，１３２世帯、１

世帯当たりの人員は２．３８人であり、全国平均の２．３８人と同数でした。なお、平成

２２年の本県の１世帯当たりの人員２．４７人からは０．０９人減少しています。 

また、国勢調査により家族類型別の推移をみると、都市化の進展や核家族化等により「夫

婦のみ」、「片親と子ども」、「単独世帯」の割合が年々上昇しています。 

 

図表3 世帯数と１世帯当たり平均人員の推移 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

資料：国勢調査（総務省） 

 

図表4 家族類型別一般世帯割合の推移 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

資料：国勢調査（総務省） 
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２ 人口動態 

（１）出生 

ア 出生数・出生率 

本県の平成２７年の出生数は４７，０１４人で、平成２６年（４６，７４９人）より   

２６５人増加しています。出生率（人口千対）は、第二次ベビーブーム期以降低下が続き、

平成１７年からはほぼ横ばいで推移しています。平成２７年は７．７で全国平均の８．０

に対し０．３ポイント低く、高い順では全国第２７位となっています。 

 

図表5 出生数・出生率の推移 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

資料：人口動態調査（厚生労働省） 

図表6 都道府県別出生率 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

資料：平成２７年人口動態調査（厚生労働省） 
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イ 合計特殊出生率 

本県の合計特殊出生率は、昭和５１年に２．０を下回ってから一時的な上昇はあるもの

の低下を続け、平成２０年以降はほぼ横ばいの傾向です。平成２７年は１．３８となり、

全国の１．４５に対し０．０７ポイント低く、高い順では全国第４１位となっています。 

人口の減少を招かないために必要とされる水準２．０８を大幅に下回っており、出生率

の減少と併せて、少子化の進展が社会問題となっています。 

 

図表7 合計特殊出生率の推移 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

資料：人口動態調査（厚生労働省） 

 

図表8 都道府県別合計特殊出生率 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

資料：平成２７年人口動態調査（厚生労働省） 
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（２）死亡 

ア 死亡数・死亡率 

本県の死亡数は長期的には増加傾向で推移しています。平成２７年は５６，０７９人で

平成２６年（５３，９７５人）より２，１０４人増加しています。死亡率（人口千対）で

は、９．１で全国平均の１０．３に対し１．２ポイント低く、高い順では全国第４１位と

なっています。 

 

図表9 死亡数と死亡率の推移 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

資料：人口動態調査（厚生労働省） 

 

図表10 都道府県別死亡率 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

資料：平成２７年人口動態調査（厚生労働省） 
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イ 死因順位 

本県の平成２７年の死因別死亡数をみると、死因順位の上位１０死因は全国とほぼ同じ

順位であり、第１位 悪性新生物（死亡総数に占める割合２９．３％）、第２位 心疾患*（同

１７．６％）、第３位 肺炎（同９．８％）の上位３死因で、死亡総数の５６．７％（全国

５３．３％）を占めています。 

また、上位３死因の死亡率（人口１０万対）は、悪性新生物が２６８．２（全国２９５．

５）、心疾患が１６１．１（全国１５６．５）、肺炎が８９．２（全国９６．５）となって

います。 

 

図表11 死因別死亡数と死亡総数に占める割合（上位１０位） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

資料：平成２７年人口動態調査（厚生労働省） 
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（%）

死　因
死亡数
（人）

構成割合
（%）

1 悪性新生物 370,346 28.7% 悪性新生物 16,443 29.3%

2 心 疾 患 196,113 15.2% 心　疾　患 9,874 17.6%

3 肺　　　炎 120,953 9.4% 肺　　　炎 5,471 9.8%

4 脳血管疾患 111,973 8.7% 脳血管疾患 4,623 8.2%

5 老　　　衰 84,810 6.6% 老　　　衰 3,560 6.3%

6 不慮の事故 38,306 3.0% 不慮の事故 1,438 2.6%

7 腎　不　全 24,560 1.9% 自　　　殺 1,182 2.1%

8 自　　　殺 23,152 1.8% 腎　不　全 921 1.6%

9 大動脈瘤及び解離 16,887 1.3% 大動脈瘤及び解離 797 1.4%
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1 悪性新生物 10,104 33.3% 悪性新生物 6,339 24.6%

2 心疾患 5,140 17.0% 心疾患 4,734 18.4%

3 肺炎 2,937 9.7% 老衰 2,669 10.4%
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図表12 主な死因別死亡率の推移（千葉県） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

資料：人口動態調査（厚生労働省） 
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ウ 死亡の場所 

本県の死亡数を死亡場所別に見ると、その傾向に全国と大きな差はなく、医療提供施設

等（病院、診療所、介護老人保健施設及び助産所）の占める割合が７７．９％（全国７８．

８％）と最も高く、住まいの場である自宅（１５．３％）と老人ホーム（４．７％）の合

計は２０．１％（全国１９．０％）となっています。 

死亡場所に占める自宅の割合は、下降を続けていましたが、平成１７年頃を境に緩やか

に上昇し、平成２５年からは１５％台で推移しています。老人ホームの割合は、平成７年

以降上昇を続けています。 

 

図表13 死亡の場所別死亡者数等の推移 

 

 ＊ 昭和６０年及び平成２年における老人ホームでの死亡は、自宅に含まれている。 

資料：人口動態調査（厚生労働省） 
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エ 乳児死亡率 

本県の乳児死亡率（出生千対）は、近年、全国平均と同様にほぼ横ばいで推移していま

す。平成２７年の乳児死亡数は１０１人で平成２６年（１０４人）より３人減少していま

す。乳児死亡率は２．１で全国平均の１．９を０．２上回り、高い順では全国第１２位と

なっています。 

 

図表14 乳児死亡数と乳児死亡率の推移 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

資料：人口動態調査（厚生労働省） 

 

図表15 都道府県別乳幼児死亡率 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

資料：平成２７年人口動態調査（厚生労働省） 
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オ 新生児死亡率 

本県の新生児死亡率（出生千対）は、近年、全国平均と同様にほぼ横ばいで推移してい

ます。平成２７年の新生児死亡数は５０人で平成２６年（５３人）より３人減少し、新生

児死亡率は１．１で全国平均の０．９に対し０．２ポイント高く、高い順では全国第９位

となっています。 

 

図表16 新生児死亡数と新生児死亡率の推移 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

資料：人口動態調査（厚生労働省） 

 

図表17 都道府県別新生児死亡率 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

資料：平成２７年人口動態調査（厚生労働省） 
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カ 周産期死亡率 

本県の周産期死亡率（出生千対）は、近年、全国平均と同様にほぼ横ばいで推移してい

ます。平成２７年の周産期死亡数は１７９人で平成２６年（２０２人）より２３人減少し、

周産期死亡率は３．８で全国平均の３．７に対し０．１ポイント高く、高い順では全国第

１９位となっています。 

 

図表18 周産期死亡数と周産期死亡率の推移 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

資料：人口動態調査（厚生労働省）  

 

図表19 都道府県別周産期死亡率 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

資料：平成２７年人口動態調査（厚生労働省） 
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第２節 医療資源 

１ 医療提供施設等 

（１）病院 

平成２７年１０月１日現在の病院数は２８５施設で、人口１０万人当たり４．６と全国

平均６．７を２．１ポイント下回り、多い順では全国第４４位となっています。病院数の

推移をみると、平成２年以降減少が続いていましたが、平成２５年以降増加に転じていま

す。 

人口１０万人当たりの病床数は、平成２７年１０月１日現在、療養病床及び一般病床が

７３５．０、精神病床が２０５．３で、ともに全国平均を下回っています。 

開設主体別の病院数は、国立及び公的病院が４６施設（施設総数の１６．１％）、民間病

院が２３９施設（施設総数の８３．９％）となっています。 

 

図表20 病院数と人口１０万対病院数の推移（千葉県） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

資料：医療施設調査（厚生労働省）  
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図表21 都道府県別人口１０万対病院数 

 

資料：平成２７年医 

 

 

 

 

 

 

 

資料：平成２７年医療施療施設調査（厚生労働省） 

図表22 都道府県別人口１０万対病院病床数（療養病床及び一般病床） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

資料：平成２７年医療施設調査（厚生労働省） 

図表23 都道府県別人口１０万対病院病床数（療養病床） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

資料：平成２７年医療施設調査（厚生労働省） 
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図表24 都道府県別人口１０万対病院病床数（一般病床） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

資料：平成２７年医療施設調査（厚生労働省） 

 

図表25 都道府県別人口１０万対病院病床数（精神病床） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

資料：平成２７年医療施設調査（厚生労働省） 
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（２）一般診療所 

平成２７年１０月１日現在の一般診療所数は３，７５１施設で、人口１０万人当たり 

６０．３と全国平均７９．５を大きく下回り、多い順では全国第４５位となっています。 

一般診療所３，７５１施設のうち有床診療所は２０５施設で、施設総数の５．５％を占

めています。また人口１０万人当たりの病床数は４０．８と全国平均８４．７を大きく下

回り、多い順では全国第４０位となっています。 

 

図表26 一般診療所数と人口１０万対一般診療所数の推移（千葉県） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

資料：医療施設調査（厚生労働省）  

 

図表27 都道府県別人口１０万対一般診療所数 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

資料：平成２７年医療施設調査（厚生労働省） 
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図表28 都道府県別人口１０万対一般診療所病床数 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

資料：平成２７年医療施設調査（厚生労働省） 
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（３）歯科診療所 

平成２７年１０月１日現在の歯科診療所数は３，２３７施設で、人口１０万人当たり 

５２．０と全国平均５４．１を２．１ポイント下回り、多い順では全国第１２位となって

います。 

 

図表29 歯科診療所数と人口１０万対歯科診療所数の推移（千葉県） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

資料：医療施設調査（厚生労働省）  

 

図表30 都道府県別人口１０万対歯科診療所数 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

資料：平成２７年医療施設調査 
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（４）薬局 

平成２８年３月３１日現在の薬局数は２，３６５施設で、人口１０万人当たり３８．０

と全国平均４５．９を７．９ポイント下回り、多い順では全国第４６位となっています。 

 

図表31 薬局数と人口１０万対薬局数の推移（千葉県） 

 

資料：千葉県健康福祉部薬務課調べ  

 

図表32 都道府県別人口１０万対薬局数 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

資料：平成２７年度衛生行政報告例（厚生労働省）、平成２７年国勢調査（総務省） 
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（５）介護老人保健施設 

平成２７年１０月１日現在の介護老人保健施設数は１５６施設で、６５歳以上人口１０

万人当たり９．８と、全国平均１２．５を２．７ポイント下回り、多い順では全国第４３

位となっています。 

また、入所定員数は１５，０９３で、６５歳以上人口１０万人当たり９５２．６と全国

平均の１，１００．２を１４７．６ポイント下回り、多い順では全国第４１位となってい

ます。 

 

図表33 介護老人保健施設数と入所定員の推移（千葉県） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

資料：介護サービス施設・事業所調査（厚生労働省）  

 

図表34 都道府県別６５歳以上人口１０万対施設数（介護老人保健施設） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

資料：平成２７年介護サービス施設・事業所調査（厚生労働省）、平成２７年国勢調査（総務省） 
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図表35 都道府県別６５歳以上人口１０万対入所定員数（介護老人保健施設） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

資料：平成２７年介護サービス施設・事業所調査（厚生労働省）、平成２７年国勢調査（総務省） 

  

952.6

0

500

1,000

1,500

2,000

北
海
道

青

森

岩

手

宮

城

秋

田

山

形

福

島

茨

城

栃

木

群

馬

埼

玉

千

葉

東

京

神
奈
川

新

潟

富

山

石

川

福

井

山

梨

長

野

岐

阜

静

岡

愛

知

三

重

滋

賀

京

都

大

阪

兵

庫

奈

良

和
歌
山

鳥

取

島

根

岡

山

広

島

山

口

徳

島

香

川

愛

媛

高

知

福

岡

佐

賀

長

崎

熊

本

大

分

宮

崎

鹿
児
島

沖

縄

全国平均 1,100.2

介護老人保健施設入所定員数（65歳以上人口10万対）



28 

（６）指定介護老人福祉施設（特別養護老人ホーム） 

平成２７年１０月１日現在の指定介護老人福祉施設数は３３４施設で、６５歳以上人口 

１０万人当たり２１．１と、全国平均２２．６を１．５ポイント下回り、多い順では全国

第４２位となっています。 

また、入所定員数は２１，３９８で、６５歳以上人口１０万人当たり１，３５０．５と

全国平均の１，５４８．７を１９８．２ポイント下回り、多い順では全国第４５位となっ

ています。 

 

図表36 指定介護老人福祉施設数と入所定員の推移（千葉県） 

 

資料：介護サービス施設・事業所調査（厚生労働省）  

 

図表37 都道府県別６５歳以上人口１０万対施設数（指定介護老人福祉施設） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

資料：平成２７年介護サービス施設・事業所調査（厚生労働省）、平成２７年国勢調査（総務省） 
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図表38 都道府県別６５歳以上人口１０万対入所定員数（指定介護老人福祉施設） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

資料：平成２７年介護サービス施設・事業所調査（厚生労働省）、平成２７年国勢調査（総務省） 
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（７）介護療養型医療施設 

平成２７年１０月１日現在の介護療養型医療施設数は２４施設で、６５歳以上人口１０

万人当たり１．５と、全国平均４．３を２．８ポイント下回り、多い順では全国第４５位

となっています。 

また、６５歳以上人口１０万人当たりの病床数は９０．６と全国平均の１８７．８を  

９７．２ポイント下回り、多い順では全国第４４位となっています。 

 

図表39 介護療養型医療施設数と人口１０万対施設数の推移（千葉県） 

 

資料：介護サービス施設・事業所調査（厚生労働省）  

 

図表40 都道府県別６５歳以上人口１０万対施設数（介護療養型医療施設） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

資料：平成２７年介護サービス施設・事業所調査（厚生労働省）、平成２７年国勢調査（総務省） 

87

80

87
84 83

75

60

49

39 38
35 34

30 30
26 24

10.4

9.0 9.3
8.6 8.2

7.1

5.4

4.2
3.2 2.9 2.6 2.5 2.1 2.0 1.7 1.5

17.6

16.6 16.5
15.7

14.9

13.2

11.0

9.5

8.0

6.8
6.0 5.8 5.7

5.2
4.6 4.3

0

10

20

0

25

50

75

100

年

施設数

65歳以上人口10万対（千葉県）

65歳以上人口10万対（全国）

介護療養型医療施設数 65歳以上人口10万対

1.5

0

5

10

15

20

北
海
道

青

森

岩

手

宮

城

秋

田

山

形

福

島

茨

城

栃

木

群

馬

埼

玉

千

葉

東

京

神
奈
川

新

潟

富

山

石

川

福

井

山

梨

長

野

岐

阜

静

岡

愛

知

三

重

滋

賀

京

都

大

阪

兵

庫

奈

良

和
歌
山

鳥

取

島

根

岡

山

広

島

山

口

徳

島

香

川

愛

媛

高

知

福

岡

佐

賀

長

崎

熊

本

大

分

宮

崎

鹿
児
島

沖

縄

全国平均 4.3

介護療養型医療施設数（65歳以上人口10万対）



31 

図表41 都道府県別６５歳以上人口１０万対病床数（介護療養型医療施設） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

資料：平成２７年介護サービス施設・事業所調査（厚生労働省）、平成２７年国勢調査（総務省） 
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（８）訪問看護ステーション 

平成２７年１０月１日現在の訪問看護ステーション事業所数は２８７施設で、同年９月

中の利用者数は１４，３５７人です。 

また、６５歳以上人口１０万人当たり施設数は１８．１と、全国平均２６．１を８．０

ポイント下回り、多い順では全国第４１位となっています。 

 

図表42 訪問看護ステーション事業所数と利用者数の推移（千葉県） 

 

資料：介護サービス施設・事業所調査（厚生労働省）  

 

図表43 都道府県別６５歳以上人口１０万対施設数（訪問看護ステーション） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

資料：平成２７年介護サービス施設・事業所調査（厚生労働省）、平成２７年国勢調査（総務省） 
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（９）在宅医療療養支援診療所等 

６５歳以上人口１０万人当たり施設数は、在宅療養支援診療所は２０．６（全国平均  

４３．０）、在宅療養支援病院は１．８（全国平均３．１）、在宅医療サービス実施歯科診

療所は２９．５（全国平均４２．６）、在宅患者訪問薬剤管理指導料届出薬局は１０５．７

（全国平均１４２．８）であり、前項の訪問看護ステーションとあわせ、いずれも全国平

均を下回っています。 

なお、訪問診療について、在宅療養支援診療所（病院）だけではなく、それ以外の一般

診療所においても大きな役割を果たしているとの指摘があります。 

 

図表44 都道府県別６５歳以上人口１０万対施設数（在宅療養支援診療所） 

 

資料：平成２６年医療施設調査（厚生労働省）、平成２６年人口推計（総務省） 

 

図表45 都道府県別６５歳以上人口１０万対施設数（在宅療養支援病院） 

 

資料：平成２６年医療施設調査（厚生労働省）、平成２６年人口推計（総務省） 
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図表46訪問診療実施施設数及び在宅療養支援診療所等の数（千葉県） 

 訪問診療実施施設数（A） 
在宅療養支援診療所・ 

在宅療養支援病院数（B） 

 

（B/A） 

診療所 491 323 65.8％ 

病 院 101  29 28.7％ 

訪問診療実施施設数は平成２６年９月に実施した施設数。 

在宅療養支援診療所数及び在宅療養支援病院数は平成２６年１０月１日時点。 

資料：平成２６年医療施設調査（厚生労働省）を基に千葉県が作成 

 

図表47 都道府県別６５歳以上人口１０万対施設数（在宅医療サービス実施歯科診療所） 

 

資料：平成２６年医療施設調査（厚生労働省）、平成２６年人口推計（総務省） 

 

図表48 在宅患者訪問診療実施一般診療所数等の推移（千葉県） 

 

 

 

 

 

 

 

資料：医療施設調査（厚生労働省） 

 

在宅療養支援診療所は平成１８年４月から、在宅療養支援病院は平成２０年４月から制度化された。 

平成２０年における在宅医療サービス実施歯科診療所数は、公表されている医療施設調査の結果から把握できない。 

資料：医療施設調査（厚生労働省） 
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図表49 都道府県別６５歳以上人口１０万対施設数（在宅患者訪問薬剤管理指導届出薬局） 

 

資料：各厚生局公表資料（平成２９年７月１日現在）、平成２８年人口推計（総務省） 
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２ 医療従事者等 

（１）医師 

本県の医療施設従事医師数は平成２６年末現在１１，３３７人で、人口１０万人当たり

医療施設従事医師数は１８２．９と全国平均２３３．６を大きく下回っており、全国順位

も多い順では第４５位になっています。今後、高齢化の一層の進展や高齢者人口の大幅な

増加により、医師の不足感はますます高まることが予想されます。 

図表50 都道府県別人口１０万対医療施設従事医師数 

 

 

 

 

 

 

 

 

資料：平成２６年医師・歯科医師・薬剤師調査（厚生労働省） 

 

（２）歯科医師 

本県の医療施設従事歯科医師数は平成２６年末現在５，０３７人で、人口１０万人当た

り医療施設従事歯科医師数は８１．３と全国平均７９．４を１．９上回っており、全国順

位も多い順では第９位になっています。 

図表51 都道府県別人口１０万対医療施設従事歯科医師数 

 

 

 

 

 

 

 

 

資料：平成２６年医師・歯科医師・薬剤師調査（厚生労働省） 
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（３）薬剤師 

本県の薬剤師数は平成２６年末現在１２，７７６人で、人口１０万人当たり薬剤師数は

２０６．２と全国平均２２６．７を２０．５ポイント下回り、多い順では全国第２０位と

なっています。また、そのうち薬局・医療施設での従事者は１０，２２３人で、人口１０

万対では１６５．０と全国平均１７０．０を５．０ポイント下回り、全国第１７位となっ

ています。 

 

図表52 都道府県別人口１０万対薬剤師数 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

資料：平成２６年医師・歯科医師・薬剤師調査（厚生労働省） 

 

図表53 都道府県別人口１０万対薬局・医療施設従事薬剤師数 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

資料：平成２６年医師・歯科医師・薬剤師調査（厚生労働省） 
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（４）看護職員 

本県の就業看護職員数は平成２８年末現在５５，７５９人で、従事する業務の内訳は、

保健師２，０１４人、助産師１，４１９人、看護師４１，９９９人、准看護師        

１０，３２７人となっています。 

人口１０万人当たりでは、保健師は３２．３で多い順に全国第４２位（全国平均    

４０．４）、助産師は２２．８で全国第４４位（全国平均２８．２）、看護師は６７３．５

で全国第４６位（全国平均９０５．５）、准看護師は１６５．６で全国第４４位（全国平均

２５４．６）となっており、総数では８９４．２で全国第４５位（全国平均        

１，２２８．７）と低い状況にあります。今後、高齢化の一層の進展や高齢者人口の大幅

な増加により、医師同様、看護職員の不足感はますます高まることが予想されます。 

 

図表54 都道府県別人口１０万対就業保健師数 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

資料：平成２８年度衛生行政報告例（厚生労働省） 

 

図表55 都道府県別人口１０万対就業助産師数 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

資料：平成２８年度衛生行政報告例（厚生労働省） 
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図表56 都道府県別人口１０万対就業看護師数 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

資料：平成２８年度衛生行政報告例（厚生労働省） 

図表57 都道府県別人口１０万対就業准看護師数 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

資料：平成２８年度衛生行政報告例（厚生労働省） 

図表58 都道府県別人口１０万対就業看護職員数 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

資料：平成２８年度衛生行政報告例（厚生労働省） 
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（５）訪問看護ステーション、介護保険施設従事者 

平成２７年１０月１日現在の本県の訪問看護ステーション従事者数は常勤換算で  

１，４４６人、介護保険施設従事者数は常勤換算で２２，３０８人となっています。 

６５歳以上人口１０万人当たりでは、訪問看護ステーション従事者数は９１．３で多い

順に全国第４４位（全国平均１５１．５）、介護保険施設従事者数は１，４０８．０で多い

順に全国第４３位（全国平均１，６７７．０）であり、いずれも全国平均を大きく下回っ

ています。 

 

図表59 都道府県別６５歳以上人口１０万対常勤換算職員数（訪問看護ステーション） 

 
看護職員：保健師、助産師、看護師及び准看護師  リハ職員：理学療法士、作業療法士及び言語聴覚士 

資料：平成２７年介護サービス施設・事業所調査（厚生労働省）、平成２７年国勢調査（総務省） 

 

図表60 都道府県別６５歳以上人口１０万対常勤換算職員数（介護保険施設） 

 

資料：平成２７年介護サービス施設・事業所調査（厚生労働省）、平成２７年国勢調査（総務省） 
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第３節 受療動向 

１ 受療率 

（１）入院 

平成２６年患者調査によると、千葉県の入院の受療率は人口１０万人当たり７４５人で

あり、全国平均１，０３８人を２９３人下回り、高い順に全国第４５位となっています。

この要因として、平成２７年国勢調査による本県の平均年齢が年齢の若い順で全国第９位

となっているように、人口の構成が比較的若いことが考えられますが、今後、高齢化の一

層の進展により受療率の上昇が予想されるため、適切な対応を図る必要があります。 

傷病別にみると、すべての傷病で全国平均を下回っています。 

性・年齢階級別にみると、男は１５～２４歳の階級以降、女性は５～１４歳の階級以降、

年齢を増すごとに受療率の増加がみられます。また、男性の５～１４歳の階級を除くすべ

ての年齢階級で、受療率が全国平均を下回っています。 

 

図表61 都道府県別人口１０万対受療率（入院） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

資料：平成２６年患者調査（厚生労働省） 
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（２）外来 

平成２６年患者調査によると、千葉県の外来の受療率は人口１０万人当たり４，９０１

人であり、全国平均５，６９６人を７９５人下回り、高い順に全国第４６位となっていま

す。この要因として、入院と同様に人口の構成が比較的若いことが考えられますが、今後、

高齢化の一層の進展により受療率の上昇が予想されるため、適切な対応を図る必要があり

ます。 

傷病別にみると、「筋骨格系及び結合組織の疾患」「症状、徴候及び異常臨床所見・異常

検査所見で他に分類されないもの」「損傷、中毒及びその他の外因の影響」を除くすべての

疾患で全国平均と同等又はこれを下回っています。 

性・年齢階級別にみると、男女とも１５～２４歳の階級以降、年齢を増すごとに受療率

の増加がみられ、また、女性の５～１４歳、４５～５４歳、５５～６４歳の階級以外では、

いずれも全国平均を下回っています。 

 

図表62 都道府県別人口１０万対受療率（外来） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

資料：平成２６年患者調査（厚生労働省） 
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図表63 傷病分類別にみた人口１０万対受療率 

 

資料：平成２６年患者調査（厚生労働省） 

  

千葉県 全国 千葉県 全国

 総　数 745 1,038 4,901 5,696

Ⅰ 感染症及び寄生虫症 11 16 83 136

Ⅱ 新生物 95 114 162 182

Ⅲ
血液及び造血器の疾患並びに免疫機構
の障害

4 5 15 17

Ⅳ 内分泌，栄養及び代謝疾患 18 26 276 344

Ⅴ 精神及び行動の障害 147 209 136 203

Ⅵ 神経系の疾患 49 96 75 136

Ⅶ 眼及び付属器の疾患 8 9 168 266

Ⅷ 耳及び乳様突起の疾患 1 2 73 79

Ⅸ 循環器系の疾患 140 189 499 734

Ⅹ 呼吸器系の疾患 54 71 437 526

XI 消化器系の疾患 44 52 924 1031

XII 皮膚及び皮下組織の疾患 6 9 171 226

XIII 筋骨格系及び結合組織の疾患 35 55 829 691

XIV 腎尿路生殖器系の疾患 26 37 179 223

XV 妊娠，分娩及び産じょく 9 15 4 11

XVI 周産期に発生した病態 4 5 2 2

XVII 先天奇形，変形及び染色体異常 4 5 8 11

XVIII
症状，徴候及び異常臨床所見・異常検査
所見で他に分類されないもの

10 13 64 61

XIX 損傷，中毒及びその他の外因の影響 74 103 264 241

XXI
健康状態に影響を及ぼす要因及び保健
サービスの利用

4 8 532 576

入院 外来
傷病名
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資料：平成２６年患者調査（厚生労働省） 

 

 

男 女 男 女

 総　数 721 769 4,210 5,586

Ⅰ 感染症及び寄生虫症 10 12 86 80

Ⅱ 新生物 113 76 160 164

Ⅲ
血液及び造血器の疾患並びに免疫機構
の障害

3 5 8 22

Ⅳ 内分泌，栄養及び代謝疾患 17 19 233 319

Ⅴ 精神及び行動の障害 144 150 117 155

Ⅵ 神経系の疾患 44 54 65 84

Ⅶ 眼及び付属器の疾患 7 8 136 200

Ⅷ 耳及び乳様突起の疾患 2 1 62 85

Ⅸ 循環器系の疾患 131 149 493 504

Ⅹ 呼吸器系の疾患 58 50 409 465

XI 消化器系の疾患 47 41 731 1115

XII 皮膚及び皮下組織の疾患 6 6 149 193

XIII 筋骨格系及び結合組織の疾患 25 44 690 967

XIV 腎尿路生殖器系の疾患 28 24 148 211

XV 妊娠，分娩及び産じょく - 18 - 7

XVI 周産期に発生した病態 4 5 2 2

XVII 先天奇形，変形及び染色体異常 5 3 7 9

XVIII
症状，徴候及び異常臨床所見・異常検査
所見で他に分類されないもの

8 11 54 75

XIX 損傷，中毒及びその他の外因の影響 64 84 232 296

XXI
健康状態に影響を及ぼす要因及び保健
サービスの利用

2 7 430 634

入院（千葉県） 外来（千葉県）
傷病名
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図表64 性・年齢階級別にみた人口１０万対受療率  

 

資料：平成２６年患者調査（厚生労働省） 

合計
０～
４歳

５～
１４歳

１５～
２４歳

２５～
３４歳

３５～
４４歳

４５～
５４歳

５５～
６４歳

６５～
７４歳

７５歳
以上

６５歳
以上

（再掲）

７０歳
以上

（再掲）

入院 千葉県 合計 745 302 95 101 205 250 411 706 1,146 3,116 2,003 2,443

男 721 295 119 104 163 235 446 855 1,325 3,005 1,989 2,375

女 769 312 71 98 249 266 375 557 981 3,203 2,015 2,506

全国 合計 1,038 345 92 141 270 318 505 930 1,568 4,205 2,840 3,412

男 977 370 101 135 198 311 578 1,115 1,842 4,036 2,786 3,311

女 1,095 318 82 148 345 324 431 750 1,322 4,311 2,881 3,483

外来 千葉県 合計 4,901 5,069 3,411 1,898 2,549 2,815 3,945 5,603 8,324 9,670 8,905 9,662

男 4,210 5,401 3,302 1,576 1,818 2,191 3,044 4,635 7,490 10,061 8,491 9,542

女 5,586 4,761 3,540 2,257 3,322 3,475 4,916 6,545 9,120 9,417 9,248 9,788

全国 合計 5,696 6,762 3,503 2,091 2,911 3,334 4,225 5,984 9,455 11,906 10,637 11,530

男 5,066 6,894 3,601 1,746 2,038 2,668 3,691 5,568 8,934 12,169 10,327 11,453

女 6,292 6,623 3,399 2,454 3,817 4,017 4,764 6,388 9,924 11,741 10,872 11,585
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第４節 県民の意識・意向 

１ 医療提供体制についての認識・希望 

平成２８年度に実施した県政に関する世論調査によれば、県内の医療に「満足している」

（「非常に満足している」「まあ満足している」の合計）と回答した方は４６．０％でした。

一方、「不満である」（「やや不満である」「非常に不満である」の合計）と回答した方は   

３９．６％でした。 

また、自分が住み慣れた地域で安心して受診できる医療体制にあると思うかどうかに 

ついては、「そう思う」（「そう思う」「どちらかといえばそう思う」の合計）と回答した方

は６１．９％でした。一方、「そう思わない」（「どちらかといえばそう思わない」「そう思

わない」の合計）と回答した方は、１９．７％でした。 

さらに、今後、県に力を入れて欲しい医療について、３つまで選んでもらったところ、

「老年医療」（３４．８％）、「がん医療」（３４．０％）がともに３割台半ばと高くなって

います。 

 

図表65 千葉県内の医療に対する県民の認識の推移 

 問 あなたは千葉県内の医療についてどうお考えですか。 

 

資料：県政に関する世論調査（千葉県） 
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図表66 地域の医療体制に対する県民の認識の推移 

問 あなたは、自分が住み慣れた地域で安心して受診できる医療体制にあると思いますか。 

 

資料：県政に関する世論調査（千葉県） 

 

図表67 「今後、県に力を入れて欲しい医療」の推移（上位５項目） 

問 あなたが今後、県に力を入れて欲しい医療について、選んでください。（３つまで） 

 

＊ 「在宅（訪問）医療」は平成２２年度の調査から、「老年医療」は平成２４年度の調査から選択肢に追加された。 

資料：県政に関する世論調査（千葉県） 
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平成19 救急救命医療 50.3 がん医療 41.3
循環器（心臓病・脳
卒中）医療

34.1 小児科（救急）医療 32.7
地域単位の医療
（その地域で完結
する医療全般）

28.7

平成22 救急救命医療 43.4 がん医療 36.5 在宅（訪問）医療 35.6
地域単位の医療
（その地域で完結
する医療全般）

25.8
循環器（心臓病・脳
卒中）医療

25.4

平成24 救急救命医療 41.0 老年医療 35.4 がん医療 32.8 在宅（訪問）医療 30.7 小児科（救急）医療 22.9

平成26 在宅（訪問）医療 37.5 救急救命医療 34.0 がん医療 31.2 老年医療 30.4
地域単位の医療
（その地域で完結
する医療全般）

24.8

平成28 老年医療 34.8 がん医療 34.0 在宅（訪問）医療 31.2 救急救命医療 29.6
地域単位の医療
（その地域で完結
する医療全般）

24.3

年度 第1位 第5位第4位第3位第2位
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２ 療養等の場所 

（１）長期にわたる療養が必要になった場合の療養場所 

長期にわたる療養が必要になった場合の療養場所について、平成２５年度に千葉県が県

民を対象に意識調査を実施したところ、「入院を希望する」が４２．１％、「在宅医療を希

望する」が３７．８％でした。 

 

（２）最期を迎える場所 

人生の最終段階における医療のあり方について、平成２６年度に千葉県が県民を対象に

意識調査を実施したところ、「自宅で最期まで療養したい」が３５．７％、「医療機関に入

院して最期を迎えたい」が２７．８％でした。また、「その他」（６．２％）には、「自宅だ

と家族に迷惑がかかる」「自身や家族のその時の状況により決めたい」などの意見がありま

した。 

 

 

図表 68 長期にわたる治療（療養）が 

必要になった場合における治療（療養） 

する場所の意向（千葉県） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 図表69 最期を迎える場所に関する意向（千葉県） 

 

 

資料：千葉県民の医療に対する意識調査 

（千葉県） 
 資料：終末期医療のあり方について（千葉県） 

在宅医療を

希望する

37.8%

入院を希望する

42.1%

わからない

20.1%

自宅で最期まで療

養したい 35.7%

医療機関に入院し

て最期を迎えたい

27.8%

介護保険施設（特別

養護老人ホーム・介

護老人保健施設な

ど）に入所して最期を

迎えたい10.1%

わからない20.3%

その他

6.2%
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第２章 地域医療構想（抜粋） 

１ 千葉県の現状 

（１）人口等の状況 
 

○ 千葉県の平成 27 年（2015 年）時点での総人口は 6,254,359 人ですが、

今後は、総人口は緩やかに減少し、平成 37 年（2025 年）には 5,987,027

人、平成 52 年（2040 年）には 5,358,191 人まで減少する見込みです。 

○ 年齢構成別にみると、平成 27 年（2015 年）時点の 0 歳から 14 歳まで

の年少人口は795,693人、15歳から64歳までの生産年齢人口は3,911,500

人ですが、平成 37 年（2025 年）には、それぞれ 648,271 人（平成 27 年

の 81％）、3,540,991 人（同 91％）に、平成 52 年（2040 年）には、それ

ぞれ 523,847 人（同 66％）、2,877,866 人（同 74％）へと減少する見込み

です。 

○ 一方、75 歳以上の人口は平成 27 年（2015 年）時点では 673,536 人で

すが、平成 37 年（2025 年）には 1,082,206 人(平成 27 年の 161％)、平

成 42 年（2030 年）には 1,137,288 人（同 169％）と増加し、その後減少

に転じ、平成 52 年（2040 年）には 1,095,361 人（同 163％）になると見

込まれています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

「千葉県年齢別・町丁字別人口（平成 27 年度）」（千葉県）、「日本の地域別将来推計人口（平成 25 年 3 月推計）」（国

立社会保障・人口問題研究所）をもとに作成 

図 1 千葉県の将来推計人口 
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「千葉県年齢別・町丁字別人口（平成 27 年度）」（千葉県）、「日本の地域別将来推計人口（平成 25 年 3 月推計）」（国

立社会保障・人口問題研究所）をもとに作成 

図 2 年齢階級別人口の対平成 27 年（2015 年）増加率（千葉県） 

○ 75 歳以上の人口の増加数やピークを迎える時期は、地域により大きく   

異なっています。平成 52 年（2040 年）時点で 75 歳以上人口増加率が県

平均よりも高い地域は、「千葉」、「印旛」、「東葛南部」、「東葛北部」です。 

 
「千葉県年齢別・町丁字別人口（平成 27 年度）」（千葉県）、「日本の地域別将来推計人口（平成 25 年 3 月推計）」（国

立社会保障・人口問題研究所）をもとに作成 

図 3 75 歳以上人口の対平成 27 年（2015 年）増加率（二次保健医療圏別） 
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○ 65 歳以上の老年人口の増加とともに、一人暮らしの高齢世帯や夫婦の

みの高齢世帯数も増加することが見込まれています。 

○ 65 歳以上の一人暮らしの高齢者は、平成 22 年（2010 年）には 191,292

人でしたが、平成 37 年（2025 年）には 317,196 人となり、平成 22 年

（2010 年）の約 1.7 倍に増加します。 

 
「平成 22 年国勢調査」（総務省）、「日本の世帯数の将来推計（都道府県別推計）」（国立社会保障・人口問題研究所）

をもとに作成 

図 4 今後の高齢単身世帯（65 歳以上の者一人のみの一般世帯）数等の推計（千葉県）
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２ 将来の医療需要 

（１）入院医療 

  ○ 1 日あたり推計入院患者数は、平成 47 年（2035 年）にピークを迎えること

が見込まれています。 

  ○ 特に、75 歳以上の患者の増加数が大きいことが見込まれています。 

 
 

図 34 一般・療養病床における入院患者数の将来推計（千葉県） 

 

○ 二次保健医療圏でみると、入院患者数の対平成 25 年度（2013 年度）増減率

が県平均よりも高い地域は、「東葛北部」、「東葛南部」、「山武長生夷隅」、「印

旛」です。 

○ 一方、「香取海匝」及び「安房」では、今後、入院患者数の減少傾向が続くと

見込まれています。 

 

 

 

「地域医療構想策定支援ツール」（厚生労働省）により推計。 
推計条件：患者住所地ベース、パターンＢ（安房医療圏のみパターンＣ）。 
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図 35 患者住所地別入院患者数の対平成 25年度（2013 年度）増減率（千葉県） 

○ １日当たりの推計入院患者数を主な疾患別にみると、入院患者数が最も多い

平成 47 年（2035 年）においては、高齢者に多い大腿骨骨折や成人肺炎、急性

心筋梗塞、脳卒中の入院患者数が大きく増加すると見込まれています。 

○ 一方、今後、若年女性の人口減少が見込まれることから、「新生児疾患、先天

性奇形」や「女性生殖器系及び産褥期疾患・異常妊娠分娩」については、入院

患者数の大幅な減少が見込まれています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

大腿骨骨折 

入院患者数 

(人/日) 

2013 2025 2030 2035 2040 

559.6 942.5 1,078.3 1,098.8 1,070.4 

 

入院患者

数 

(人/日) 

2013 2025 2030 2035 2040 

1,931.0 3,117.1 3,509.9 3,552.0 3,453.8 

成人肺炎 
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入院患者数 

(人/日) 

2013 2025 2030 2035 2040 

1,300.5 1,836.7 1,963.9 1,976.3 1,945.9 

急性心筋梗塞 

入院患者数 

(人/日) 

2013 2025 2030 2035 2040 

65.9 97.3 113.3 114.8 114.3 

 

脳卒中 

 

入院患者数 

(人/日) 

2013 2025 2030 2035 2040 

3,716.5 4,677.1 4,714.9 4,721.7 4,727.1 

 

が ん 

入院患者数 

(人/日) 

2013 2025 2030 2035 2040 

1,215.9 1,151.8 1,128.8 1,109.0 1,088.5 

 

新生児疾患、先天性奇形 参考：全疾患 

「地域医療構想策定支援ツール」（厚生労働省）により推計。（推計条件：患者住所地ベース、パターンＢ（安房医療圏のみ
パターンＣ））なお、同ツールでは慢性期の医療需要については疾患別の推計ができないため、「参考：全疾病」以外の推計
値には慢性期分の入院患者数を含んでいない。 

図 36 主な疾患別入院患者数の推移（千葉県） 

入院

患者

数 

2013 2025 2030 2035 2040 

32,555.9 42,188.7 44,993.1 45,171.2 44,376.5 

入院患者数 

(人/日) 

2013 2025 2030 2035 2040 

253.0 193.9 184.8 177.4 159.4 
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（２）在宅医療等 

  ○ 在宅医療等にかかる 1 日あたりの推計患者数は、平成 47 年（2035 年）に  

ピークを迎えることが見込まれています。 

  ○ 特に増加数が大きいのは、75 歳以上の患者と見込まれます。 

 
 

 

図 37 在宅医療等需要の将来推計（千葉県） 

  

「地域医療構想策定支援ツール」（厚生労働省）により推計。 
推計条件：患者住所地ベース、パターンＢ（安房医療圏のみパターンＣ） 
訪問診療患者数は全体の内数であり、平成 25 年度時点の訪問診療に係る地域別・性別・年齢階級別受療率がその後も  

変化しないと仮定した場合の推計患者数（参考値）。 

「在宅医療等」 

地域医療構想策定ガイドラインでは、在宅医療等とは、「居宅、特別養護老人ホ

ーム、養護老人ホーム、軽費老人ホーム、有料老人ホーム、介護老人保健施設、

その他医療を受ける者が療養生活を営むことができる場所であって、現在の病

院・診療所以外の場所において提供される医療を指し、現在の療養病床以外でも

対応可能な患者の受け皿となることも想定」するとしています。 
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○ 二次保健医療圏別にみると、「安房」では平成 42 年（2030 年）に、その他の

地域においては平成 47 年（2035 年）に在宅医療等需要はピークを迎えること

が見込まれています。特に、「東葛南部」、「千葉」及び「東葛北部」において

は、平成 47 年（2035 年）までに平成 25 年度（2013 年度）の 2 倍以上に需要

が増加すると見込まれています。 

 

図 38 患者住所地別在宅医療等需要の対平成 25年度（2013 年度）増減率 
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表 12 患者住所地別訪問診療患者数の将来推計 

（上段：単位 人／日） 

（下段：25 年度を 100 とした場合の増加率） 

二次保健医療圏 
平成 25 年度 

(2013 年度) 

平成 37 年 

(2025 年) 

平成 42 年 

(2030 年) 

平成 47 年 

(2035 年) 

平成 52 年 

(2040 年) 

千葉 5,316 

（100） 

10,406 

（196） 

11,942 

（225） 

12,087 

（227） 

11,757 

（221） 

東葛南部 6,825 

（100） 

14,981 

（220） 

17,347 

（254） 

17,571 

（257） 

17,210 

（252） 

東葛北部 7,290 

（100） 

12,791 

（175） 

14,932 

（205） 

15,153 

（208） 

14,534 

（199） 

印旛 2,423 

（100） 

3,437 

（142） 

4,162 

（172） 

4,406 

（182） 

4,292 

（177） 

香取海匝 728 

（100） 

773 

（106） 

828 

（114） 

838 

（115） 

796 

（109） 

山武長生夷隅 1,577 

（100） 

2,096 

（133） 

2,353 

（149） 

2,414 

（153） 

2,321 

（147） 

安房 907 

（100） 

981 

（108） 

1,055 

（116） 

1,033 

（114） 

942 

（104） 

君津 770 

（100） 

1,069 

（139） 

1,197 

（155） 

1,217 

（158） 

1,162 

（151） 

市原 530 

（100） 

947 

（179） 

1,096 

（207） 

1,130 

（213） 

1,081 

（204） 

計 
26,366 

（100） 

47,481 

（180） 

54,912 

（208） 

55,849 

（212） 

54,095 

（205） 

 

 

  

「地域医療構想策定支援ツール」（厚生労働省）により推計。 
推計条件：患者住所地ベース、パターンＢ（安房医療圏のみパターンＣ） 
平成 25 年度時点の訪問診療に係る地域別・性別・年齢階級別受療率がその後も変化しないと仮定した場合の推計患者数（参

考値）。 
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