
循環器看護基礎コース 教育計画 
 
１）内  容：当院で提供する看護の基礎を学び、実践に役立てることができる 

２）開催日時：第４水曜日 講義17：30～18：30（60分）小テスト18：30～18：45（15分） 

３）対 象 者：クリニカルラダーレベルⅡまでの看護師 

院外からの異動者は必須で受講する。聴講は自由とする。 

４）研修評価：①研修生・聴講生に分けて、１回毎にリアクションペーパーの記載を行う。 

②研修生に向けて、研修内容に関する小テスト（５問）を行 い、６割の正答率をもっ

て、受講と認める。 

５）運  営：①臨床指導者（学生担当）が持ち回りで運営を行う 

       ②研修出席の有無を把握できるように、カードを使用する。 

       ③研修生は講義開始前に着席し、途中退室は認めない。 

       ④欠席した場合や小テストで合格しなかった場合は、次年度再受講とする。 

 令和5年2月改訂 

月 テーマ 目的 講師 

5月 循環器疾患を持つ患者の看護 ・循環器系の構造と機能及び健康障害の病態検

査・治療を学ぶ 

・フィジカルアセスメントを含めて、循環器内

科看護を学ぶ 

循環器科医師 

CCU看護師 

6月 循環器疾患で必要な検査の知

識と看護 

・循環器領域で必要な検査とその注意点を学ぶ 

・安全な検査の実施に必要な看護がわかる 

放射線科技師 

外来看護師 

7月 よく使う薬剤の作用と副作用 

安全な輸血の実施 

・循環器疾患・脳神経疾患関連で使用頻度の高

い薬剤の作用と副作用、注意点を学ぶ 

・安全な輸血の目的、実施する際の留意点、観

察点がわかる 

薬剤師 

臨床検査技師 

8月 下肢血行障害を持つ患者の 

看護 

・末梢動脈疾患を中心に下肢血行障害 

の病態、検査、治療を学ぶ 

・末梢動脈疾患に必要なフィジカルアセスメン

トおよび下肢障害における看護を学ぶ 

心臓血管外科医師 

3A病棟看護師 

 

 

9月 脳神経疾患をもつ患者の看護 

 

・脳神経系の構造と機能及び健康障害の病態検

査・治療を学ぶ 

・フィジカルアセスメントを含めた、脳神経看

護を学ぶ 

脳神経科医師 

5B病棟看護師 

10月 心臓血管外科疾患をもつ患者

の看護 

・心臓血管外科疾患に関わる病態生理を学び、

手術・治療を学ぶ 

・フィジカルアセスメントを含めた、周術期看

護を学ぶ 

心臓血管外科医師 

ICU看護師 

11月 リハビリテーション ・心臓リハビリテーションの目的と方法につい

て知る 

・リハビリテーションの目的と機能回復や残存

機能を維持するための方法を学ぶ 

心臓リハビリテー

ション指導士 

理学療法士 

12月 チーム医療 ・患者を中心としたチーム医療と看護の役割を

知る 

専門・特定・認定 

看護師会 

1月 心不全のトータルケア① 
・心不全の病態とステージを学び、長期の療養

を支える看護を学ぶ 

慢性心不全看護 

認定看護師 

心不全療養指導士 
2月 心不全のトータルケア② 


