
 
  

 受 講 料 ・ 託 児 料 無 料   

（注）講座テキスト代や託児利用時のお子様の食事・おやつ等は自己負担となります 
 

千葉県では、母子家庭のお母さん・父子家庭のお父さんの就業による自立を支援するた
め、土日開講・託児つきの就業支援講習会を実施しております。受講を希望される方は、
以下によりお申込みください。 
◆講習内容                  ※詳しい日程等は次ページ以降をご覧ください。 

種  別 実施場所 開講期間 定員 申込み期限 

講座１ 
パソコン講座 
（初心者対象４か月コース） 

千葉市 
 (JR 本千葉駅 
徒歩 5 分) 

R6.10.5～ 
R7.1.25 
毎週土曜 

15 名 
令和 6 年 
９月 20 日
（金）必着 

講座２ 
フラワークリエイター養成科 

千葉市 
(JR 千葉駅 
徒歩 3 分) 

R6.10.12～ 
R6.12.21 
毎週土曜 

14 名 
令和 6 年 
9 月 27 日
（金）必着 

講座３ 
電話応対技能検定資格取得＋ 
 Excel 基本コース 

千葉市 
(JR 千葉駅 
徒歩 3 分) 

R6.10.12～ 
R7.3.15 

（2 クール開催） 
毎週土曜 

延べ 
10 名 

令和 6 年 
9 月 27 日
（金）必着 

 

受講対象者 千葉県内に居住する母子家庭の母、父子家庭の父及び寡婦の方 

         受講料及び託児料は無料です。 

◆自己負担分 教材費（原則、講習会初日に全額納付）、交通費、食事代 

◆託 児 条 件   原則として３歳児 ～６歳児（小学校就学前） 

◆申込み方法   受講申込書に記入の上、本紙から切り取り、母子家庭又は父子家庭であることが分

かる書類※を添えて、下記へ郵送によりお申込み下さい。※児童扶養手当証書の写し等 

なお、添付書類は後日返却いたします。（受講可否通知に同封） 

この申込書は、市町村役場(ひとり親家庭福祉担当課)、県健康福祉センター(地域福祉課又は地域保健

福祉課)及び(一財)千葉県母子寡婦福祉連合会で配布しています。 

＜申込み・問合せ先＞千葉県母子家庭等就業･自立支援センター事業受託者 

一般財団法人千葉県母子寡婦福祉連合会 

 電話 043-222-5818 

 住所 〒260-0856  千葉市中央区亥鼻 2-10-9  

＜実施者＞ 

千葉県健康福祉部 

児童家庭課ひとり親家庭班 

電話 043-223-2320 



講座 １  

講座名 パソコン講座（初心者対象４か月コース） 

実施場所 
株式会社プラムシックス 第１セミナールーム  TEL:043-223-5200  

千葉市中央区港町１２－２１ （ＪＲ内房線・外房線 本千葉駅から徒歩５分） 

受託事業者 株式会社プラムシックス 

実施目標 
実務で広く使われているパソコンスキル（ワード、エクセル、パワーポイント）を習得し、転職・就職

のみならず、現職場でのキャリアアップするための技術を習得する。 

対 象 者 初心者・ブランクのある方・基礎から応用まで学びたい方 

カリキュラ

ム 

Windows

入門 
OS・タイピング 

Word  Word の基礎知識、文書作成、画像・表の挿入、印刷等 

Excel  Excel の基礎知識、データ分析、関数・マクロ等 

PowerPoint 概要、スライド作成、スライドショーの実行 

就職支援 
ライフプランニング、ライフステージの考え方、キャリアデザイン、 

就職活動の準備（自己分析・職務の棚卸）、応募書類の作成（履歴書・職務経歴書） 

実施日程等 
令和６年 10 月 5 日～令和 7 年 1 月 25 日の毎週土曜日（全 15 回） 

9：30～16：30（講習時間６時間、昼休憩 60 分） 

自己負担分 教材費 6,500 円（税込、3 冊合計） 

 
講座 ２  

講座名 フラワークリエイター養成科 

実施場所 

株式会社ゆうか 人材教育訓練センター TEL:043-243-7177 

千葉市中央区新千葉２－５－1 千葉芳野ビル２階（ＪＲ千葉駅西口から徒歩 3 分、京成千葉駅

から徒歩５分） 

受託事業者 株式会社ゆうか 

実施目標 デザイン、アレンジメント、ブライダルフラワー等を基礎から学びフラワー業界の就職・転職を目指す。 

対 象 者 フラワー業界に就業することを目指す方等 

カリキュラム 

花の一般知識 花市場、花業界の現状、仕事の種類、花の種類について 

フラワーアレ

ンジメント 

アーティフィシャルフラワーのアレンジメント基礎、ドライフラワー、プリザー

ブドフラワー、押花の基礎、アレンジメントの応用（商品化） 

ブライダルフ

ラワー 
会場装花、ブーケ等の知識 

グリーンコー

ディネート 
植物の基礎、知識、ガーデニング 

就職支援 キャリアカウンセリング、面接対応の受け方、求人情報の探し方・見方等 

実施日程等 
令和 6 年 10 月 12 日～令和６年 1２月 21 日 毎週土曜日 （全 10 回） 

概ね 9：30～15：55 

自己負担分 教材費 11,000 円（税込、教科書等、フラワー教材一式） 



講座 ３  

講 座 名  電話応対技能検定資格取得＋Excel 基本コース 

実施場所 
株式会社 NSG コーポレーション本社 TEL:043-215-8176 

千葉市中央区新千葉２－１－５小川第一ビル２０２号室（ＪＲ総武線千葉駅から徒歩３分） 

受託事業者 株式会社 NSG コーポレーション 

実施目標 

早期就労を目指し、あらゆるビジネスシーンで必要な正しい日本語の使い方や基本的なビジネスマナ

ー、コミュニケーション能力等、実践ですぐに役に立つスキルを身に着ける。 

訓練成果として「電話応対技能検定試験」合格を目指す。 

対 象 者 事務職・接客業・サービス業に就業することを目指す方等 

カリキュラム 

Excel 

基本講習 

セルデータ作成、オートフィル適用、セル書式適用、数式、関数作成、セル参照、

グラフ作成、図の適用操作、データ抽出、並び替え、条件付き書式 

電話応対

技能検定 

・教養ある社会人として欠かせない人格的マナー 

・敬語と言葉遣いの基本、発声・発音の基本 

・電話と対話コミュニケーションの違い 

・様々なコミュニケーションツールと電話メディアの特徴 

・個人情報保護法（概要） 

・電話応対の基礎、電話の受け方・かけ方、取り次ぎ、伝言 

・４級もしもし検定受験（研修所内で受験） 

就職支援 キャリアカウンセリング、求人紹介、模擬面談、履歴書、職務経歴書作成 

実施日程等 

令和 6 年 10 月１２日～令和 7 年 3 月 15 日 毎週土曜日 （全 10 回）２クール開催 

・第１クール 令和６年１０月１２日～令和６年１２月２１日１０：００∼１７：００ 

・第２クール 令和７年１月１１日～令和７年３月１５日１０：００∼１７：００ 

自己負担分 教材費 5,500 円（税込、5 冊合計） 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



令和６年度 千葉県母子家庭等就業・自立支援センター事業 

注）受講の可否については、決定次第、ご連絡いたします。（希望者多数の場合は抽選となります。） 
受講希望者が実施可能な最少人数に達しない場合、開講をとりやめる場合があります。 

※  受講者の決定にあたり、市町村に応募者の家庭状況等の確認が必要となる場合がありますので、上記事項に同意の

上、署名をお願いします。 

託児サービスの利用について、以下のとおり申込みま
す。   
 （ふりがな） 

利用児童の氏名 
生年月日 

年齢（開講日時点） 
性別 備考 

（特に伝えておきたい児童の情報等） 

１    年  月  日生 
歳   か月 男・女  

２    年  月  日生 
歳   か月 

男・女  

３    年  月  日生 
歳   か月 

男・女  

利用希望期間 令和  年  月  日  ～ 令和  年  月  日 

※ 原則として３歳児～６歳児（小学校就学前）を条件とし、申込みが多い場合 

受付 
番号 

※事務局処理欄 

申込書提出日       年      月     日 

受講を 希望す
る講座の種別 
＊希望する講座

に○を付けて下

さい 

１．講座１ パソコン講座（初心者対象４か月コース）【毎週土曜】【本千葉会場】 

２．講座２ フラワークリエイター養成科【毎週土曜】【千葉会場】 

３．講座３ 電話応対技能検定資格取得＋Excel 基本コース【千葉会場】（①又は②を選択） 

  ①第１クール 令和６年１０月１２日から令和６年１２月２１日 

  ②第２クール 令和７年１月１１日から令和７年３月１５日 

（ふりがな） 

お名前 

 性別 生年月日 

昭･平    年   月   日  男 ・ 女  

ご住所 

〒   －              ※アパート･マンション名もご記入ください。 

        市・町・村 

 

電話番号 

電話番号 （自宅）     －    － 

（携帯）     －    －      

※事務局から講習会に係るご連絡をする場合がありますので、昼間連絡のとれる番号をご記入ください。 

メールアドレス 

（任意記入） 
         ＠              （パソコン・携帯） 

児童扶 養手当
の受給状況 

１．受給している    ２．受給していない 

現在の 

就労状況 

１．就労している（ 常勤雇用 ・ パート ） ２．就労していない（ 就労経験 あり・なし ） 

３．その他（具体的に：                      ） 

応募の動機 
１．就職・転職のため ２．スキルアップのため 

３．その他（具体的に：                      ） 

この講習会のこと
をどこでお知りに
なりましたか。 

・市町村窓口 ・県健康福祉センター ・母子・父子自立支援員等 ・千葉県ホームページ 

・母子寡婦福祉連合会 ・その他（具体的に：                 ）※複数回答可 

同  意  書 
私は、令和６年度千葉県母子家庭等就業・自立支援センター事業に係る就業支援講習会の受講申込

にあたり、受講資格確認のため必要な個人情報を関係市町村が提供することに同意します。 
 

住 所 
氏 名                   


