
別紙２ （

１　構成員

＜主な所属＞

２　今年の活動計画

３　前年の活動実績（登録１年目は入力不要）
（１）学習活動

（２）その他の活動

作成）令 和 8 年 1 月 5 日

0人区分別
人数 大学院生 1人 医師（県内） 0人 医師（県外） 0人 その他 4人

長谷部　圭亮・大学院生

Shell Beach Kitchenを通したコミュニティカフェ運営（月2回、参加人数は11人）

医学生（県内） 3人 医学生（県外）

Web対面
参加人数

活動概要（学習テーマ等）時期

10～12月

7～9月

4～6月

1～3月

時期 実施予定内容

Shell Beach Kitchenを通したコミュニティカフェ運営（月2回程度）、地域住民との交流イベ
ント・勉強会の開催（１ー２ヶ月に１回程度）

Shell Beach Kitchenを通したコミュニティカフェ運営（月2回程度）、地域住民との交流イベ
ント・勉強会の開催（１ー２ヶ月に１回程度）

千葉県若手医師等グループの概要

グループ名 Shell Beach Kitchen

Shell Beach Kitchenを通したコミュニティカフェ運営（月2回程度）、検見川神社例祭の救護
所運営

Shell Beach Kitchenを通したコミュニティカフェ運営（月2回程度）、地域住民との交流イベ
ント・勉強会の開催（１ー２ヶ月に１回程度）

千葉大学・国際医療福祉大学・東邦大学(地域枠)、特定非営利活動法人 みずほ社会福祉協会、千葉大学大学
院 医学研究院

グループの
活動目的

Shell Beach Kitchenは、NPOみずほ社会福祉協会が運営する千葉市花見川区検見川町に位置する地
域拠点として、「食」「つながり」「学び」を通じた地域共生と0次予防の推進を目的としていま
す。医療・福祉分野にとどまらず、地域住民・多職種・学生が交流し、カフェ運営や健康づくり活
動、ケアラー支援等を通じて、誰もが支え合い安心して暮らせる地域づくりを目指します。

専攻医1人 臨床研修医 0人

代表者
特定非営利活動法人 みずほ社会福祉協会　代表理事


