
千葉県キャリア形成卒前支援プランに基づく「キャリア形成
卒前支援プロジェクト」について、この度、令和６年度における
プロジェクトを企画したので御報告します。
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１ キャリア形成卒前支援プロジェクトの概要

（１）目的
千葉県医師修学資金貸付制度において、将来、キャリア形成プログラムの適用を受ける学生に対し、

 卒業時までの期間、地域医療や将来の職業選択に対する意識の涵養を図るためのプロジェクトを実施し、
 地域医療に貢献するキャリアを描けるように支援する。（令和５年度からの取組）

（２）対象者
令和５年度以降の入学者で、以下に該当する者。
 ・ 千葉県地域枠で入学する者
 ・ キャリア形成プログラムの適用について同意した者

（３）千葉県と千葉県地域枠のある大学の役割
［千葉県］

 ・ 適宜、プロジェクトを企画し、参加募集を行う。
 ・ 対象学生に対し、プロジェクトへの積極的な参加を促す。
 ・ 令和４年度以前に入学した者に対しても、卒前支援プロジェクトへの参加を推奨

 ［各大学］
 ・ 地域医療に関する教育を行っている場合、当該講義を「卒前支援プロジェクト」の

 枠組みに位置付けるなど、県と協力し、プロジェクトの充実に努める。

（４）対象者の責務
入学から卒業までに、少なくても３回以上は卒前支援プロジェクトの参加に努めること。

2

卒前支援プロジェクトの内容については、必要に応じて改善が図られるよう、毎年度、本部会
（医療法上の地域医療対策協議会）に報告し、意見を伺うことを予定しています。

≒ 千葉県医師修学資金制度利用者



２ 卒前支援プロジェクトの内容（令和６年度）

（１）イベント等（千葉県、千葉県医師キャリアアップ・就職支援センターが開催)
№ プロジェクト名 内容 対象者 開催時期

1 修学資金貸付制度説明会
修学資金貸付制度の概要や卒後の従事要件のほか、千葉県の

キャリア形成支援について説明します。
全員

4/11、7/16、
3月

2
キャリア形成に
関する座談会

キャリアコーディネータ及びキャリアサポータの先生方から
自身の体験談をお話しいただくほか、医師のキャリア形成や制度
利用者が日頃抱える不安や疑問に等について助言をいただくことが
できます。

全員
7/26、11月、
1月

3 病院見学バスツアー
県内の地域の病院を実際に見学するバスツアーです。普段見る

ことのできない施設などが見学できます。
全員

8/31、11/9、
1/18

4
Webちば臨床研修

病院ナビ
県内の臨床研修病院が集結する説明会です。千葉県の臨床研修

病院を幅広く知ることができます。
全員 5/27、3月

5
令和６年度

千葉県夏季実習

自治医科大学生と共同で実施する企画です。本年度は「横芝光町
の地域診断」をテーマに、数チームに分かれ、横芝光町でフィール
ドワークとヒアリングを実施します。

１～５年生 8/23

6
千葉県周産期・新生児

スプリングフェスティバル
周産期医療の最前線で活躍する医師と研修病院について情報交換

ができます。
５年生 未定

7
臨床研修医

オリエンテーション
臨床研修に必要なスキルやキャリアアップ、メンタルヘルスなど

をテーマにセミナーを行います。

令和７年度
から県内で臨床
研修を行う方

未定

8 病院見学サポート
県内の病院見学を希望される方へ、日程調整等のサポートを

行います。
全員 随時

（２）相談
№ プロジェクト名 内容 対象者 開催時期

1
キャリアコーディネータ・
キャリアサポータへの相談

キャリア形成プログラムに基づいた卒業後のキャリアプランに
関する相談や、地域医療に関する相談ができます。

全員 随時 3



２ 卒前支援プロジェクトの内容（令和６年度）

（３）大学カリキュラム（講習・実習）
№ プロジェクト名 内容 対象者 開催時期

1 千葉大学

・ 地域医療学（１～２年次） ・ チーム医療Ⅰ（IPEⅠ）（１年次）
・ チーム医療Ⅱ（IPEⅡ）（２年次）  ・ チーム医療Ⅲ（IPEⅢ）（３年次）
・ チーム医療Ⅳ（IPEⅣ）（４年次）  ・ 医師見習い体験学習（３年次）
・ 臨床実習Ⅰ・Ⅱ（４～６年次） ・ 地域医療実習（６年次）

各大学の
医学部生

大学の
カリキュラ
ムによる

2 順天堂大学
・ 地域医療実習（５～６年次） ・ 地域医療における医療面接（４年次）
・ 公衆衛生概論（６年次） ・ 医療社会学（１年次選択科目）

3 日本医科大学大学
・ 医学実地演習（１～２年次） ・ 臨床医学総論（３年次）
・ 診療参加型CC（４～５年次）   ・ 選択制CC（６年次）

4 帝京大学
・ 地域医療学（３年次） ・ 地域医療実習Ⅰ（5年次）
・ 地域医療実習Ⅱ（５年次）
・ 衛生学公衆衛生学実習（５年次/一部学生が「地域医療学」該当）

5 東邦大学 ・ 地域医療学（選択科目） ・ 地域医療学（千葉）（選択科目）

６ 国際医療福祉大学
・ 総合臨床医学（３年次） ・ 社会医学V（3年次）
・ 臨床実習Ⅰ（４年次） ・ 臨床実習Ⅱ（５年次）
・ 臨床実習Ⅲ（５年次） ・ 臨床実習Ⅳ（６年次）

7
東京慈恵会
医科大学

・ 前臨床実習Ⅰ（１年次） ・ 前臨床実習Ⅱ（２年次）
・ 前臨床実習Ⅲ（３年次） ・ 医学総論Ⅴ：家庭実習（４～５年次）
・ 診療参加型臨床実習（５～６年次）

（４）大学カリキュラム以外の取組
№ プロジェクト名 内容 対象者 開催時期

1
＜順天堂大学＞

春季実習
夏季実習

順天堂大学医学部附属浦安病院において実習を行います。
順天堂大学
の２年生、
３年生 大学の

案内による

２
＜順天堂大学＞
地域枠学生との
意見交換会

担当チューターの指導のもと、今後のキャリアプランや地域医療、卒後ローテーショ
ンについて理解を深めます。

順天堂大学
の地域枠
医学部生 4



３ 卒前支援プロジェクトの実施
千葉県及び千葉県医師キャリアアップ・就職支援センターが開催するイベントについては、

医師修学資金貸付制度利用者に対し、随時メールにより参加者を募集するほか、関係大学にも
お知らせするとともに、千葉県ホームページを活用して、広く周知を図っている。

［本年度の実施状況］
○医師修学資金貸付制度説明会
４/１１ 地域枠入学生対象に開催（学生29名、職員５名）
７/１６ 臨床研修医を対象に開催（14名）

○キャリア形成に関する座談会
７/２６ 「臨床研修病院の選び方」をテーマに開催（13名）

※（ ）は参加者数を示す

［千葉県ホームページ］
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