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１）目的

２）実施事項

３）本分析で用いたデータ

※千葉県国民健康保険団体連合会 「令和４年度特定健診 ・ 特定保健指導等実施結果状況表」においても、
 特定健診 ・ 特定保健指導に関するデータがまとめられておりますので 、 本報告書と併せて御活用ください。

 １.背景

 2020年の健康保険法等改正により高齢者の保健事業と介護予防の一体的な実施が求められており、国や地方
自治体による保健・医療・介護データを連結した分析を活用した取り組みが進んでいます。
 こうした背景を踏まえ、本報告書は、千葉県における糖尿病性腎症重症化予防、医療費適正化に関する現状
と課題に関する分析を実施し、その結果を報告するものです。

 市町村が取り組むべき保健事業を効率的かつ効果的に推進していくため、市町村の健康課題に対する保健事
業や医療費等の状況について国保データベース(KDB)を用いた分析を行い、千葉県共通の指標により市町村を
比較し、保健事業の課題を見える化することを目的とします。

 本事業は令和４年10月から令和５年3月までの期間において、以下の通り実施しました。
  １.管内の国民健康保険被保険者・後期高齢者の医療費等に係る基礎的指標
  ２.千葉県糖尿病性腎症重症化予防プログラム対象者数の集計
  ３.後発医薬品の使用率と医療費との相関
  ４.医薬品の重複投薬
  ５.医薬品の多剤投与
  ６.歯科の受診状況

 なお本事業は千葉県から提供を受けたKDBデータ（突合CSVデータ）を用いて算出しています。
 一部の市町村においてデータ入力の省略や修正前データが報告されている場合がありますが、登録された
データをそのまま用いて分析を行っています。

 １.KDB（国保データベース）
 ２.健康スコアリングレポート

:
:

平成29年４月分から令和４年３月分まで
令和３年度分
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