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松戸市

●ＣＫＤ重症化予防の受診勧奨実施状況

対 象：eGFR45未満（問診項目より血圧、血糖、脂質の治療あり、
腎不全と言われたことがある人は除く）

年間約80名
実施方法：電話又は文書での受診勧奨

（送付物：受診勧奨文書、腎専門外来医療機関一覧、CKDシールちらし）

【課題】
・受診勧奨をする対象者の基準

特定健診（40歳～74歳）後期高齢者（75歳～）
松戸市からの受診勧奨
医療機関からの受診勧奨

・ＣＫＤの初期の人へのアプローチをどう進めていくか
かかりつけ医への相談をすすめる 等

・ＣＫＤの認知度が低い⇒ＣＫＤシールの貼付率も上がらない
市民や医療機関への啓発
改訂するプログラムへＣＫＤ重症化予防対策を明記する

CKD重症化予防対策について

国国のの改改訂訂ププロロググララムムでで、、ＣＣＫＫＤＤ対対策策をを連連動動ささせせてて行行ううここととがが明明記記

CKD重症化予防対策について
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印西市

K D B シ ス テ ム
を 利 用 し た

健 康 課 題 分 析
と 取 り 組 み 状 況

印西市健康子ども部健康増進課
主任栄養士（管理栄養士）

酒井 絵里子

千葉ニュータウン中央駅前で2/20まで実施しています。
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印西市

印西市の概要
印西市は、千葉県の北西部、東京都心から約 40km、千葉市
から約 20km、成田国際空港から約 15km に位置しています。
印西商圏を形成する商業中心都市です。
業務核都市に指定されている千葉ニュータウンの拠点都市であり、
子育て世代が増加する住宅都市として発展しています。
令和2年度の国勢調査では、県内で２番目に人口増加率が高
く、若い世代の人口流入が多いのが特徴です。

3

令令和和2年年国国勢勢調調査査 印印西西市市人人口口・・世世帯帯数数（（確確報報値値））

年少人口
16%

生産人口
61%

老年人口
23%

令和2年度人口構成

本日お話しすること

印西市の概況・健康課題
概況
実施体制
健康課題

健康課題の解決に向けて
健康課題に対応するための主な事業
事業紹介 「糖尿病性腎症重症化予防事業」
・対象者
・実施内容
・評価方法・結果
・課題や悩み…
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