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学校推薦型選抜 小論文試験問題 

[出題意図] 

医療や健康に関する情報が溢れる現代社会において、ヘルスリテラシー（健康情報を入手

し、理解し、評価し、活用するための知識、意欲、能力）を高めることは、健康のためのよ

りよい意思決定において重要である。これは保健医療を提供する側と受ける側の両者ともに

求められる能力であり、今後益々必要とされることが想定される。そこで、本選抜では日本

と諸外国のヘルスリテラシーの状況を比較した調査結果と、ヘルスリテラシーと健康のため

の意思決定についての解説文を題材とした。 

問１と問２は図表の情報、問３では課題文の内容をそれぞれ読み取る理解力、読み取った

内容から要点を見出す判断力、その要点をまとめて記載する表現力をみる。問４では、図表

と課題文から読み取った内容を踏まえて自身の意見を論理的に展開する論理的思考力、その

意見を制限字数内で記載する表現力をみる。 

 


