
 

 

 

 

大人のちょっとした関わり方で、子どもはぐんと成長します。

子どもの育ち方を知って、親子で「あいうえお」に取り組んで

みましょう！ 

 

 

 

 

 

 

         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
子どもの教育について第一義的責任は、家庭にあります。

しかし、子育てや家庭教育には不安や心配があるものです。 

このリーフレットは、そんな保護者の方の一助となるよう

千葉県教育委員会が発行しました。 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

このサイトは、携帯電話やスマートフォンからでも 

ご覧いただけます。 

右の QR コードからアクセスしてみてください。 

 

保健センター 

「困った時は、おたがいさま」です。 

まずは、公園や近所で気軽に話してみましょう！ 

先輩のパパやママから、役に立つ情報が得られたり、

思いがけない助っ人が現れたりするかもしれません。

発行／千葉県教育庁教育振興部生涯学習課 

〒260-8662 千葉市中央区市場町１番１号 TEL.043-223-4069・4167 FAX．043-222-3565 

【家庭教育の支援】http://www.pref.chiba.lg.jp/kyouiku/shougaku/renkei/kateikyouiku/index.html 

話せない子ども、話したく

ない子どもの心の声を聞いて

みましょう。 

 ０歳から高校生まで、図書館司書がすすめ

る図書だけでなく、パパ・ママおすすめ

BOOK もご紹介しています。 

 食事のとり方、上手な叱り方など、乳

幼児・小学校・中学校の３つの時期別に、

子育てに関する情報を掲載しています。

 子育ての先輩のパパやママからの

失敗談から、自分の子育てを振り返っ

てみてはいかがでしょうか。 

保育所（園）や幼稚園 市町村の保健センターで

も、お子さんの育児や成長

発達のこと・親御さんの体

調、育児でのイライラのこ

と・お子さんとの関わり方

等の相談を受け付けていま

す。気軽にお電話ください。 

○C WANPUG 

親力アップ！いきいき子育て広場 検索

では、『園庭開放』を行っ

ているところもあります。

また、子育てに関して気

になっていることがあれ

ば、先生に相談することも

できます。 




