
研修医からのメッセージ 

平成 26 年度生 初期研修医 

千葉県立病院群の初期臨床研修は県内の様々な施設で研修するという少し変わった研修プログラムです。

私は自由選択プログラムを選択し、1 年目には６ヶ月間循環器病センター、2 ヶ月救急医療センター、4 ヶ月間

がんセンターで研修しました。それぞれの病院の特色が異なるので様々な症例を経験することができました。 

2 年目には病院や科などを自分で選択して研修することができるので、将来進みたい科を中心に回ったり、あ

るいは様々な科を回ったりなど自由に研修ができます。 

がんセンターの近くの寮に 2 年間無料で住むことができ、待遇面でも非常に恵まれていると思います。この

研修プログラムでは複数の病院を回るので、引っ越しなど面倒だと思う方もいると思いますが、千葉市以外の

病院に行く際にはその病院の近くの家具・家電付きの寮等に住むことができるのでさほど引っ越しも苦ではな

いと思います。また、同じ時期に１つの病院にいる研修医の数も限られているので、症例や手技の取り合いに

なることもないのもこの研修プログラムのメリットだと思います。大学や出身地が千葉に関係ないという研修

医もたくさんいるので、この研修プログラムに興味を持った方は是非見学に来てみて下さい。 


