
登録番号：132 

「ちば食育ボランティア」登録情報 

 

登録形態 個人 団体の場合（活動人数：総人数）  

住所（市町村名） 佐倉市 近くの小学校名 青菅小学校 

活動範囲 市町村区域 

登録分野 農林水産物加工   

可能なボランティア活動 炭焼き体験の受入れ 

冬期に月２回受入れできます。小学生の場合大人の付き添いを

お願いします。申込みは２週間前にして頂き、着替えの準備等

もお願いします。 

経験・資格等 稲作 30 年、炭焼き３年 

「食育」に対する思い 子供達には実際の体験をして欲しい。 

ボランティア活動に必要な費用 

（依頼者に対して請求したい費用） 
交通費、保険料 

活動内容  ①講話 対 象  ①大人 

 ②料理教室・郷土料理教室  ②幼児・子ども 

 ③エプロンシアター・紙芝居等 ○ ③学生 

 ④イベント・講習会等企画  ④親子 

 ⑤指導・相談  ⑤その他 

 ⑥イベント等補助・手伝い  

○ ⑦体験・見学等 

 ⑧その他 



登録番号：134 

「ちば食育ボランティア」登録情報 

 

登録形態 個人 団体の場合（活動人数：総人数）  

住所（市町村名） 佐倉市 近くの小学校名 小竹小学校 

活動範囲 千葉県全域 

登録分野 食生活改善   

可能なボランティア活動 食育に関連した講演を幼稚園･小中学校・高校・市民団体等で、

PTA や研修会の講師として実施します。 

対象は小学校高学年～お年寄りまで大丈夫です。希望に沿って

1 時間～2 時間半お話します。（1 時間半以上を希望します） 

経験・資格等 「食事で決まる心とからだ」と題した講演を学校や市民団体の

PTA や研修の講師として年 20～30 回実施しています。文部

科学省所管の奨励研究で「学校不適応と食生活との関連」に

ついて、高校生を対象に調査・研究を実施。 

「食育」に対する思い 食の崩壊に対する危機感がまだ社会には足りません。緊急性の

ある課題であることを一人でも多くの方に理解してほしいと

思います。生物学が専門ですので、その知識を生かした話をし

ます。 

ボランティア活動に必要な費用 

（依頼者に対して請求したい費用） 
交通費 

活動内容 ○ ①講話 対 象 ○ ①大人 

 ②料理教室・郷土料理教室  ②幼児・子ども 

 ③エプロンシアター・紙芝居等 ○ ③学生 

 ④イベント・講習会等企画 ○ ④親子 

 ⑤指導・相談  ⑤その他 

 ⑥イベント等補助・手伝い  

 ⑦体験・見学等 

 ⑧その他 

 



登録番号：135 

「ちば食育ボランティア」登録情報 

 

登録形態 個人 団体の場合（活動人数：総人数）  

住所（市町村名） 佐倉市 近くの小学校名 佐倉小学校 

活動範囲 千葉県全域 

登録分野 食生活改善 地産地消 食品流通・加工 

可能なボランティア活動 講話及びイベント企画 

経験・資格等 各種講演等の経験あり 

「食育」に対する思い 食を通じた生活習慣病予防をライフワークと考える 

ボランティア活動に必要な費用 

（依頼者に対して請求したい費用） 
交通費、保険料、その他（職免となる依頼状） 

活動内容 ○ ①講話 対 象 ○ ①大人 

 ②料理教室・郷土料理教室 ○ ②幼児・子ども 

 ③エプロンシアター・紙芝居等 ○ ③学生 

○ ④イベント・講習会等企画 ○ ④親子 

○ ⑤指導・相談 ○ ⑤その他 

 ⑥イベント等補助・手伝い  

 ⑦体験・見学等 

 ⑧その他 



登録番号：137 

「ちば食育ボランティア」登録情報 

 

登録形態 団体 団体の場合（活動人数：総人数） （1０：1０名） 

住所（市町村名） 佐倉市 近くの小学校名  

活動範囲 市町村区域 

登録分野 地産地消 農林水産物加工 料理 

可能なボランティア活動 地場産物を使った料理講習の講師が出来ます。農場の見学受入

れ可能です。 

会員が 1０名いますので、色々対応できると思います。 

経験・資格等 会員の中に調理師免許、栄養士免許を持っている人がいます。 

「食育」に対する思い 食べることは命の原点であり、食物はすべて人間に食べてもら

うために作られなければならない。新鮮で安全な食材が健康な

人間を作る。体の健康は心の健康でもある。豊かな時代の今 

こそ正しい食の教育が必要である。 

ボランティア活動に必要な費用 

（依頼者に対して請求したい費用） 
材料費、保険料 

活動内容 ○ ①講話 対 象  ①大人 

○ ②料理教室・郷土料理教室  ②幼児・子ども 

○ ③エプロンシアター・紙芝居等  ③学生 

○ ④イベント・講習会等企画  ④親子 

 ⑤指導・相談  ⑤その他 

○ ⑥イベント等補助・手伝い  

○ ⑦体験・見学等 

 ⑧その他 

 



登録番号：325 

「ちば食育ボランティア」登録情報 

 

登録形態 団体 団体の場合（活動人数：総人数） （3：3 名） 

住所（市町村名） 佐倉市 近くの小学校名  

活動範囲 隣接する市町村区域 

登録分野 食生活改善 地産地消 料理 

可能なボランティア活動 アスリートのための食事学等の講演、料理教室、相談、その他

イベントのお手伝い。スタッフ他 2 名いずれもアスリートフー

ドマイスター取得 

経験・資格等 小学校や自宅で野菜ソムリエ協会認定の料理教室をしていま

す。佐倉朝日健康マラソンのサポート。野菜ソムリエ協会認定

のアスリートフードマイスター資格取得及びジュニア野菜ソ

ムリエ資格取得。 

「食育」に対する思い 子供から中高年まで、主にプロの指導が受けられないアマチュ

アの方々に向けて、普段の練習時から試合や大会に向けての体

づくり、当日のコンディション調整またスポーツ後の体のメン

テナンスの仕方等を指導したい。そして体にはどんな食事が必

要かだけではなく、最高のパフォーマンスをするためにはどん

なものを、いつ、どのように摂るのか？を未来のオリンピック

選手や全てのスポーツ愛好家に知ってもらいたい。子供の心身

を育てることは日本の未来を育てること、それができるのは健

康な大人たちだと思っています。 

ボランティア活動に必要な費用 

（依頼者に対して請求したい費用） 
交通費、材料費、保険料 

活動内容 ○ ①講話 対 象 ○ ①大人 

○ ②料理教室・郷土料理教室  ②幼児・子ども 

 ③エプロンシアター・紙芝居等 ○ ③学生 

○ ④イベント・講習会等企画 ○ ④親子 

○ ⑤指導・相談  ⑤その他 

○ ⑥イベント等補助・手伝い  

 ⑦体験・見学等 

 ⑧その他 



登録番号：337 

「ちば食育ボランティア」登録情報 

 

登録形態 個人 団体の場合（活動人数：総人数）  

住所（市町村名） 佐倉市 近くの小学校名 臼井小学校 

活動範囲 隣接する市町村区域 

登録分野 地産地消 料理 食料・農林水産業情勢 

可能なボランティア活動 千葉県耕作放棄地活用応援団員として放棄地 1200 坪を家庭

菜園に活用しています。食育は自ら栽培収穫を楽しませたいと

思います。 

経験・資格等 菜園検定合格・家庭菜園友の会副会長・ボランティア活動多数 

「食育」に対する思い 元千葉農業大学碓井修造先生のピンコロ農園を応援してます。

特にブルーベリージャムを作り販売してます。ブルーベリージ

ャム作り料理教室を開きたい。 

ボランティア活動に必要な費用 

（依頼者に対して請求したい費用） 
交通費、材料費、保険料 

活動内容  ①講話 対 象 ○ ①大人 

○ ②料理教室・郷土料理教室  ②幼児・子ども 

 ③エプロンシアター・紙芝居等  ③学生 

 ④イベント・講習会等企画  ④親子 

 ⑤指導・相談  ⑤その他 

○ ⑥イベント等補助・手伝い  

 ⑦体験・見学等 

 ⑧その他 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



登録番号：3９３ 

 

「ちば食育ボランティア」登録情報 

 

登録形態 個人 団体の場合（活動人数：総人数）  

住所（市町村名） 佐倉市 近くの小学校名 臼井小学校 

活動範囲 千葉県全域 

登録分野 食生活改善 その他「食」や「農」に

関するもの 

 

可能なボランティア活動 講話 ２時間 

経験・資格等 元大学教授。食事が生活の基本。 

「食育」に対する思い 長生きの研究をしている。若いときから、健康、特に食べるこ

とに注意する。 

ボランティア活動に必要な費用 

（依頼者に対して請求したい費用） 
交通費 

活動内容 ○ ①講話 対 象 ○ ①大人 

 ②料理教室・郷土料理教室  ②幼児・子ども 

 ③エプロンシアター・紙芝居等 ○ ③学生 

 ④イベント・講習会等企画  ④親子 

 ⑤指導・相談  ⑤その他 

 ⑥イベント等補助・手伝い  

 ⑦体験・見学等 

○ ⑧その他 

 

 

 

 


