
登録番号：105 

「ちば食育ボランティア」登録情報 

 

登録形態 個人 団体の場合（活動人数：総人数）  

住所（市町村名） 柏市 近くの小学校名 名戸ヶ谷、第三、第八、

中原小学校 

活動範囲 隣接する市町村区域 

登録分野  食生活改善 料理  

可能なボランティア活動 産業祭など地域行事における地域住民への正しい食習慣の啓

発や理解の促進のお手伝いや小学校での給食・家庭科・社会科

等での補助 

経験・資格等 栄養士、管理栄養士、産業栄養指導士、柏市食生活推進委員、

ヘルパー２級 

「食育」に対する思い 生活習慣病にならないで８０才まで自分の歯で食べたり、健康

で生活するためには、自己責任において食生活を自分で管理 

できる能力を一人ひとりの中で育てていけるように自分も 

一緒に勉強し、育てていきたいです。 

ボランティア活動に必要な費用 

（依頼者に対して請求したい費用） 
 

活動内容  ①講話 対 象  ①大人 

 ②料理教室・郷土料理教室  ②幼児・子ども 

 ③エプロンシアター・紙芝居等  ③学生 

 ④イベント・講習会等企画  ④親子 

 ⑤指導・相談  ⑤その他 

 ⑥イベント等補助・手伝い  

 ⑦体験・見学等 

 ⑧その他 



登録番号：106 

「ちば食育ボランティア」登録情報 

 

登録形態 個人 団体の場合（活動人数：総人数）  

住所（市町村名） 柏市 近くの小学校名 田中北小学校 

活動範囲 市町村区域 

登録分野  農林水産業   

可能なボランティア活動  

経験・資格等 養鶏２５年 

「食育」に対する思い 食べ物の重要性、地産地消、身土不二 

ボランティア活動に必要な費用 

（依頼者に対して請求したい費用） 
交通費 

活動内容  ①講話 対 象  ①大人 

 ②料理教室・郷土料理教室 ○ ②幼児・子ども 

 ③エプロンシアター・紙芝居等  ③学生 

○ ④イベント・講習会等企画  ④親子 

 ⑤指導・相談  ⑤その他 

○ ⑥イベント等補助・手伝い  

 ⑦体験・見学等 

 ⑧その他 



登録番号：110 

「ちば食育ボランティア」登録情報 

 

登録形態 個人 団体の場合（活動人数：総人数）  

住所（市町村名） 柏市 近くの小学校名 富勢小学校 

活動範囲 隣接する市町村区域 

登録分野  食生活改善   

可能なボランティア活動 年齢別（小学校低学年、高学年、中学生、高校生以上（大人））

に様々な項目（例：食に関するしつけの話、文化の話、栄養の

話など）で 1時間～2時間の授業をすることができます。 

野菜中心の料理教室ができます。 

経験・資格等 日本野菜ソムリエ協会認定野菜ソムリエ、ベジフルビューティー 

アドバイザー、食育マイスター、アスリートフードマイスター 

「食育」に対する思い 今の子供達の食生活が乱れている事に（偏食・個食等）同じ子

を持つ母として危機感を持っております。学校や家庭での食に

対する意識を変えるお手伝いをさせていただけたらと思って

おります。 

ボランティア活動に必要な費用 

（依頼者に対して請求したい費用） 
交通費、材料費 

活動内容 ○ ①講話 対 象 ○ ①大人 

○ ②料理教室・郷土料理教室 ○ ②幼児・子ども 

 ③エプロンシアター・紙芝居等 ○ ③学生 

○ ④イベント・講習会等企画 ○ ④親子 

○ ⑤指導・相談  ⑤その他 

○ ⑥イベント等補助・手伝い  

○ ⑦体験・見学等 

 ⑧その他 

 

 



 

登録番号：335 

「ちば食育ボランティア」登録情報 

 

登録形態 個人 団体の場合（活動人数：総人数）  

住所（市町村名） 柏市 近くの小学校名 柏第一小学校 

活動範囲 隣接する市町村区域 

登録分野  地産地消 食品流通・加工 料理 

可能なボランティア活動 イベント、災害、救助全般、炊き出し等 

経験・資格等 調理師 洋食調理にて 20年以上、学校給食にて 10年 

「食育」に対する思い 単においしいものの提供だけでなく、座学など体験も含めて栄

養学も教えていく必要があると思います。ジャンクフードの何

がいけないのか、50 年前の野菜と今の栄養価の落込みを知ら

せる必要があると思います。 

ボランティア活動に必要な費用 

（依頼者に対して請求したい費用） 
 

活動内容  ①講話 対 象 ○ ①大人 

 ②料理教室・郷土料理教室 ○ ②幼児・子ども 

 ③エプロンシアター・紙芝居等 ○ ③学生 

○ ④イベント・講習会等企画 ○ ④親子 

 ⑤指導・相談  ⑤その他 

○ ⑥イベント等補助・手伝い  

○ ⑦体験・見学等 

 ⑧その他 

 

 

 

 

 



 

登録番号：４２０ 

「ちば食育ボランティア」登録情報 

 

登録形態 個人 団体の場合（活動人数：総人数）  

住所（市町村名） 柏市 近くの小学校名 光が丘小学校 

活動範囲 隣接する市町村区域 

登録分野  食生活改善 地産地消 料理 

可能なボランティア活動 管理栄養士、こどもの食育に関する資格を保有しているので、

ご要望に応じて対応させていただきます。こどもが 2人おりま

すので、10時～15時ごろであれば対応可能です。（要相談） 

経験・資格等 管理栄養士、キッズ食育トレーナー、パン教室・食育教室・料

理教室主宰 

「食育」に対する思い 子どものころから五感をつかって食について学ぶことで、将来

食選力を身に着けてほしいと思います。そのためのサポートが

できたら幸いです。 

ボランティア活動に必要な費用 

（依頼者に対して請求したい費用） 
交通費 材料費 

活動内容  ①講話 対 象  ①大人 

○ ②料理教室・郷土料理教室 ○ ②幼児・子ども 

 ③エプロンシアター・紙芝居等  ③学生 

○ ④イベント・講習会等企画 ○ ④親子 

○ ⑤指導・相談  ⑤その他 

○ ⑥イベント等補助・手伝い  

 ⑦体験・見学等 

 ⑧その他 

 

 

 



 

登録番号：４２１ 

「ちば食育ボランティア」登録情報 

 

登録形態 個人 団体の場合（活動人数：総人数）  

住所（市町村名） 柏市 近くの小学校名 風早北部小学校 

活動範囲 隣接する市町村区域 

登録分野  料理   

可能なボランティア活動 地域の食育活動のボランティア活動のお手伝い、 

料理教室への体験参加 

経験・資格等 子育て経験 20年、料理教室主催、食育アドバイザー資格、 

トータルフードコーディネーター資格、食品衛生責任者 

「食育」に対する思い 毎日の食事や料理を通し「食の大切さ」「食べる楽しみ」「食べ

る意欲」「感謝の気持ち」を伝え、心身の健康な生活で幸せに

なれたらと思います。 

ボランティア活動に必要な費用 

（依頼者に対して請求したい費用） 
交通費 材料費 

活動内容  ①講話 対 象 ○ ①大人 

○ ②料理教室・郷土料理教室 ○ ②幼児・子ども 

 ③エプロンシアター・紙芝居等  ③学生 

 ④イベント・講習会等企画 ○ ④親子 

 ⑤指導・相談  ⑤その他 

○ ⑥イベント等補助・手伝い  

 ⑦体験・見学等 

 ⑧その他 

 

 

 



 

登録番号：４２６ 

「ちば食育ボランティア」登録情報 

 

登録形態 個人 団体の場合（活動人数：総人数）  

住所（市町村名） 柏市 近くの小学校名 藤心小学校 

活動範囲 千葉県全域 

登録分野  地産地消 農林水産業  

可能なボランティア活動 加工技術のサポートはひととおりできます。家庭科教育の指導

をいかして、地産地消の話はできます。 

経験・資格等 中学教員免許状（技術・家庭） 

「食育」に対する思い 食育は学校教育だけでは、育くむことがなかなか難しいと考

え、ボランティアという形でたくさんの方とかかわれるようが

んばりたいです。 

ボランティア活動に必要な費用 

（依頼者に対して請求したい費用） 
保険料 

活動内容 ○ ①講話 対 象 ○ ①大人 

 ②料理教室・郷土料理教室 ○ ②幼児・子ども 

 ③エプロンシアター・紙芝居等 ○ ③学生 

 ④イベント・講習会等企画  ④親子 

 ⑤指導・相談  ⑤その他 

○ ⑥イベント等補助・手伝い  

 ⑦体験・見学等 

 ⑧その他 

 

 

 


